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I. Introdução 
 

Nos termos do artigo 20º, ponto 2, alíneas a) e i) do Decreto-lei nº 75/2008, de 22 de 

abril, e do artigo 20º do Regulamento Interno do Agrupamento de Escolas Prof. Reynaldo 

dos Santos, compete ao Diretor elaborar e submeter à aprovação do Conselho Geral, 

acompanhado do parecer do Conselho Pedagógico, o Relatório do Plano Anual de 

Atividades (PAA).  

O PAA define, em função do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), as áreas de 

intervenção, os objetivos, as formas de organização e de programação das atividades. O 

PAA procede, ainda, à identificação dos recursos necessários à sua execução, 

constituindo-se como um instrumento fundamental e estratégico de operacionalização do 

PEA ligado à autonomia pedagógica, administrativa e gestão financeira do Agrupamento. 

Pretende ser um documento que reflita as capacidades, a organização e a realização, 

funcionando como orientador da ação de todos os elementos intervenientes. Nele se prevê 

a concretização, ao longo de um ano letivo, de um conjunto articulado de atividades 

curriculares e de enriquecimento curricular, enquadradas na orientação estratégica do 

PEA. Na sequência da avaliação feita pelo Conselho Pedagógico à execução do PAA do 

ano letivo anterior, o Diretor do Agrupamento nomeou a docente Filomena Palhas como 

relatora responsável por propor uma metodologia de elaboração e redigir o PAA e o 

respetivo Relatório de Avaliação de execução para o ano 2023/2024 

II. Metodologias de elaboração 
 

A fim de poder constituir uma resposta coerente e adequada às necessidades 

educacionais da comunidade educativa e servir os objetivos traçados pelo PEA, o PAA 

teve na base da sua elaboração: a) a análise do Relatório do PAA do ano letivo anterior e 

das recomendações do Conselho Pedagógico; b) as áreas prioritárias de intervenção e 

objetivos definidos pela equipa responsável pela elaboração do Plano Estratégico do PEA 

para o triénio 2022/2025; c) a seleção, pelo Diretor do Agrupamento, da(s) área(s) de 

intervenção prioritária para o ano letivo de 2023/2024, a merecer especial atenção nas 

atividades a desenvolver no e pelo Agrupamento; d) a adoção de uma metodologia 

participativa e acessível que promova uma informação atualizada e o envolvimento de 

todos/as na proposta de atividades. Os fatores que envolvem e caracterizam um 

documento desta natureza procuraram privilegiar a necessidade de uma perspetiva aberta 
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e um modelo dinâmico, reformável ao longo do ano, o que permitiu integrar outras 

atividades, desde que enquadradas no âmbito do PEA – devidamente planificadas pelos 

elementos proponentes – e de reconhecida relevância para a formação integral dos/das 

discentes. A metodologia seguida na construção do PAA obedeceu aos pressupostos da 

que foi utilizada nos anos letivos anteriores e assentou na livre iniciativa dos diversos 

setores da comunidade educativa. Por fim, à semelhança dos três anos letivos anteriores, 

há que referir que os projetos possuem um site específico no SharePoint da plataforma 

Office 365. 

III. Análise da concretização das atividades propostas 

 

Fig.1- Panorama global do PAA 

A recolha de dados, realizada até 12 de junho, revela 257 atividades propostas no PAA- 

menos 10 do que no ano anterior – das quais 233 aprovadas; 0 devolvidas, e 200 

realizadas. A diferença de 24 atividades, entre propostas e aprovadas, resulta de 4 que 

foram submetidas e não validadas pelo validador e 20 atividades que não foram aprovadas 

pelo Diretor. Quanto à disparidade de 33 atividades em relação às aprovadas, esta resulta 

da ausência de avaliação das mesmas, ainda que os dinamizadores tivessem sido 

advertidos, via email, para esta situação, ou devido à falta de coincidência de datas de 

encerramento das aulas nos diferentes ciclos. Também, não será demais relembrar que a 

designação ”realizadas” aplica-se exclusivamente às atividades cujo registo de avaliação 

consta do Programa inovar+. 

 

    Fig.2- Grau de consecução dos objetivos do Projeto Educativo 
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Como de pode verificar no gráfico representado na fig.2, os objetivos B1 - Melhorar 

o sucesso (16,1%), B2 - Desenvolver as literacias da informação científica, humanística, 

artística, desportiva, digital e ambiental (15,7%) e C2 - Promover a articulação e integração 

dos diferentes saberes, tendo em vista a formação integral e global dos /as alunos/as 

(13,4%), ganham grande destaque. Deste modo, verifica-se que estes se encontram em 

consonância com a área de intervenção prioritária, a saber, C - Garantir a qualidade do 

serviço educativo, perfazendo um total de 45,2%. Quanto à área de intervenção prioritária, 

D- Melhorar a gestão a organização e a comunicação, esta encontra-se operacionalizada 

através dos objetivos A2 - Reforçar as relações interpessoais entre os /as alunos/as (13%), 

B3 - Desenvolver a responsabilidade e o respeito interpessoal favoráveis a um ambiente 

de aprendizagem adequado (9,3%), perfazendo um total de 22,3%. Esta análise é 

corroborada também pela leitura do gráfico seguinte presente na fig.3 

 

    Fig.3- Número de atividades por objetivos do Projeto Educativo 

Atente-se agora no tipo de atividades propostas. 

 

Fig.4- Tipo de atividades  
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Como se verifica no gráfico da fig. 4 as visitas de estudo continuam a ser as 

atividades mais propostas, representando, 20% das atividades. Já os projetos com 

parcerias externas, valem 16,6%, mas quando associados aos internos, 7,7%, ascendem 

ao topo com 24,3%, revelando que os/as docentes procuram aproveitar as todas as 

oportunidades para a concretização de experiências educativas relevantes que potenciam 

o conhecimento dos alunos e das alunas. Com 12,3% os convívios e as comemorações 

ganham especial relevância em relação ao PAA do ano anterior, resultante das 

comemorações do habitual Dia do Patrono e das Comemorações dos 50 anos do 25 de 

abril. As exposições e as conferências e palestras asseguram 10,2%. Verifique-se a fraca 

expressão das atividades físicas (2,1%), tão relevante para a formação integral dos alunos 

e das alunas. Em termos comparativos com o ano anterior, constata-se uma grande 

semelhança, tanto nas atividades mais ocorridas, bem como na sua percentagem.  

Seguidamente, atente-se no gráfico com as estruturas proponentes e respetivas 

atividades propostas.  

 

 

Fig.5- Atividades realizadas por estrutura proponente 

 

Quanto à distribuição de atividades por estruturas proponentes, presente na fig. 5, 

verifica-se que a Biblioteca se destaca com 17,5%. Já nas áreas disciplinares, note-se a 

percentagem de 6,7% na área disciplinar de Português, 5,8% na área disciplinar de 

História, 5,3% na área disciplinar do 1º Ciclo e 5% no Pré-escolar. As restantes assumem 

menor expressividade. Os Projetos/Clubes revelam-se bastante dinâmicos com 21,5% das 

atividades. Em termos comparativos com o ano anterior, constata-se uma grande 
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semelhança. 

Atente-se agora no público-alvo das atividades propostas. 

 

 

Fig.6- Público- alvo das atividades 

É bastante evidente a aposta nas/os alunas/os está no topo das prioridades, imediatamente 

seguida pelo pessoal docente e não docente – e, finalmente, as/ encarregadas/os de educação e 

comunidade. Em termos comparativos, esta distribuição não sofreu qualquer alteração 

relativamente ao ano anterior. 

De seguida, analise-se a distribuição das atividades por ano de escolaridade. 

 

Fig.7- Anos de escolaridade envolvidos nas atividades 

Verifica-se que ao nível do 1ºCiclo é no quarto ano que os alunos e as alunas 

desenvolvem mais atividades. No 2º Ciclo, o 5º e 6ºanos encontram-se quase equiparados, 

facto que se repete, novamente, ao nível do 3ºCiclo. Quanto ao Secundário, nota-se um 

grande aumento das atividades em comparação com os restantes ciclos, exceto entre o 4º 

e 10º anos que apresentam percentagens muito próximas, 9,4% e 9,6%, respetivamente. 

Esta situação poderá ser explicável pela facilidade de utilização de meios de transporte, 

nomeadamente, o comboio que permite realizar visitas de estudo (atividade mais 



Agrupamento de Escolas Prof. Reynaldo dos Santos 
 

Relatório de Avaliação PAA 

8 

recorrente) sem imputar grandes custos aos Encarregados de Educação. Por outro lado, a 

deslocação em autocarro, meio transporte mais utilizado nos restantes ciclos, implica 

valores mais altos, limitando a concretização dessas mesmas atividades.  

Analise-se agora o gráfico seguinte referente à distribuição de atividades ao longo 

do ano letivo. 

 

Fig.8- Número de atividades por mês 

Os meses de abril (16,2%), março (16,07%), novembro e maio (12,5%), dezembro 

(11,6%), fevereiro (8,9%) surgem como momentos mais fortes de desenvolvimento e 

concretização das atividades. A recriação do 25 de abril, que teve lugar a 24 de abril,   

constituiu-se como um elemento agregador de diversas atividades com a participação de 

todo o agrupamento, tanto como intervenientes ou assistentes, sejam alunos/as, sejam 

docentes ou assistente operacionais. Os valores relativos a maio coincidem com a 

finalização e apresentação de produtos finais – inclusive as relacionadas com os DAC 

(Domínios de Articulação Curricular) e a iniciativa global, alusiva à efeméride do patrono, 

Na Reynaldo... por um dia, a 22 de maio. 

A experiência dos anos anteriores, aliada à integração de novos/as docentes ao 

Agrupamento, continuam a demonstrar-se profícua e a proporcionar novas dinâmicas que 

visam cumprir os objetivos do PE. 

 

IV. Principais dificuldades encontradas na elaboração 
concretização do PAA 

 

Apesar de se verificar uma tendência de melhoria no que diz respeito ao 

preenchimento das rubricas do PAA, por parte das/os docentes, ainda assim é necessário 

insistir em aspetos como os custos das atividades – que permanecem muito pouco 

expressivos - e na referência concreta à identificação das turmas. Claro está que, no início 
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de cada ano letivo, é difícil indicar com precisão as turmas e o número de participantes. No 

entanto, ao longo do ano, os dados podem ser revistos e atualizados para que o registo 

fique mais completo e fidedigno. Seguidamente, verificam-se algumas “ausências”, não só 

no registo das atividades, como também na avaliação das mesmas. De referir ainda as 

limitações na concretização de certas atividades a nível vertical devido à falta de 

cooperação da Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, nomeadamente, através do 

transporte para deslocações entre as diferentes escolas. 

Em suma, estas dificuldades revelam que nem todos/as intervenientes neste 

instrumento fundamental e estratégico de operacionalização do PEA, o encaram dessa 

forma. 

V. Desequilíbrios e lacunas detetadas nas tipologias de 

atividades propostas e concretizada 
 

Revela-se, em primeiro lugar, um predomínio das atividades na tipologia B em 

articulação com uma presença relativamente equilibrada das tipologias A e C. Em segundo 

lugar, persiste um investimento menos forte na tipologia D, relativa à melhoria da gestão, 

organização e comunicação escolares. Esta análise já havia sido feita no relatório final do 

ano anterior, verificando-se assim uma ausência de mudança na postura perante tais 

factos. 

VI. Sugestões e recomendações para o PAA do ano 

letivo de 2024-2025 
 

Após análise detalhada anteriormente, apresenta-se de seguida um conjunto de 

recomendações/ sugestões a ter em conta na implementação do próximo PAA, a referir: 

a) insistir na articulação entre as/os intervenientes no sentido de conjugar 

ideias, esforços e experiências por forma a estreitar o sentido de pertença no 

seio da comunidade escolar e educativa;  

b) reforçar o papel interventivo do Conselho Pedagógico em todo o processo – 

exercendo de forma proativa a análise, discussão e reflexão das propostas 

do PAA e dos Projetos;  

c) desafiar a participação de todos/as na proposta de atividades logo desde a 

Reunião Geral de Professores em setembro;  
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d) apresentar este relatório à comunidade escolar para que esta fique 

familiarizada com as dinâmicas do Agrupamento;  

e) solicitar transportes à Câmara Municipal de Vila Franca de Xira, no inicio do 

ano letivo, para que nenhuma das escolas do agrupamento seja discriminada 

em relação à sua participação nas atividades, nomeadamente, a Escola do 

Bairro do Paraíso. 

Em suma, pelo que fica exposto, há que continuar a trabalhar na operacionalização 

do PAA para cumprimento do PEA, nomeadamente nas áreas de intervenção e nos 

objetivos. 

VII. Avaliação dos Projetos/Clubes desenvolvidos 
Designação do projeto/ 

Atividades desenvolvidas 

 

Coordenação 

Aprender a “ouVer” o silêncio 

Carla Benge – 
Ana Moura 

Sem informação disponível, dado o términos das aulas do 1º ciclo a 

28 de junho 

AVD (atividades da vida diária) 

Catarina 
Serrão- 

Departamento 
de Educação 

Especial 

A área de Atividades de Vida Diária visa dar apoio em atividades 

práticas do quotidiano que visam promover o desenvolvimento da 

autonomia/independência pessoal dos alunos, procurando ir de encontro 

às suas áreas de interesse, tal como dar apoio e preparação à transição 

para a vida ativa. 

Clube Ciência Viva na Escola Prof. Reynaldo dos Santos 

José Carlos 
Morais 

Foram desenvolvidas atividades na área da ecologia e 

biodiversidade, nomeadamente a análise da dieta da coruja-das-torres, a 

identificação de borboletas no parque da escola, plantação de árvores, 

colocação de caixas ninho, conservação da águia de Bonelli e a 

monitorização da fauna, flora e qualidade da água na Ribeira de Santa 

Sofia. Foi feita a gestão e manutenção da estação de biodiversidade no 

exterior e do aquário no laboratório do clube. 

Clube de Rádio 
José Carlos 

Morais Animação musical de intervalos e datas comemorativas 

Eco – Escolas Ana Martins – 
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Sem informação disponível Teresa Rafael 

Encontros de Leitura 

Isabel Vidal Promoção da leitura expressiva, pelos alunos, de textos à sua 

escolha, no início de cada aula. 

Engenheiras por um dia Isabel 
Alexandra 

Costa Vídeo de divulgação, desafios de engenharia, atividades várias. 

Escolas Amigas dos Direitos Humanos 

Margarida 
Lopes 

Entrega da Bandeira com worshop; Participação no Encontro 

Nacional de Escolas; Campanha "Protege a Liberdade" - Produção de 

video; Atividades relacionadas com o Dia da Criança. 

IN ~ Studio 

Paula Freitas- 
Lara Lopes 

Desde aulas de campo/ visitas de estudo, a atividades na biblioteca 

e na sala de aula, como breves mostras/ sessões de Book Tasting à 

participação ativa em projetos de âmbito nacional, como o 25 de abril 50 

anos e a participação em concursos, p.ex.: Holocausto.  

Oficina de escrita criativa 

Raquel Ribeiro 

Os discentes de várias turmas (de vários níveis de ensino) 

redigiram cartas e poemas de amor e de amizade: a exposição e a 

entrega foram realizadas pelos alunos do 12.º E1 e E2, no dia 14 de 

fevereiro. No dia 6 de maio, realizou-se o Concurso de Escrita Criativa 

com pré-inscrição de 10 alunos. 

Plano Nacional das Artes/Projeto Cultural de Escola (PNA/PCE) 

Rui Martins 
 

Exposição de trabalhos dos alunos no dia do patrono (possibilidade 

de expor no próximo mês de outubro na galeria municipal de Quinta da 

Piedade); Elaboração de uma parceria com o Agrupamento de Escolas 

Tomás Borba da Ilha Terceira, Açores; visita de discentes e docentes 

deste Agrupamento para apresentação de trabalhos, realizados pelos 

seus discentes e um workshop, sob a égide do projeto europeu “Clube 

Europeu António D’acosta”; Envio para a Coordenação Nacional do PNA a 

recriação feita na escola para comemoração dos 50 anos do 25 de abril. 

Plano Nacional de Cinema na Reynaldo 

Rui Castro 
Lobo Compreensão de obras cinematográficas e audiovisuais, 

possibilitando a criação do hábito de ver cinema ao longo da vida, e 
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valorizando o cinema enquanto arte junto das comunidades educativas. 

Projeto Macau 

Luísa Rocha Partilha de atividades realizadas, ao longo do ano, em ambas as 

escolas, através do Facebook e de videoconferências 

Meet Art 

Rui Martins Residência artística, para discentes do ensino secundário, 

envolvendo todas as escolas do concelho de Vila Franca de Xira 

Clube da Matemática 

Sílvia Marques 

Sem informação disponível 

Vou para o 5ºano  e agora? 

Ana Moura 

Apresentação de um PowerPoint realizado com algumas das 

preocupações colocadas pelos alunos dos anos anteriores, algumas 

regras que agora terão de cumprir, dúvidas sobre o cartão do aluno; Visita 

à escola sede para conhecerem os novos espaços, falar com algumas 

auxiliares e colocar questões que os possa estar a preocupar. 

Tampinhas com Amor 

Palmira Horta 

Ao longo do ano foram feitas recolhas de "tampinhas" (plásticas, 

metálicas e caricas) e entregues para ajudar no tratamento de crianças 

com doenças raras e que necessitam de medicação e tratamentos 

dispendiosos. 

M@D (Momento à Distância) de Geometria Descritiva 
Rui Castro 

Lobo 
Apoio online para alunos de Geometria Descritiva A do 11.º ano 

Educação, Género e Cidadania 

Maria João 
Cruz 

Entrega do Certificado Mariana da Assunção da Silva; Programa 

Educativo de 8h do Projeto bE_SAFE com discentes, durante o mês de 

dezembro de 2023; Evento internacional do Projeto bE_SAFE no dia 14 

de fevereiro de 2024; Sessões no âmbito da ciberviolência com grupos de 

raparigas, rapazes e de docentes e técnicos da escola. 

"Toque de Yizhi" - Toque Concordante, Saudável Catarina 
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A atividade desenvolvida, massagem - teve como objetivo geral, 

levar a calma e a harmonia para a sala de aula, promoveu a atenção/ 

concentração, um ambiente de respeito e de cuidado para com o outro. Ao 

realizar a massagem, ao som de uma música relaxante, aluno com aluno 

ambos em concordância, ensinou a diferença entre um toque 

concordante/Saudável e o toque negativo/ desadequado. 

Ferreira 

Helpo 

Maria João 

Cruz 

Promoção da prática da solidariedade apoiando a educação de 

crianças e jovens de comunidades desfavorecidas, através da doação de 

bens e do apoio direto a escolas e crianças.  

Parlamento Jovem 

Graciete 

Abreu 

1.ª fase: na Escola • Debate do tema proposto - ocorreu em 

diversas aulas de diferentes disciplinas, e na sessão que contou com a 

participação da Deputada da Assembleia da República, Joana Barata 

Lopes, que se realizou no Auditório da Escola Sede, no dia 18 de 

dezembro de 2023. Participaram na sessão cerca de 150 discentes, do 2º, 

3º ciclo e secundário; • Constituição da Equipa na plataforma Teams – 

onde o/a coordenador/a organizaram e disponibilizaram os materiais de 

apoio, divulgaram e trocaram a informação e realizaram sessões de 

trabalho de grupo sempre que solicitado; • Constituição da Comissão 

Eleitoral - formada por docentes e discentes, assegurou o funcionamento 

legal de todo o processo eleitoral; • Processo eleitoral - incluiu a formação 

de listas candidatas à eleição de deputados, a campanha e a eleição dos 

deputados à Sessão Escolar, processo que decorreu entre os meses de 

dezembro e janeiro; • Sessão Escolar - onde se aprovaram os Projetos de 

Recomendação da escola e se elegem os respetivos representantes às 

Sessões a nível distrital. A sessão escolar do ensino básico realizou-se no 

dia 17 de janeiro.  

2. ª fase: no Distrito de Lisboa • Os deputados eleitos, em 

representação da Escola, participaram nas sessões distritais a fim de 

aprovarem os Projetos de Recomendação que submeteram à Sessão 

Nacional do Parlamento dos Jovens. Os deputados eleitos do ensino 

básico deslocaram-se à Escola Secundária Luís de Freitas Branco 
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(Oeiras), nos dias 18 e 19 de março. 

Desporto Escolar 

Rui Silva 
Boccia, Tiro com Arco, Futsal, Ginástica Acrobática, Escola Ativa e 

Dinâmica Interna 

 

Decorrendo do preenchimento do formulário de avaliação dos 21 projetos propostos 

no presente ano letivo, impõe-se a reflexão sobre as atividades desenvolvidas, as mais-

valias apresentadas e as dificuldades encontradas. Assim, verifica-se que os projetos 

desenvolvem uma quantidade de atividades oscilante a longo do ano, sendo que nem 

sempre as mesmas são mencionadas de forma clara, facto que não constitui uma 

perspetiva abonatória para a importância do Projeto/Clube. Por outro lado, as atividades 

apresentadas confundem-se com as próprias atividades da aula, ou simples atividades, 

levantando-se a questão se as mesmas devem constituir-se enquanto Projeto/Clube. Após 

constatação deste facto, procedeu-se à clarificação do conceito de Projeto/Clube, através 

de um documento que passará a constar no Regulamento Interno. Deste modo, pretende-

se, que no próximo ano letivo, as apreciações, anteriormente referidas, sejam dissipadas. 

Quanto às mais-valias dos projetos, foram referidas o empenho, a motivação e a 

alegria dos/as discentes durante as atividades, a aprendizagem em contextos diversos fora 

do espaço tradicional da sala de aula e, por fim, a ligação às Aprendizagens Essenciais e 

ao PASEO.  

 

Fig.9- Cumprimento dos objetivos do Projeto/Clube 

 

Tendo em conta o quadro anterior, a maioria dos Projetos/Clubes cumpriu os 

objetivos a que se propôs. Já no que concerne aos obstáculos, foram referidos os 

seguintes: a gestão de tempo por parte da docente coordenadora, a gestão de horários de 

reunião com todos os elementos e a dificuldade em atrair alunos para o projeto.  
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Deste modo, urge fazer uma reflexão por parte dos coordenadores de Projeto/Clube 

sobre a forma de operacionalização do mesmo ou mesmo sobre a sua continuidade, dadas 

as dificuldades apresentadas. Há que referir ainda as limitações impostas pela 

indisponibilidade de transporte por parte da Câmara Municipal de vila Franca de Xira para 

a concretização de atividades com os alunos da Escola do Bairro do Paraíso. Como forma 

de antecipação deste tipo de limitações, há que planificar as atividades que impliquem 

deslocações, logo no início do ano letivo. 

 

Fig.10- Continuidade do Projeto/Clube 

 

No que concerne à continuidade dos Projetos/Clubes, a saber, Educação, Cidadania 

e Igualdade de Género, IN ~ Studio, as coordenadoras preveem o fim dos mesmos devido 

à reforma das docentes e a afetação de outras professoras – também envolvidas nos 

projetos - a outros quadros de Escola.  

Por fim, relativamente aos Projetos/Clubes que não apresentaram avaliação, 

sugere-se uma análise desta situação ao nível da Direção. 

VIII. Listagem de atividades 
 

Seguidamente, listam-se todas as atividades avaliadas no presente PAA. 

 



Estrutura no âmbito 
da qual é proposta a 

atividade 

Nome da atividade Categoria/ 
Modalidade 

Objetivos do Projeto 
Educativo  

Mês de realização Turmas Proponente 

GT Autoavaliação Reunião Geral de Professores 
- Apresentação do Relatório 
Global da autoavaliação 
2022/2023 - Amostragem de 
Resultados 

Avaliação interna B1, C1, C4, D4 setembro   Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

Direção Início do ano letivo 2023/2024 
- Receção aos/às alunos/as 

Outro A3, A4 setembro 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º 
- D, 7.º - E, 7.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Carlos Daniel Ferreira 
Silva Martins 

Direção Início do ano letivo 2023/2024 
- Receção aos/às alunos/as 

Outro A3, A4 setembro 1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Carlos Daniel Ferreira 
Silva Martins 

Direção Início do ano letivo 2023/2024 
- Receção aos/às alunos/as 

Outro A3, A4 setembro 10.º - A, 10.º - B, 10.º - 
C, 10.º - D, 10.º - E, 10.º 
- F, 10.º - G1, 10.º - G2, 
10.º - H2, 10.º - H1 

Carlos Daniel Ferreira 
Silva Martins 

EcoEscolas Semana Europeia da 
Mobilidade 2023 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B2, B3, B4, C2 setembro 8.º - E Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Internacional da Paz Convívio/Comemoração A2, B1, B2, B3, B4, C2 setembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Mundial do Leite Escolar Convívio/Comemoração A2, B1, B2, B4, C2 setembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

GT Autoavaliação Reunião com o Pessoal Não 
Docente. 

Avaliação interna D3 setembro   Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD CNat, AD FisQuim, 
EcoEscolas 

Semana Europeia da 
Mobilidade 2023 

Eco-escolas A2, B1, B2, B3, B4, C2 setembro 7.º - C Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Mundial da Música Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Mundial do Animal Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 



C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Género e Cidadania Projeto "Engenheiras por um 
dia" Captação de som e 
imagem para filme.  

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B4 outubro 11.º - B Isabel Alexandra Dias 
Costa 

AD FisQuim "Planetário Móvel: Viagem pelo 
Espaço" 

Outro B1, B2, B3 outubro 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º 
- D, 7.º - E, 7.º - F 

Liliana Marília Lage da 
Silva 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Mundial da Alimentação Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B4, C2 outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

PNC na Reynaldo Imagens no Tejo - 4.ª Mostra 
de Cinema 

Exposição/Mostra B2 outubro   Rui Pedro Jerónimo de 
Castro Lobo 

AD Ed.Fis Ida ao AdventurePark no 
Centro Desportivo Nacional do 
Jamor para realização de 
Desportos de Exploração da 
Natureza, 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2 outubro 12.º - G Andreia Sofia Monteiro 
Pereira 

AD L.Estrang Estendal de Abóboras pintadas Exposição/Mostra A2, B1, B3, B4, C2 outubro 11.º - E, 10.º - F, 8.º - A, 
7.º - F, 5.º - A, 5.º - D, 5.º 
- E 

Sandra Brito Gaspar 

Equipas Educativas Fundação para a Computação 
Científica Nacional 

Visita de estudo C4 outubro 12.º - G Diana Filipa Simões da 
Paz 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia de Todos os Santos Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

PES Concurso: "A minha receita é 
saudável" - Comemoração do 
Dia Mundial da Alimentação - 
16 de outubro 

Projeto de educação 
para a saúde (PES) 

B2, B4 outubro   Liliana Marília Lage da 
Silva 

AD L.Estrang Halloween Hats' Contest Concurso A3, B1, B2 outubro, novembro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Maria João da Cruz 
Alegre 

AD Ed.Fis Ida ao AdventurePark no 
Centro Desportivo Nacional do 
Jamor para realização de 
Desportos de Exploração da 
Natureza. 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2 outubro, novembro, 
dezembro, janeiro 

12.º - G Andreia Sofia Monteiro 
Pereira 



Bibliotecas, InStudio, 
PNA/PCE 

5 de outubro - uma data a 
relembrar 

Exposição/Mostra A2, B1, B2, B3, B4, C1, 
C2, D4 

outubro, maio 9.º - A, 6.º - E Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

Bibliotecas Rita e a Aventura Feliz Convívio/Comemoração B1, B2, B4, C2 outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Dia do Animal Convívio/Comemoração B1, B2, B4, C2 outubro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B, 2.º - A, 2.º - 
B, 1.º - A, 1.º - B, P5 - A, 
P5 - B 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Helpo Campanha de recolha de livros 
e filmes 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, B2, B3, B4, C1, 
C2 

outubro, novembro, 
fevereiro 

  Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD Port Visita de estudo: filme "Não 
sou nada" sobre Fernando 
Pessoa 

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2, C4 

novembro 12.º - E1, 12.º - E2, 12.º - 
F 

Raquel Claro Ribeiro 

Bibliotecas Sessão de histórias com a 
escritora Maria João Viegas 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, C2 novembro P5 - A, P5 - B Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Apresentação do Livro "Sarita 
Rebelde quer ser astronauta"  

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, C2 novembro P5 - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Filosofia para crianças Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B3, B4, C2 novembro P5 - D Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD MatInfo Olímpiadas da Matemática  Concurso B1, B2 novembro   Teresa de Jesus 
Salvado de Sousa 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Magusto Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

novembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

Bibliotecas Ser uma mulher artista, como 
é? 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B1, B2, B4, C2 novembro 3.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Ecoescolas Visita ao EVOA - observação 
de aves 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A4, B1, B2, B4, C2 novembro 5.º - A, 5.º - B Maria Emília Carvalho da 
Silva Cantarilho 

AD Filos Filosofia e Cinema Exposição/Mostra A2, B1, B2, B3, B4, C2 novembro 11.º - A, 11.º - B, 11.º - 
C, 11.º - D, 11.º - E, 11.º 
- F, 11.º - G1, 11.º - G2, 
10.º - A, 10.º - B, 10.º - 
C, 10.º - D, 10.º - F, 10.º 
- G1, 10.º - G2 

Maria João Salvador da 
Cruz 

AD Ed.Fis Comemoração do Dia do Não 
Fumador 

Atividade desportiva A2, B2, B3, B4, C1, C3, 
D5 

novembro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E, 4.º - A, 4.º - B, 4.º 

Dulce Cristina Cabrita de 
Matos Quaresma 



- C, 4.º - D 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Nacional do Pijama Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

novembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

Bibliotecas Histórias com Vida- O Lagarto Visita de estudo B1, B2, C2 novembro 4.º - A, 4.º - D Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD L.Estrang peça de Teatro «The Invisible 
Man» 

Outro A2, B1 novembro 11.º - C Julieta Ribeiro Cordas 

AD MatInfo "Lisbon Games Week" Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2, C3 novembro 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - E1, 12.º - E2, 
12.º - G 

Ana Cristina Vasco 
Pedroso Sales Solipa 
Mendes 

Bibliotecas, InStudio, 
PNA/PCE 

Book Tasting #17Egito.Faraós 
Superstars - sessão 
comemorativa. 

Outro A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1 

novembro   Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

EcoEscolas Teatro " Ulisses e o fabuloso 
destino do lixo" - (Comemorar 
a prevenção dos Resíduos) 

Conferência/Palestra/De
bate 

A2, B2, B3, B4, C4 novembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - D, 2.º 
- A, 2.º - B, 1.º - A, 1.º - 
B, P5 - A, P5 - B 

Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 

Helpo Palestrinhas Helpo Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

novembro, dezembro   Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD Hist, PNA/PCE Visita de estudo - "Passeio em 
Felicitas Iulia Olisipo"  

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2 novembro 10.º - D, 10.º - E, 10.º - 
G1 

Lara Lúcia de Oliveira 
Lopes 

AD MatInfo Bebras o Castor Informático Concurso B1, B2, C1 novembro   Teresa de Jesus 
Salvado de Sousa 

Bibliotecas Momentos que marcam... Conferência/Palestra/De
bate 

A2, B1, B2, B4, C1, C2 novembro, março, abril   Hermínia Maria Mateus 
Falcão Ribeiro Valente 

Bibliotecas Dia Nacional da LGP  Convívio/Comemoração A2, B1, B2, B3, B4, C2 novembro 12.º - F, 11.º - E, 10.º - F, 
8.º - D, 7.º - F, 6.º - E, 5.º 
- B 

Carla Patrícia da 
Encarnação de Jesus 
Benge 

Género e Cidadania Projeto Be_SAFE - Programa 
Educativo Piloto para 
discentes 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B2, B3, B4, C2 novembro, dezembro 10.º - H1, 7.º - D Maria João Salvador da 
Cruz 

AD Port Visita de estudo - Cinema 
Nimas - Filme Não sou Nada 

Visita de estudo A2, B1, B2, C2 novembro 12.º - B Filomena Maria Cadete 
Palhas 

AD Artes, AD Hist, AD 
Port, Cid. Igualdade 
Gén, Cidadania, Clube 
Teatro 

Museu Nacional do Teatro e 
Dança: Gil Vicente - "À Barca, 
à Barca", programa educativo 
outubro de 2023 a abril de 
2024 

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

novembro, abril 12.º - E1, 12.º - E2, 12.º - 
F, 9.º - D, 9.º - F, 8.º - C, 
8.º - F 

Raquel Claro Ribeiro 

AD MatInfo Amigo Matemático Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B1, B2, B4 novembro, dezembro, 
janeiro, fevereiro, março, 
abril, maio, junho 

6.º - D Nuno Miguel Ramos 
Valério 



AD Port Visita de Estudo ao Museu do 
Neorrealismo - Vila Franca de 
Xira 

Visita de estudo A2, B1, B2, C2 dezembro 12.º - G Filomena Maria Cadete 
Palhas 

AD Hist Visita guiada à biblioteca – 
“Uma Aventura na Biblioteca” 
na Fábrica das Palavras 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A4, B1, B2, B3 dezembro 5.º - B Maria Emília Carvalho da 
Silva Cantarilho 

Cidadania, EA Dir. 
Humanos 

Rodagem do documentário 
"Inverno em Chamas"  

Outro B2, B4 dezembro 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º 
- D, 9.º - E, 9.º - F, 9.º - 
G 

Jorge Gabriel Neves de 
Sousa Santos 

Desporto Escolar Corta Mato Escolar Atividade desportiva A2, A4 dezembro 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - D, 12.º - E1, 
12.º - E2, 12.º - F, 12.º - 
G, 11.º - A, 11.º - B, 11.º 
- C, 11.º - D, 11.º - E, 
11.º - F, 11.º - G1, 11.º - 
G2, 10.º - A, 10.º - B, 
10.º - C, 10.º - D, 10.º - 
E, 10.º - F, 10.º - G1, 
10.º - G2, 10.º - H2, 10.º 
- H1, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - 
C, 9.º - D, 9.º - E, 9.º - F, 
9.º - G, 8.º - A, 8.º - B, 
8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 
8.º - F, 8.º - G, 7.º - A, 7.º 
- B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - 
E, 7.º - F, 6.º - A, 6.º - B, 
6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 
6.º - F, 5.º - A, 5.º - B, 5.º 
- C, 5.º - D, 5.º - E, 4.º - 
A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º - D, 
3.º - A, 3.º - B, 3.º - C 

Rui Sérgio Rodrigues da 
Silva 

AD Port Concurso de contos de Natal 
para alunos do 10.º ano 

Concurso B1, B2, C2 dezembro 10.º - A, 10.º - B, 10.º - 
C, 10.º - D, 10.º - E, 10.º 
- F, 10.º - G1, 10.º - G2, 
10.º - H2, 10.º - H1 

Isabel Alice Radburn 
Nunes Vidal 

Cid. Igualdade Gén, 
Cidadania, EA Dir. 
Humanos 

Exposição sob o tema "Cartas 
de Amor e Ódio"  

Exposição/Mostra A2, B4 dezembro 8.º - A Jorge Gabriel Neves de 
Sousa Santos 

AD L.Estrang «On célèbre Noël» Outro A2, A4, B1, B2, B3 dezembro 8.º - E, 8.º - F, 8.º - G, 7.º 
- E, 7.º - F 

Carla Maria da Graça 
Abreu Dinis Silva 

Direção Jantar de Natal Convívio/Comemoração A4 dezembro   Carlos Daniel Ferreira 
Silva Martins 

Bibliotecas Cinema Natal Visita de estudo A2, B1, B2, C2 dezembro 4.º - D, 3.º - C, 2.º - C, 
1.º - C, P5 - C, P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Natal Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

dezembro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 



1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

AD Hist, InStudio, 
PNA/PCE 

Vamos ao cinema? Napoleão 
está de volta. 

Outro A2, B1, B2, B3, B4, C1, 
C2 

dezembro   Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

AD Artes, AD Hist, 
Bibliotecas, Cidadania, 
EA Dir. Humanos, 
Género e Cidadania, 
InStudio, PNA/PCE 

Direitos humanos que mais 
parecem tortos 

Outro A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, D4 

dezembro 9.º - A, 6.º - E Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

Bibliotecas, Cidadania, 
InStudio, PNA/PCE 

Restauração - vamos ao 
restaurante ou celebramos a 
independência? 

Outro A2, B1, B2, B3, B4, C1, 
C2, D4 

dezembro 9.º - A, 6.º - E Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

EA Dir. Humanos Comemoração da Declaração 
Universal dos Direitos 
Humanos 

Exposição/Mostra A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2 

dezembro   Maria Margarida Faria 
Dias Lopes 

AD Ed. Incl Leitura de Historia alusiva ao 
Dia Internacional da Pessoa 
com Deficiência. 

Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

dezembro 2.º - A, 2.º - B, 1.º - A, 1.º 
- B 

Maria de Fátima Branco 
Baleca Ferreira 

AD Ed. Incl  Culinária Divertida  Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B3, B4, C2 dezembro, março, junho 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B, 3.º - C, 2.º - 
B, P5 - A 

Maria de Fátima Branco 
Baleca Ferreira 

Helpo Cinema e Leitura com a Helpo Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, D5 

dezembro, maio   Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD L.Estrang Christmas Exhibition Exposição/Mostra A3, B1, B2 dezembro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Maria João da Cruz 
Alegre 

Bibliotecas As artes de abril... Exposição/Mostra B1, B2, B3, B4, C2 dezembro, março, abril   Hermínia Maria Mateus 
Falcão Ribeiro Valente 

AD Hist, Cidadania, EA 
Dir. Humanos, InStudio 

Exposição "A Criação do 
Estado de Israel e os conflitos 
israelo-árabes"  

Exposição/Mostra B2, B4, C1 dezembro 12.º - E1, 7.º - B Jorge Gabriel Neves de 
Sousa Santos 

AD CNat Feira de rochas, minerais e 
fósseis. 

Exposição/Mostra A2, A4, B1, B2, B4, C1, 
C2 

dezembro 11.º - A, 10.º - C, 7.º - A Sofia Isabel Simões 
Gomes 

AD L.Estrang Christmas Cards - Postais de 
Natal 

Exposição/Mostra A2, A4, B1, B3, B4, C2 dezembro 11.º - E, 10.º - F, 8.º - A, 
8.º - F, 7.º - F, 5.º - A, 5.º 
- D, 5.º - E 

Sandra Brito Gaspar 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia de Reis Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

janeiro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

AD Port Visita de estudo: Peça de 
Teatro «Auto da Barca do 
Inferno» 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2, 
C4 

janeiro 9.º - C, 9.º - D, 9.º - F Raquel Claro Ribeiro 



AD Port Visita de estudo para assistir à 
peça de teatro «Auto da Barca 
do Inferno», de Gil Vicente 

Visita de estudo A2, B1, B2 janeiro 9.º - A, 9.º - B, 9.º - E, 9.º 
- G 

Célia Maria Lopes 
Farinha 

, Clube Líng Gestual Dia Nacional do Intérprete de 
Língua Gestual 

Exposição/Mostra A4, B4, D5 janeiro   Carla Patrícia da 
Encarnação de Jesus 
Benge 

Bibliotecas Oculista Nunes Visita de estudo A2, A4, B1, B4, C2 janeiro 1.º - A, 1.º - B, 1.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Cid. Igualdade Gén Desafios de Engenharia Projeto em parceria com 
entidade externa 

B4, C3 janeiro, fevereiro 11.º - A, 11.º - B, 11.º - 
G1, 9.º - G 

Isabel Alexandra Dias 
Costa 

AD CNat, AD FisQuim, 
EcoEscolas 

Quadro Energético Eco-escolas B1, B2, B4, C2 janeiro 7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º 
- D, 7.º - E, 7.º - F 

Flávio Miguel de Moura 
Levezinho Silva 

EA Dir. Humanos Encontro Escolas Amigas dos 
Direitos Humanos 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4 janeiro 11.º - G1, 10.º - E Maria Margarida Faria 
Dias Lopes 

AD Port Exposição sobre saúde mental 
a partir de frases alusivas da 
autoria de Fernando Pessoa. 

Exposição/Mostra A2, A4, B1, B2, C2 janeiro 12.º - A Isabel Alice Radburn 
Nunes Vidal 

AD Hist, Bibliotecas, 
Cidadania, EA Dir. 
Humanos, Género e 
Cidadania, InStudio 

Ouvir para saber, contar para 
não esquecer (em memória 
das vítimas do Holocausto) 

Outro A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

janeiro   Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

AD Hist ENCONTROS COM A 
HISTÓRIA E O PATRIMÓNIO 
- Invasões Francesas no 
Concelho de Vila Franca de 
Xira 

Conferência/Palestra/De
bate 

A1, A2, B1, B2, B3, C2, 
C4 

janeiro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F 

Dora Margarida Morgado 
Tavares Marcelino 

AD Ed. Incl " Não há duas pipocas iguais, 
mas todas são saborosas" 

Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B3, C2 janeiro P5 - A, P5 - B Silvia Isabel Costa 
Pereira 

AD Filos, Bibliotecas A Filosofia da Indústria Cultural Conferência/Palestra/De
bate 

A4, B2 fevereiro   Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD Filos, Bibliotecas Filosofia para Crianças Conferência/Palestra/De
bate 

A2, A4, B1, B2, B4, C1, 
C2 

fevereiro   Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD Filos O que é a Indústria Cultural? Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, C2 fevereiro 10.º - B Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD MatInfo Isto é matemática ao vivo Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, C1, C2 fevereiro   Teresa de Jesus 
Salvado de Sousa 

AD Filos O que é a Industria Cultural? Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, C2 fevereiro 11.º - B Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

Desporto Escolar Megas Atividade desportiva A2, A4, B1, B3, D5 fevereiro 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - D, 12.º - E1, 
12.º - E2, 12.º - F, 12.º - 
G, 11.º - A, 11.º - B, 11.º 
- C, 11.º - D, 11.º - E, 
11.º - F, 11.º - G1, 11.º - 
G2, 10.º - A, 10.º - B, 
10.º - C, 10.º - D, 10.º - 

Rui Sérgio Rodrigues da 
Silva 



E, 10.º - F, 10.º - G1, 
10.º - G2, 10.º - H2, 10.º 
- H1, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - 
C, 9.º - D, 9.º - E, 9.º - F, 
9.º - G, 8.º - A, 8.º - B, 
8.º - C, 8.º - D, 8.º - E, 
8.º - F, 8.º - G, 7.º - A, 7.º 
- B, 7.º - C, 7.º - D, 7.º - 
E, 7.º - F, 6.º - A, 6.º - B, 
6.º - C, 6.º - D, 6.º - E, 
6.º - F, 5.º - A, 5.º - B, 5.º 
- C, 5.º - D, 5.º - E 

Bibliotecas Esgrafito Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, C2 fevereiro 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Hist, Equipas 
Educativas, PNA/PCE 

Os Templários e a formação 
de Portugal 

Conferência/Palestra/De
bate 

A4, B1, B2, B4, C2 fevereiro 11.º - E, 10.º - D, 10.º - 
E, 10.º - F, 10.º - G1 

Lara Lúcia de Oliveira 
Lopes 

AD Ed. Incl "Pedy Paper"- Atividade com 
Símbolos Pictograficos de 
Comunicação. 

Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B3, C2 fevereiro 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B, 3.º - C 

Silvia Isabel Costa 
Pereira 

AD L.Estrang Love Quotations Exposição/Mostra A2, B1, B2, B3, B4, C1, 
C2 

fevereiro   Sandra Brito Gaspar 

Helpo Sessão formativa para o Clube 
Helpo Reynaldo 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1 

fevereiro, março   Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD L.Estrang Valentine's Day Card Outro A2, B1, B2 fevereiro 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Maria João da Cruz 
Alegre 

Helpo "Transforme o seu IRS numa 
Escola" 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A3, A4, B3, B4, C1 fevereiro, março, abril, 
maio 

  Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD Port Concurso de Escrita «A 
Máscara». 

Concurso B1, B2, C2 fevereiro 10.º - A, 10.º - B, 10.º - 
C, 10.º - D, 10.º - E, 10.º 
- F, 10.º - G1, 10.º - G2, 
10.º - H2, 10.º - H1 

Isabel Alice Radburn 
Nunes Vidal 

AD Port Visita de estudo Teatro Frei 
Luís de Sousa de Almeida 
Garrett 

Visita de estudo A2, B1, C2 fevereiro, março 11.º - B, 11.º - F Filomena Maria Cadete 
Palhas 

AD Artes, AD L.Estrang, 
AD Port, Cid. Igualdade 
Gén, Cidadania, EA Dir. 
Humanos, Ecoescolas, 
Género e Cidadania, 
PES 

Doces surpresas - Dia de São 
Valentim 

Convívio/Comemoração A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, C4 

fevereiro 12.º - E1, 12.º - E2, 12.º - 
F, 9.º - D, 9.º - F, 8.º - C, 
8.º - F 

Raquel Claro Ribeiro 

Helpo Entregas solidárias da 
Reynaldo à HELPO 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A4, B4, C1 fevereiro, maio   Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD Ed. Incl Comemoração do Dia da 
Proteção Civil 

Outro A4, B4, C2 março 12.º - F, 10.º - F, 8.º - A, 
7.º - A, 7.º - F, 6.º - E, 5.º 

Catarina Maria Coelho 
Serrão 



- A, 5.º - B, 5.º - D, 5.º - 
E 

AD FisQuim, AD Hist, 
Cidadania, Equipas 
Educativas 

Participação nas 
comemorações do Dia da 
Proteção Civil - Pavilhão do 
Cevadeiro, Vila Franca de Xira 

Visita de estudo A2, A4, B2, B4, C2 março 9.º - G Lara Lúcia de Oliveira 
Lopes 

AD Ed.Fis Visita de Estudo à Bolsa de 
Turismo de Lisboa . 

Visita de estudo A2, B1, B2, C2, C4 março 10.º - H2 Maria de Fátima Paixão 
Coentro 

Bibliotecas Semear 
 
Atividade desenvolvida em 
colaboração com o museu de 
Arcena 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B1, B2, B4, C2 março P5 - A, P5 - B, P5 - C, 
P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Filos, Bibliotecas, 
Cid. Igualdade Gén, 
Género e Cidadania 

Pensadoras da liberdade Conferência/Palestra/De
bate 

B2, B4, C2 março 11.º - E, 11.º - G1, 11.º - 
G2, 10.º - F 

Maria João Salvador da 
Cruz 

AD Port, Cid. Igualdade 
Gén, Clube Líng Gestual 

Todas as mulheres têm direito 
a uma vida sem violência 

Projeto/clube interno A1, A2, A3, A4, B4, C1, 
D3, D5 

março 12.º - F, 9.º - C, 9.º - D, 
9.º - F 

Raquel Claro Ribeiro 

Cid. Igualdade Gén, 
Clube Teatro, EA Dir. 
Humanos 

Palestra com representante da 
APAV e dramatização sobre 
violência doméstica  

Outro A2, B4, C1 março 12.º - E1, 12.º - E2, 12.º - 
F, 9.º - D, 9.º - F, 8.º - A, 
8.º - F 

Jorge Gabriel Neves de 
Sousa Santos 

AD FisQuim Olimpíadas de Química + Concurso A2, B1, B2 março   Sofia de Queirós 
Salgado Sousa 

AD Artes, AD FisQuim, 
AD L.Estrang, 
Bibliotecas 

Semana do Cérebro - 11 a 17 
de março 

Exposição/Mostra B1, B2, C2 março   Sofia de Queirós 
Salgado Sousa 

AD Port Visita de estudo: espetáculo de 
teatro «Farsa de Inês Pereira», 
de Gil Vicente, pela 
Companhia de Teatro «O 
Sonho». 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4 março 10.º - A, 10.º - B, 10.º - 
C, 10.º - D, 10.º - E, 10.º 
- F, 10.º - G1, 10.º - G2, 
10.º - H2, 10.º - H1 

Isabel Alice Radburn 
Nunes Vidal 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia do Pai Convívio/Comemoração B1, B2, B4, C2 março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Comemoração do Dia Mundial 
da Árvore. 

Convívio/Comemoração A2, B1, B2, B3, B4, C2 março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

Cidadania Visita de estudo à Futurália Visita de estudo A2, B1, B2, B4, C3 março 10.º - A Paula Alexandra Coelho 
Peniche Vitorino 



AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Dia Mundial da Água Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Sofia Fernandes 
Ferreira 

AD FisQuim visita à Futurália Visita de estudo C3 março 11.º - B Isabel Alexandra Dias 
Costa 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Visita de estudo ao Oceanário 
e Pavilhão do Conhecimento. 

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B, 2.º - A, 2.º - 
B, 1.º - A, 1.º - B, P5 - A, 
P5 - B 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD Ed.Fis Torneio de Corfebol Atividade desportiva A2, B1, B2, B3, B4, C2 março 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - D, 12.º - E1, 
12.º - E2, 12.º - F, 12.º - 
G, 11.º - A, 11.º - B, 11.º 
- C, 11.º - D, 11.º - E, 
11.º - F, 11.º - G1, 11.º - 
G2, 10.º - A, 10.º - B, 
10.º - C, 10.º - D, 10.º - 
E, 10.º - F, 10.º - G1, 
10.º - G2, 10.º - H2, 10.º 
- H1 

Dulce Cristina Cabrita de 
Matos Quaresma 

AD FisQuim Aula experimental de Física 
Nuclear na FCUL 

Outro B1, B2, C1, C2 março 12.º - A Maria Goretti Frias 
Pereira Matos 

Bibliotecas Semana do cérebro Exposição/Mostra A2, B1, B2, B4, C2 março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B, 2.º - A, 2.º - 
B, 1.º - A, 1.º - B, P5 - A, 
P5 - B 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Música de Intervenção 
1974/2024 - Uma forma de luta 
e de crítica. 
 
Escrita Criativa 

Exposição/Mostra A3, B1, B2, B4, C2 março, abril, maio   Hermínia Maria Mateus 
Falcão Ribeiro Valente 

AD Artes, AD Ed. Incl, 
AD Hist, PNA/PCE 

Visita de estudo ao Museu do 
Neo-Realismo 

Visita de estudo A2, B1, B2 março 11.º - E Lara Lúcia de Oliveira 
Lopes 

AD MatInfo Canguru Matemático Concurso B1, B2 março   Teresa de Jesus 
Salvado de Sousa 

  Visita de estudo - Futurália  Visita de estudo B1, B3, C2 março 12.º - F João Carlos Agostinho 
Serra 

Ecoescolas "Desafios: Receitas 
sustentáveis têm Tradição." 

Exposição/Mostra A2, A3, B4 março, abril, maio 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 



Bibliotecas Word, para que te quero? Projeto/clube interno B1, B2, B4, C2 março, abril, maio 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas, Cidadania, 
Género e Cidadania, 
InStudio, PNA/PCE 

Dia Internacional da Mulher, 
porquê? Porque ainda é 
preciso 

Outro A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

março   Ana Paula Pinheiro de 
Freitas 

Ecoescolas " Embelezamento do interior 
da escola" 

Exposição/Mostra A4, B2, B4 março, abril 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 

Clube Europeu Dia dos Autores Europeus  Conferência/Palestra/De
bate 

A1, B2, B4 março 11.º - D, 8.º - G, 6.º - F José Emanuel Pinheiro 
Mendonça da Costa 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Comemoração da Páscoa Convívio/Comemoração B1, B2, B3, B4 março 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD L.Estrang Visita de Estudo a Londres Visita de estudo A2, B1, B2, C2 abril 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - D, 12.º - E1, 
12.º - E2, 12.º - F, 12.º - 
G, 11.º - A, 11.º - B, 11.º 
- C, 11.º - D, 11.º - E, 
11.º - F, 11.º - G1, 11.º - 
G2, 10.º - A, 10.º - B, 
10.º - C, 10.º - D, 10.º - 
E, 10.º - F, 10.º - G1, 
10.º - G2, 10.º - H2, 10.º 
- H1, 9.º - A, 9.º - B, 9.º - 
C, 9.º - D, 9.º - E, 9.º - F, 
9.º - G 

Sandra Helena Santos 
Monteiro 

AD FisQuim Visita de Estudo ao CERN Visita de estudo A2, B1, B2, B4, C3 abril 11.º - A, 11.º - B, 11.º - 
G1 

Isabel Alexandra Dias 
Costa 

AD Hist, AD Port O Teatro, ontem e hoje Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2 abril 7.º - A, 7.º - C Célia Maria Lopes 
Farinha 

AD Geog Visita de Estudo ao Centro 
Europeu Jacques Delors" 

Visita de estudo A2, B2, B4, C2 abril 11.º - F Cristina Maria Oliveira 
Domingos 

Bibliotecas Dia Internacional dos 
Monumentos e Sítios 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B3, B4, C2 abril 3.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Port Visita ao teatro Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2 abril 5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º 
- D, 5.º - E 

Cristina Maria Lavareda 
Soares dos Reis 

AD L.Estrang Celebração Dia do Inglês Dia/Semana da 
escola/agrupamento 

A2, A4, B1, B2, B3, C1, 
C2 

abril   Julieta Ribeiro Cordas 

Clube Líng Gestual Dia Nacional da Educação de 
Surdos 
 

Visita de estudo B1, B2, B3, C3, D5 abril 12.º - F, 11.º - E, 10.º - F, 
7.º - F, 6.º - E 

Carla Patrícia da 
Encarnação de Jesus 
Benge 



 
 
(intercâmbio VFX - Porto)  

Bibliotecas 25 de abril- A importância 
deste dia para a vida de todos  
nós. 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B4, C2 abril 3.º - A, 3.º - B, 3.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Filos Oficina de Escrita Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, C2 abril 11.º - B Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD Filos Visita de estudo ao Museu da 
Arte Contemporânea - Centro 
Cultural de Belém 

Visita de estudo A2, B1, B2, B4, C2, C4 abril 11.º - A, 11.º - D Ana Carla Ferreira Maia 
Pacheco 

AD Ed.Fis, AD Geog, AD 
Hist, AD Port 

No trilho de Camões Visita de estudo A2, B1, B3, B4, C2 abril 9.º - A, 9.º - B Célia Maria Lopes 
Farinha 

AD Ed.Fis Torneio de Futsal Atividade desportiva A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2, C4 

abril 9.º - A, 9.º - B, 9.º - C, 9.º 
- D, 9.º - E, 9.º - F, 9.º - 
G, 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 
8.º - D, 8.º - E, 8.º - F, 8.º 
- G, 7.º - A, 7.º - B, 7.º - 
C, 7.º - D, 7.º - E, 7.º - F 

Dulce Cristina Cabrita de 
Matos Quaresma 

AD Filos Uma outra perspetiva sobre a 
lógica (Toulmin). 

Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, C2 abril 11.º - G1, 11.º - G2 Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD Filos Oficina de Escrita Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2 abril 10.º - A Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD CNat Visita de estudo ao Instituto de 
investigação científica Rocha 
Cabral em Lisboa. 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4 abril 12.º - A Paula Alexandra Coelho 
Peniche Vitorino 

Bibliotecas Ida ao Jardim Zoológico Visita de estudo A2, B1, B2, B4, C2 abril 4.º - D, 3.º - C, 2.º - C, 
1.º - C, P5 - C, P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Ed. Incl  Refletir sobre o Autismo Conferência/Palestra/De
bate 

A2, B1, B3, B4, C2 abril 6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F, 5.º - 
A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º - D, 
5.º - E 

Sónia Oliveira Fiel 
Pezeiro 

Helpo Campanha do Mealheiro Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, A4, B3, B4, C1 abril   Maria Inês dos Santos 
Caria 

AD L.Estrang 5 o'clock tea Dia/Semana da 
escola/agrupamento 

A2, B1 abril 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C 

Carla Sofia Beito da 
Cunha 

AD Hist, Bibliotecas, 
Clube Teatro, InStudio 

Recriação do 25 de abril de 
1974 

Convívio/Comemoração A2, B2, C1 abril 9.º - B, 9.º - D, 9.º - E, 9.º 
- F, 9.º - G 

Jorge Gabriel Neves de 
Sousa Santos 

PNA/PCE Divulgação da Vida e Obra de 
António Dacosta 

Conferência/Palestra/De
bate 

A1, A2, B1, B2, B4, C2, 
D5 

abril   Rui Manuel Augusto 
Martins 

Bibliotecas Clube de Xadrez Projeto/clube interno A2, B1, B2, C2 abril 4.º - A, 4.º - B, 4.º - D, 3.º 
- A, 3.º - B 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Hist, AD L.Estrang En route vers la Liberté, 
Égalité, Fraternité - Do 

Visita de estudo A2, A3, B1, B2, B3, B4, 
C2 

abril 11.º - C, 11.º - D, 11.º - 
G2 

Raquel Alice Negas 
Camalhão Lopes Soares 



Absolutismo à República 

AD Hist, AD Port O Teatro, ontem e hoje Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2 abril 7.º - E, 7.º - F Raquel Alice Negas 
Camalhão Lopes Soares 

Direção Exames 2024 - Sessão de 
Esclarecimento 

Conferência/Palestra/De
bate 

A3, B1, C3, D5 abril 12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - D, 12.º - E1, 
12.º - E2, 12.º - F, 12.º - 
G, 11.º - A, 11.º - B, 11.º 
- C, 11.º - D, 11.º - E, 
11.º - F, 11.º - G1, 11.º - 
G2 

Carlos Daniel Ferreira 
Silva Martins 

AD Hist À descoberta da Baixa 
Pombalina e do Museu do 
Dinheiro. 

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

abril 8.º - E, 8.º - F, 8.º - G Raquel Alice Negas 
Camalhão Lopes Soares 

Bibliotecas Feira do Livro Inglês Exposição/Mostra B1, C2 abril 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 3.º 
- A, 3.º - B 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Comemoração do Dia da Mãe. Convívio/Comemoração B1, B2, B4 maio 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD Artes, AD Port "O Mostrengo" Exposição/Mostra A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
C1, C2, C3, C4, D5 

maio 12.º - F Raquel Claro Ribeiro 

AD Port Comemoração do dia da 
Língua Portuguesa 

Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, C1, 
C2 

maio   Isabel Alice Radburn 
Nunes Vidal 

AD Port Concurso de escrita criativa. Concurso A1, A2, B1, B2, B3, C1, 
C2, C4, D1, D3, D5 

maio   Raquel Claro Ribeiro 

AD Ed.Fis Desportos de Exploração da 
Natureza - Arborismo 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2, 
D3 

maio 11.º - C Ana Cristina Lopes 
Duarte Santos 

AD CNat Saída de campo à região de 
Mafra-Sintra 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2 maio 11.º - A, 11.º - B, 11.º - 
G1 

Sofia Isabel Simões 
Gomes 

AD CNat Visita de estudo ao Instituto de 
investigação científica Rocha 
Cabral em Lisboa. 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4 maio 12.º - B Paula Alexandra Coelho 
Peniche Vitorino 

AD CNat Saída de Campo Projeto/clube interno A2, B2, B3 maio 5.º - B, 5.º - C Suzana Isabel Nunes 
Belo 

AD Hist À descoberta da Baixa 
Pombalina e do Museu da 
Farmácia. 

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

maio 11.º - C, 11.º - D, 11.º - 
G2 

Raquel Alice Negas 
Camalhão Lopes Soares 

Bibliotecas As abelhas vão à escola Outro B1, B2, B4, C2 maio, junho 4.º - A, 4.º - C, 4.º - D, 
3.º - A, 3.º - B, 3.º - C, 2.º 
- A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º - 
A, 1.º - B, 1.º - C, P5 - A, 
P5 - B, P5 - C, P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 



AD Port, Cid. Igualdade 
Gén, Cidadania, Clube 
Teatro, Género e 
Cidadania, PES 

"E viveram (in)felizes para 
sempre!" 

Projeto/clube interno A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, D5 

maio 12.º - E1, 12.º - E2, 12.º - 
F, 9.º - C, 9.º - F 

Raquel Claro Ribeiro 

AD Ed.Fis Desportos de Exploração da 
Natureza - Arborismo 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2 maio 11.º - F Ana Cristina Lopes 
Duarte Santos 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Comemoração do Dia Mundial 
da Criança. 

Convívio/Comemoração A2, A4, B1, B2, B3, B4 maio 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

AD Filos, Bibliotecas Debate competitivo Conferência/Palestra/De
bate 

A2, A4, B1, B2, B3, C1 maio   Isabel Alexandra de 
Moura Duarte 

AD Port, Cid. Igualdade 
Gén, Cidadania, Clube 
Teatro, EA Dir. 
Humanos, Ecoescolas, 
Equipas Educativas, 
Género e Cidadania 

Peça de Teatro "Uma hora 
improvável" 

Dia/Semana da 
escola/agrupamento 

A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, C4, D1, D2, 
D3, D5 

maio 9.º - D, 9.º - F, 8.º - C, 8.º 
- F 

Raquel Claro Ribeiro 

AD Hist Olimpíadas de História Concurso A2, B1, B2, B4 maio 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º 
- D, 8.º - E, 8.º - F, 8.º - 
G 

José Emanuel Pinheiro 
Mendonça da Costa 

AD Artes, AD Ed. Incl, 
AD Hist, PNA/PCE 

Visita de estudo - Percurso 
Lisboa Pombalina e Panteão 
Nacional 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, C2 maio 11.º - E, 10.º - F Lara Lúcia de Oliveira 
Lopes 

AD Hist À descoberta da Baixa 
Pombalina e do Museu do 
Dinheiro.  

Visita de estudo A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

maio 8.º - A, 8.º - B, 8.º - C, 8.º 
- D 

Raquel Alice Negas 
Camalhão Lopes Soares 

AD Port Visita de estudo à Fundação 
José Saramago 
 
Museu Lisbon Story Center 

Visita de estudo A2, B1, B2, B4 maio 12.º - B Filomena Maria Cadete 
Palhas 

AD Artes, AD Port, 
Equipas Educativas 

Primeiro estranha-se, depois 
entranha-se! 

Exposição/Mostra A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C2, C3, C4, D1, D3, 
D5 

maio 12.º - F Raquel Claro Ribeiro 

AD 1ºCiclo, AD 
PréEscolar 

Comemoração do Dia Mundial 
do Ambiente. 

Convívio/Comemoração A2, B1, B2, B3, B4 junho 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Maria Dulce Dias 
Ildefonso Arrojado 

Bibliotecas Percurso fluvial no barco 
varino Liberdade. 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B4, C2 junho 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Era uma vez um cravo Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B4, C2 junho 4.º - A Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 



Bibliotecas Musicoterapia Outro A2, B1, C2 junho P5 - B Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Helpo Clube HELPO em Festa Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, B1, B3, B4, C1 junho   Maria Inês dos Santos 
Caria 

Bibliotecas Vou para o 5.º ano, e agora? Projeto/clube interno A2, B1 junho 4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD L.Estrang Exposição de vassouras de 
Halloween 

Exposição/Mostra A2, A3, A4     Carla Sofia Beito da 
Cunha 

AD Artes, EcoEscolas Return Box Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B2, B3, B4, C2     Josete de Lurdes 
Martins Fernandes 

AD L.Estrang Friendship tree Convívio/Comemoração A2, B1, C1   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C 

Carla Sofia Beito da 
Cunha 

Bibliotecas Mosaico Árabe Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, C2   4.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Artes  Desafio UHU Collage 
Paisagem do meu Concelho 

Concurso A2, B1, B2, B4, C2   7.º - E, 7.º - F Josete de Lurdes 
Martins Fernandes 

Bibliotecas Biodanza  B1, C2   2.º - A Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Receção aos alunos do pré 
escolar e 1.º ano 

Outro A2, B1, B3, C2   1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Apresentação da biblioteca ao 
Encarregados de Educação 

Outro A3, A4, D3     Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD Artes Sardinhas PSP 2024 Concurso A2, B1, B2, B4, C2, C4   9.º - C, 9.º - D, 9.º - F, 9.º 
- G, 7.º - F 

Josete de Lurdes 
Martins Fernandes 

EcoEscolas Campanha Green Cork Projeto em parceria com 
entidade externa 

A3, A4, B2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

Bibliotecas Conto com Tod@s Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B3, B4, C2   4.º - B Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

EcoEscolas Limpar a escola Eco-escolas A2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

EcoEscolas Roupas Usadas não estão 
acabadas-Recolha com estilo 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, A4, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

EcoEscolas O Lado B da Reciclagem Conferência/Palestra/De
bate 

A2, B2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

Bibliotecas Projeto Macau Outro A2, B1, B4, C2   4.º - B Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Higiene Pessoal Projeto de educação 
para a saúde (PES) 

B1, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 



EcoEscolas  "Geração Depositrão" Projeto em parceria com 
entidade externa 

A3, A4, B2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

Bibliotecas Five o´clock tea Dia/Semana da 
escola/agrupamento 

B1, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Livros em Movimento- A dança 
dos Livros 

Projeto/clube interno A2, B1, B2, B3, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Crescer ao Saber das 
Emoções 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B1, B2, B3, B4, C2   9.º - A, 9.º - C, 5.º - D, 
5.º - E, 4.º - A, 4.º - B, 4.º 
- C, 4.º - D, 3.º - A, 3.º - 
B, 3.º - C, 2.º - A, 2.º - B, 
2.º - C, 1.º - A, 1.º - B, 1.º 
- C 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Helpo Uma carta e/ou um desenho 
para Moçambique. 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

B1, B2, B3, B4, C1     Maria Inês dos Santos 
Caria 

Helpo Sessões HELPO no Teams Projeto/clube interno A2, B1, B2, B3, B4, C1, 
C2 

    Maria Inês dos Santos 
Caria 

Bibliotecas Dia Nacional de LGP Dia/Semana da 
escola/agrupamento 

A2, A4, B1, B2, B3, B4, 
C2 

  4.º - D, 3.º - C, 2.º - C, 
1.º - C, P5 - C, P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Queres um desafio? Não uses 
o Tik Tok. 

Projeto/clube interno B1, B2, B4, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Grão a grão enche o teu 
mealheiro. 

Projeto/clube interno B1, B2, B3, B4, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas O que fazer com a vontade de 
ter? 

Projeto/clube interno B1, B2, B4, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD CNat, AD FisQuim, 
Ecoescolas 

Visita de estudo à fábrica de 
água - Vila Franca de Xira 

Visita de estudo B1, B4, C2   7.º - A, 7.º - B, 7.º - C, 7.º 
- D, 7.º - E, 7.º - F 

Vasco Miguel Ferreira 
Lavado 

Bibliotecas Efemérides - 1.º de Dezembro 
A Liberdade de um povo. 

Exposição/Mostra B1, B2, B4, C1, C2     Hermínia Maria Mateus 
Falcão Ribeiro Valente 

Bibliotecas Pós de Perlimpimpim, livres 
somos assim. 

Projeto/clube interno B1, B2, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD 1ºCiclo Projeto "Tampinhas com Amor" Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, A4, B3, B4, C1   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Palmira Alexandra 
Oliveira Frade Pereira 
Horta 

AD MatInfo Workshop "Programação" Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, B3, C3   12.º - A, 12.º - B, 12.º - 
C, 12.º - E1, 12.º - E2, 
12.º - G 

Ana Cristina Vasco 
Pedroso Sales Solipa 
Mendes 



EcoEscolas Conselhos Eco Escolas Conferência/Palestra/De
bate 

A1, A2, A3, A4, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

Cidadania Breve Lição de Literacia 
Financeira, no âmbito da 
comemoração do Dia Mundial 
da Poupança 

Conferência/Palestra/De
bate 

A1, A2, A4, B1, B2, B3, 
B4, C1, C2, C3, D5 

  12.º - E2, 11.º - D, 11.º - 
E, 11.º - F, 10.º - G2, 8.º 
- D 

Felismina Maria Folgado 
Afonso 

AD CNat, AD FisQuim, 
EcoEscolas 

Caça ao Carbono Conferência/Palestra/De
bate 

A2, B1, B2, B4, C2   8.º - C, 8.º - D, 8.º - E Sofia de Queirós 
Salgado Sousa 

Bibliotecas Internet Segura Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B1, B2, B4, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Hora do Conto Projeto/clube interno B1, B2, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C, P5 
- A, P5 - B, P5 - C, P5 - 
D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

AD FisQuim, EcoEscolas Asfixia no Roupeiro Conferência/Palestra/De
bate 

B1, B2, B4, C2   10.º - A, 10.º - B, 10.º - C Sofia de Queirós 
Salgado Sousa 

AD L.Estrang Visita de Estudo à Futurália Concurso A2, B1, B2, B3, B4, C2, 
C3 

  12.º - D Luísa Maria Moreira da 
Rocha 

Bibliotecas Queres ouvir? Eu Conto Projeto/clube interno B1, C1, C2   5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º 
- D, 5.º - E 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Encontros Inclusivos 
 
Pesquisa para a criação de 
uma biblioteca digital inclusiva. 
 
Objetivos: 
 
- facilitar informação a toda a 
Comunidade Educativa sobre 
Educação Inclusiva. 

Projeto/clube interno A3, A4, B1, B2, C2   4.º - A, 4.º - B, 4.º - C, 4.º 
- D, 3.º - A, 3.º - B, 3.º - 
C, 2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 
1.º - A, 1.º - B, 1.º - C 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

Bibliotecas Projeto "Aprender a OuVer o 
Silêncio 

Projeto/clube interno A2, A3, B1, B2, B3, B4, 
C1, C2 

  4.º - D, 3.º - C, 2.º - C, 
1.º - C 

Carla Patrícia da 
Encarnação de Jesus 
Benge 

Bibliotecas Filosofia para crianças Projeto/clube interno A2, B1, B2, B3, B4, C2   4.º - A Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

EcoEscolas PROJETO QUAL É O SEU 
PAPEL (5ª EDIÇÃO) 

Projeto/clube interno A3, A4, B2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

EcoEscolas " Jogo das Alterações 
Climatéricas" 

Projeto em parceria com 
entidade externa 

A1, A2, B2, B4   5.º - A, 5.º - B, 5.º - C, 5.º 
- D, 5.º - E 

Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 

AD CNat, AD FisQuim, 
EcoEscolas 

Jovens Repórteres para o 
Ambiente (JRA) 

Visita de estudo A2, B1, B2, B3, B4, C2   10.º - A, 10.º - B, 10.º - C Teresa Maria das 
Angustias e Costa 



Rafael 

Helpo 1 caixa, 2 caixas, 50 caixas... Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, A3, B3, B4, C1, D5     Maria Inês dos Santos 
Caria 

EcoEscolas " Nem tudo é lixo" Projeto em parceria com 
entidade externa 

A2, B2, B4, C2   6.º - A, 6.º - B, 6.º - C, 6.º 
- D, 6.º - E, 6.º - F 

Ana Margarida Santos 
Brás Silva Barata 
Martins 

EcoEscolas Projeto Brigada do Amarelo Projeto em parceria com 
entidade externa 

A4, B2, B4     Teresa Maria das 
Angustias e Costa 
Rafael 

Bibliotecas Concurso Nacional de Leitura Concurso B1, C2     Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

GT Autoavaliação Dia Mundial da Alimentação Outro B1, B2, B4, C2   2.º - A, 2.º - B, 2.º - C, 1.º 
- A, 1.º - B, 1.º - C, P5 - 
A, P5 - B, P5 - C, P5 - D 

Ana Cristina Lança 
Simões Sá e Moura 

 


