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Critérios Gerais

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagao

Dominios
(com ponderagdo)

D1
Oralidade: 20%

- Compreensao
(10%)

- Expressao
(10%)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos de
recolha de
informagao

- Compreende com muita facilidade o
(s) tema (s) e as ideias centrais do
texto, relacionando as informacg&es
expressas com o contexto e com o
objetivo (expor, informar, explicar,
persuadir).

- Explica com muita facilidade
sentidos figurados e contextuais com
base em inferéncias.

- Avalia com muita facilidade
argumentos quanto a validade e
adequacgdo aos objetivos
comunicativos.

- Sintetiza com muita facilidade a
informagado recebida.

- Compreende com facilidade o (s)
tema (s) e as ideias centrais do texto,
relacionando as informacgdes
expressas com o contexto e com o
objetivo (expor, informar, explicar,
persuadir).

- Explica com facilidade sentidos
figurados e contextuais com base em
inferéncias.

- Avalia com facilidade argumentos
quanto a validade e adequagdo aos
objetivos comunicativos.

- Sintetiza com facilidade a
informagao recebida.

- Compreende satisfatoriamente o (s)
tema (s) e as ideias centrais do texto,
relacionando as informagGes
expressas com o contexto e com o
objetivo (expor, informar, explicar,
persuadir).

- Explica satisfatoriamente sentidos
figurados e contextuais com base em
inferéncias.

- Avalia satisfatoriamente argumentos
guanto a validade e adequagdo aos
objetivos comunicativos.

- Sintetiza satisfatoriamente a
informagado recebida.

- Faz com muita facilidade exposicGes
orais para apresentacao de temas,
ideias e opiniGes.

- Planifica e avalia com muita
facilidade o texto oral, tendo em
conta a intengdo comunicativa e o
género textual (expor/informar,
explicar, argumentar),
individualmente e/ou com discussdo
de diversos pontos de vista.

- Produz com muita facilidade um
discurso oral com vocabulario e
recursos gramaticais diversificados
(coordenacdo e subordinagéo;
anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

- Faz com facilidade exposi¢cdes orais
para apresentagao de temas, ideias e
opinioes.

- Planifica e avalia com facilidade o
texto oral, tendo em conta a intengao
comunicativa e o género textual
(expor/informar, explicar,
argumentar), individualmente e/ou
com discussdo de diversos pontos de
vista.

- Produz com facilidade um discurso
oral com vocabulério e recursos
gramaticais diversificados
(coordenacdo e subordinagéo;
anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

- Faz satisfatoriamente exposicdes
orais para apresentacao de temas,
ideias e opiniGes.

- Planifica e avalia satisfatoriamente o
texto oral, tendo em conta a intengdo
comunicativa e o género textual
(expor/informar, explicar,
argumentar), individualmente e/ou
com discussdo de diversos pontos de
vista.

- Produz satisfatoriamente um
discurso oral com vocabulario e
recursos gramaticais diversificados
(coordenacdo e subordinagéo;
anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

- Evidencia dificuldades em
compreender o (s) tema (s) e as
ideias centrais do texto,
relacionando as informagdes
expressas com o contexto e com o
objetivo (expor, informar, explicar,
persuadir).

- Evidencia dificuldades em explicar
sentidos figurados e contextuais
com base em inferéncias.

- Evidencia dificuldades em avaliar
argumentos quanto a validade e
adequacdo aos objetivos
comunicativos.

- Evidencia dificuldades em
sintetizar a informagdo recebida.

- Evidencia dificuldades em fazer
exposi¢Oes orais para apresenta¢ao
de temas, ideias e opinides.

- Evidencia dificuldades em
planificar e avaliar o texto oral, ndo
tendo em conta a intengdo
comunicativa e o género textual
(expor/informar, explicar,
argumentar), individualmente e/ou
com discussdo de diversos pontos
de vista.

- Evidencia dificuldades em produzir
um discurso oral com vocabulario e
recursos gramaticais diversificados
(coordenacdo e subordinagéo;
anafora; conectores frasicos e
marcadores discursivos).

- Exposicdo de
textos escritos e
orais de
natureza
diversificada.

- Atividades de
compreensao e
expressdo oral e
de
compreensao e
expressao
escrita.

- Produgdo de
textos escritos/
enunciados
orais a partir de
modelos,
tdpicos ou
indicagOes.

Dramatizagdes.
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- Usa com muita facilidade recursos
verbais e ndo-verbais com fluéncia e
corregdo (apresentacgdo eletrdnica,
Web).

- Usa com facilidade recursos verbais
e ndo-verbais com fluéncia e corregdo
(apresentagdo eletrdnica, Web).

- Usa satisfatoriamente recursos
verbais e ndo-verbais com fluéncia e
corregdo (apresentagdo eletrdnica,
Web).

- Evidencia dificuldades em usar
recursos verbais e ndo-verbais com
fluéncia e corregdo (apresentagdo
eletrdnica, Web).

D2
Leitura: 20%

- Lé, compreende e identifica, com
muita facilidade, as informagdes
veiculadas em enunciados escritos de
diversas tipologias.

- Lé com muita facilidade em suportes
variados textos dos géneros
seguintes: (auto) biografia, diario,
memodrias; reportagem, comentario;
texto de opinido.

- Reconhece com muita facilidade a
organizagao discursiva de cartas de
apresentacao.

- Realiza com muita facilidade leitura
em voz alta, silenciosa e auténoma,
nao continua e de pesquisa.

- Explicita com muita facilidade o
sentido global de um texto, com base
em inferéncias, devidamente
justificadas.

- Identifica com muita facilidade
temas, ideias principais, pontos de
vista, causas e efeitos, factos e
opinides.

- Reconhece com muita facilidade a
forma como o texto esta estruturado
(diferentes partes e subpartes).

- Utiliza com muita facilidade
procedimentos de registo e
tratamento da informacgdo pela
utilizagdo dos métodos do trabalho
cientifico.

- L&, compreende e identifica, com
facilidade, as informagdes veiculadas
em enunciados escritos de diversas
tipologias.

- Lé com facilidade em suportes
variados textos dos géneros
seguintes: (auto) biografia, diario,
memodrias; reportagem, comentario;
texto de opinido.

- Reconhece com facilidade a
organizagao discursiva de cartas de
apresentacgao.

- Realiza com facilidade leitura em voz
alta, silenciosa e auténoma, nao
continua e de pesquisa.

- Explicita com facilidade o sentido
global de um texto, com base em
inferéncias, devidamente justificadas.
- Identifica com facilidade temas,
ideias principais, pontos de vista,
causas e efeitos, factos e opinides.

- Reconhece com facilidade a forma
como o texto esta estruturado
(diferentes partes e subpartes).

- Utiliza com facilidade
procedimentos de registo e
tratamento da informagao pela
utilizagdo dos métodos do trabalho
cientifico.

- L&, compreende e identifica,
satisfatoriamente, as informagdes
veiculadas em enunciados escritos de
diversas tipologias.

- Lé satisfatoriamente em suportes
variados textos dos géneros
seguintes: (auto) biografia, diario,
memodrias; reportagem, comentario;
texto de opinido.

- Reconhece com muita facilidade a
organizagao discursiva de cartas de
apresentagao.

- Realiza satisfatoriamente leitura em
voz alta, silenciosa e autonoma, ndo
continua e de pesquisa.

- Explicita satisfatoriamente o sentido
global de um texto, com base em
inferéncias, devidamente justificadas.
- Identifica satisfatoriamente temas,
ideias principais, pontos de vista,
causas e efeitos, factos e opiniGes.

- Reconhece satisfatoriamente a
forma como o texto esta estruturado
(diferentes partes e subpartes).

- Utiliza satisfatoriamente
procedimentos de registo e
tratamento da informacgdo pela
utilizagdo dos métodos do trabalho
cientifico.

- Evidencia dificuldades em ler,
compreender e identificar, as
informagdes veiculadas em
enunciados escritos de diversas
tipologias.

- Evidencia dificuldades em ler em
suportes variados textos dos
géneros seguintes: (auto) biografia,
diario, memdrias; reportagem,
comentario; texto de opinido.

- Evidencia dificuldades em
reconhecer a organizagao discursiva
de cartas de apresentagdo.

- Evidencia dificuldades em realizar
leitura em voz alta, silenciosa e
auténoma, ndo continua e de
pesquisa.

- Evidencia dificuldades em
explicitar o sentido global de um
texto, com base em inferéncias,
devidamente justificadas.

- Evidencia dificuldades em
identificar temas, ideias principais,
pontos de vista, causas e efeitos,
factos e opinides.

- Evidencia dificuldades em
reconhecer a forma como o texto
esta estruturado (diferentes partes
e subpartes).

- Evidencia dificuldades em utilizar
procedimentos de registo e
tratamento da informacdo pela
utilizagdo dos métodos do trabalho

- Pequenos
didlogos orais
ou escritos.

- Trabalho
individual e/ou
em grupo.

- Elaboragdo de
notas escritas a
partir de um
texto
oral/escrito.

- Visionamento
de imagens.

- Exercicios
gramaticais de
natureza
diversificada.

- Exercicios /
Atividades de
leitura.

- Fichas de
Avaliagdo
Formativa;

- Apresentagdes
orais;

- Entrevistas;
- Trabalhos
desenvolvidos

em DAC;

- Grelhas:
autoavaliagao;
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cientifico.

D3
Educacdo
Literaria: 20%

- Lé integralmente com muita
facilidade obras literdrias narrativas,
liricas e dramaticas (no minimo, nove
poemas de sete autores diferentes,
duas narrativas de autores de lingua
portuguesa e um texto dramatico).

- Interpreta com muita facilidade o
texto em fungdo do seu modo
literario, com base na analise da
representacao dos temas, das
experiéncias e dos valores.

- Identifica com muita facilidade
marcas formais do texto poético:
estrofe, rima, esquema rimatico e
métrica.

- Reconhece com muita facilidade, na
organizagdo do texto dramatico, ato,
cena, fala e indicagbes cénicas.

- Compreende com muita facilidade a
utilizagdo de recursos expressivos na
construgdo de sentido do texto
(designadamente a antitese).

- Exprime opinides e problematiza
sentidos com muita facilidade como
reacdo pessoal a audigdo ou a leitura
de um texto ou obra.

- Expressa com muita facilidade o
aprego por livros lidos através de
processos e suportes diversificados.

- Desenvolve com muita facilidade um
projeto de leitura que revele um
percurso pessoal de leitor (obras
escolhidas em contrato

de leitura com o(a) professor(a).

- Lé integralmente com facilidade
obras literarias narrativas, liricas e
dramadticas (no minimo, nove poemas
de sete autores diferentes, duas
narrativas de autores de lingua
portuguesa e um texto dramatico).

- Interpreta com facilidade o texto em
fungdo do seu modo literario, com
base na andlise da representagdo dos
temas, das experiéncias e dos valores.
- Identifica com facilidade marcas
formais do texto poético: estrofe,
rima, esquema rimatico e métrica.

- Reconhece com facilidade, na
organizagao do texto dramatico, ato,
cena, fala e indicagdes cénicas.

- Compreende com facilidade a
utilizagdo de recursos expressivos na
construgao de sentido do texto
(designadamente a antitese).

- Exprime opiniGes e problematiza
sentidos com facilidade como reagdo
pessoal a audigdo ou a leitura de um
texto ou obra.

- Expressa com facilidade o aprego
por livros lidos através de processos e
suportes diversificados.

- Desenvolve com facilidade um
projeto de leitura que revele um
percurso pessoal de leitor (obras
escolhidas em contrato

de leitura com o(a) professor(a).

- Lé integralmente de modo
satisfatorio obras literarias
narrativas, liricas e dramaticas (no
minimo, nove poemas de sete
autores diferentes, duas narrativas de
autores de lingua portuguesa e um
texto dramatico).

- Interpreta satisfatoriamente o texto
em fungdo do seu modo literario, com
base na andlise da representagdo dos
temas, das experiéncias e dos valores.
- Identifica satisfatoriamente com
facilidade marcas formais do texto
poético: estrofe, rima, esquema
rimatico e métrica.

- Reconhece satisfatoriamente, na
organizagdo do texto dramatico, ato,
cena, fala e indicagdes cénicas.

- Compreende satisfatoriamente a
utilizagdo de recursos expressivos na
construgdo de sentido do texto
(designadamente a antitese).

- Exprime opinides e problematiza
sentidos de modo satisfatério como
reagdo pessoal a audigdo ou a leitura
de um texto ou obra.

- Expressa satisfatoriamente o aprego
por livros lidos através de processos e
suportes diversificados.

- Desenvolve satisfatoriamente um
projeto de leitura que revele um
percurso pessoal de leitor (obras
escolhidas em contrato

de leitura com o(a) professor(a).

- Evidencia dificuldades em ler
integralmente obras literdrias
narrativas, liricas e dramaticas (no
minimo, nove poemas de sete
autores diferentes, duas narrativas
de autores de lingua portuguesa e
um texto dramatico).

- Evidencia dificuldades em
interpretar o texto em fungdo do
seu modo literario, com base na
analise da representac¢do dos
temas, das

experiéncias e dos valores.

- Evidencia dificuldades em
identificar marcas formais do texto
poético: estrofe, rima, esquema
rimatico e métrica.

- Evidencia dificuldades em
reconhecer, na organizagao do
texto dramatico, ato, cena, fala e
indicagOes cénicas.

- Evidencia dificuldades em
compreender a utilizagdo de
recursos expressivos na construgdo
de sentido do texto
(designadamente a antitese).

- Evidencia dificuldades em exprimir
opinides e problematizar sentidos
como reag¢do pessoal a audigdo ou a
leitura de um texto ou obra.

- Evidencia dificuldades em
expressar o aprego por livros lidos
através de processos e suportes
diversificados.

heteroavaliagdo

’

- Atitudes
observadas em
sala de aula
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- Evidencia dificuldades em
desenvolver um projeto de leitura
que revele um percurso pessoal de
leitor (obras escolhidas em contrato
de leitura com o(a) professor(a)

D4
Escrita: 20%

- Elabora com muita facilidade textos
que cumpram objetivos explicitos
quanto ao destinatario e a finalidade
(informativa ou argumentativa) no
ambito de géneros como: diario,
entrevista, comentdrio e resposta a
questoes de leitura.

- Planifica com muita facilidade a
escrita de textos com finalidades
informativas, assegurando
distribuicdo de informacdo por
paragrafos, continuidade de sentido,
progressao tematica, coeréncia e
coesdo.

- Redige com muita facilidade textos
coesos e coerentes, em que se
confrontam ideias e pontos de vista e
se toma uma posic¢ao sobre
personagens, acontecimentos,
situagBes e/ou enunciados.

- Escreve com muita facilidade com
corregdo sintatica, com vocabulario
diversificado, com uso correto da
ortografia e dos sinais de pontuacao.
- Reformula com muita facilidade
textos, tendo em conta a adequagdo
ao contexto e a corregdo linguistica.
- Utiliza com muita facilidade e com
critério as tecnologias da informagdo
na produgdo, na revisdo e na edigdo
de texto.

- Respeita com muita facilidade os
principios do trabalho intelectual,
gquanto as normas para citagdo.

- Elabora com facilidade textos que
cumpram objetivos explicitos quanto
ao destinatario e a finalidade
(informativa ou argumentativa) no
ambito de géneros como: diario,
entrevista, comentdrio e resposta a
questdes de leitura.

- Planifica com facilidade a escrita de
textos com finalidades informativas,
assegurando distribuicdo de
informagao por paragrafos,
continuidade de sentido, progressao
tematica, coeréncia e coesdo.

- Redige com facilidade textos coesos
e coerentes, em que se confrontam
ideias e pontos de vista e se toma
uma posi¢do sobre personagens,
acontecimentos, situacbes e/ou
enunciados.

- Escreve com facilidade com corregdo
sintatica, com vocabulario
diversificado, com uso correto da
ortografia e dos sinais de pontuagao.
- Reformula com facilidade textos,
tendo em conta a adequacgdo ao
contexto e a corregdo linguistica.

- Utiliza com facilidade e com critério
as tecnologias da informagdo na
producdo, na revisdo e na edigdo de
texto.

- Respeita com facilidade os principios
do trabalho intelectual, quanto as
normas para citagao.

- Elabora satisfatoriamente textos
que cumpram objetivos explicitos
qguanto ao destinatario e a finalidade
(informativa ou argumentativa) no
ambito de géneros como: diario,
entrevista, comentario e resposta a
questodes de leitura.

- Planifica satisfatoriamente a escrita
de textos com finalidades
informativas, assegurando
distribuicdo de informagao por
paragrafos, continuidade de sentido,
progressdo temadtica, coeréncia e
coesdo.

- Redige satisfatoriamente textos
coesos e coerentes, em que se
confrontam ideias e pontos de vista e
se toma uma posi¢do sobre
personagens, acontecimentos,
situagBes e/ou enunciados.

- Escreve satisfatoriamente com
corregdo sintatica, com vocabulario
diversificado, com uso correto da
ortografia e dos sinais de pontuacgao.
- Reformula satisfatoriamente textos,
tendo em conta a adequacgdo ao
contexto e a corregao linguistica.

- Utiliza satisfatoriamente com
critério as tecnologias da informagdo
na produgdo, na revisdo e na edigdo
de texto.

- Respeita produgdo, na revisdo e na
edigdo de texto.

- Respeita com facilidade os principios

- Evidencia dificuldades em
elaborar textos que cumpram
objetivos explicitos quanto ao
destinatario e a finalidade
(informativa ou argumentativa) no
ambito de géneros como: diario,
entrevista, comentario e resposta a
questoes de leitura.

- Evidencia dificuldades em
planificar a escrita de textos com
finalidades informativas,
assegurando distribuicdo de
informagao por paragrafos,
continuidade de sentido,
progressao tematica, coeréncia e
coesdo.

- Evidencia dificuldades em redigir
textos coesos e coerentes, em que
se confrontam ideias e pontos de
vista e se toma uma posi¢do sobre
personagens, acontecimentos,
situagBes e/ou enunciados.

- Evidencia dificuldades em escrever
com corregao sintatica, com
vocabulario diversificado, com uso
correto da ortografia e dos sinais de
pontuagao.

- Evidencia dificuldades em
reformular textos tendo em conta a
adequagdo ao contexto e a
corregdo linguistica.

- Evidencia dificuldades em utilizar
com critério as tecnologias da
informagdo na produgdo, na revisdo
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do trabalho intelectual, quanto as
normas para citagdo.

e na edigdo de texto.

- Evidencia dificuldades em
respeitar os principios do trabalho
intelectual, quanto as normas para
citagao.

D5
Gramatica: 10%

- Distingue com muita facilidade as
seguintes subclasses de palavras:
quantificador universal e existencial.
- Distingue com muita facilidade na
classe da conjungao e locugao
conjuncional subordinativa as
seguintes subclasses: comparativa,
consecutiva, concessiva.

- Emprega com muita facilidade
corretamente o modo conjuntivo em
contextos de uso obrigatdrio em
frases complexas.

- Distingue com muita facilidade
fungdes sintdticas: predicativo do
complemento direto.

- Distingue com muita facilidade
subordinagdo adverbial de
subordinagdo adjetival e de
subordinagdo substantiva.

- Explica com muita facilidade a
fungdo sintatica da oragdo
substantiva completiva selecionada
pelo verbo.

- Classifica com muita facilidade
oragdes subordinadas comparativas,
consecutivas e concessivas.

- Analisa com muita facilidade
relagGes de sentido entre palavras.

- Reconhece com muita facilidade
tragos da variagdo da lingua
portuguesa de natureza social.

- Emprega com muita facilidade
formas linguisticas adequadas a
expressao de opinido e a assungdo de

- Distingue com facilidade as
seguintes subclasses de palavras:
quantificador universal e existencial.
- Distingue com facilidade na classe
da conjuncgao e locugdo conjuncional

subordinativa as seguintes subclasses:

comparativa, consecutiva, concessiva.
- Emprega com facilidade
corretamente o modo conjuntivo em
contextos de uso obrigatdrio em
frases complexas.

- Distingue com facilidade fungbes
sintaticas: predicativo do
complemento direto.

- Distingue com facilidade
subordinagdo adverbial de
subordinagdo adjetival e de
subordinagao substantiva.

- Explica com facilidade a fungdo
sintdtica da oragdo substantiva
completiva selecionada pelo verbo.

- Classifica com facilidade oragdes
subordinadas comparativas,
consecutivas e concessivas.

- Analisa com facilidade relagGes de
sentido entre palavras.

- Reconhece com facilidade tragos da
variagdo da lingua portuguesa de
natureza social.

- Emprega com facilidade formas
linguisticas adequadas a expressdo de
opinido e a assungao de
compromisso.

- Distingue satisfatoriamente as
seguintes subclasses de palavras:
quantificador universal e existencial.
- Distingue satisfatoriamente na
classe da conjuncao e locugao
conjuncional subordinativa as
seguintes subclasses: comparativa,
consecutiva, concessiva.

- Emprega satisfatéria e corretamente
o modo conjuntivo em contextos de
uso obrigatério em frases complexas.
- Distingue satisfatoriamente fungGes
sintaticas: predicativo do
complemento direto.

- Distingue satisfatoriamente
subordinagdo adverbial de
subordinagdo adjetival e de
subordinagdo substantiva.

- Explica satisfatoriamente a fungdo
sintdtica da oragdo substantiva
completiva selecionada pelo verbo.

- Classifica satisfatoriamente oragdes
subordinadas comparativas,
consecutivas e concessivas.

- Analisa satisfatoriamente relagGes
de sentido entre palavras.

- Reconhece satisfatoriamente tragos
da variagdo da lingua portuguesa de
natureza social.

- Emprega satisfatoriamente formas
linguisticas adequadas a expressao de
opinido e a assungao de
compromisso.

- Evidencia dificuldades em
distinguir as seguintes subclasses de
palavras: quantificador universal e
existencial.

- Evidencia dificuldades em
distinguir na classe da conjungdo e
locugdo conjuncional subordinativa
as seguintes subclasses:
comparativa,

consecutiva, concessiva.

- Evidencia dificuldades em
empregar corretamente o modo
conjuntivo em contextos de uso
obrigatério em frases complexas.

- Evidencia dificuldades em
distinguir fungdes sintaticas:
predicativo do complemento direto.
- Evidencia dificuldades em
distinguir subordinagdo adverbial
de subordinacgdo adjetival e de
subordinagdo substantiva.

- Evidencia dificuldades em explicar
a fungdo sintatica da oragao
substantiva completiva selecionada
pelo verbo.

- Evidencia dificuldades em
classificar oragdes subordinadas
comparativas, consecutivas e
concessivas.

- Evidencia dificuldades em analisar
relagdes de sentido entre palavras.
- Evidencia dificuldades em
reconhecer tragos da variagdo da
lingua portuguesa de natureza

Perfil de Aprendizagens Especificas — Portugués 8.2 Ano




DEPARTAMENTO DE Linguas

Agrupamento de Escolas @ REPUBLICA ,
Professor Reynaldo dos Santos e "”‘”LzﬁNﬁi’gi,”V‘j;Z;;;:;;;;’;““C“S
NIPC 600 079 430 PORTUGUES - 8.2 ANO
compromisso. social.

- Evidencia dificuldades em
empregar formas linguisticas
adequadas a expressdo de opinido e
a assungdo de compromisso.

Atitudes Face a Grelha de
Aprendizagem Publicados em: Observagdo
(10%)
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Agrupamento de Escolas
Professor Reynaldo dos Santos

NIPC 600 079 430

S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
ANO LETIVO 2025/2026
(PLNM) - 8.2 ANO

Critérios Gerais

Dominios

Niveis de desempenho

Processos de recolha de informagao

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagdo

(com ponderacéo) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Oralidade Compreende, com muita Compreende, com facilidade, Compreende, Evidencia dificuldades na Atividades de compreensao e

20% facilidade, enunciados orais. enunciados orais. satisfatoriamente, compreensdo de enunciados expressao oral e de compreensdo e
Interage e exprime-se Interage e exprime-se quase enunciados orais. orais. expressao escrita.
frequentemente de forma clarae | sempre de formaclarae Interage e exprime-se Evidencia dificuldades em se Produgdo de textos escritos/
adequada, em situagdes do adequada, em situagdes do satisfatoriamente em exprimir em situagdes do enunciados orais a partir de modelos,
quotidiano. quotidiano. situagdes do quotidiano. quotidiano. topicos ou indicagdes.

Leitura Lé, compreende e identifica com Lé, compreende e identifica L&, compreende e identifica Evidencia dificuldades na leitura, Dramatizacgdes.
20% muita facilidade as informagoes com facilidade as satisfatoriamente as na compreensao e identificagdo Pequenos diadlogos orais ou escritos.

veiculadas em enunciados
escritos, de diversas tipologias.

informagdes veiculadas em
enunciados escritos, de
diversas tipologias.

informagdes veiculadas em
enunciados escritos, de
diversas tipologias.

das informacgdes veiculadas em
enunciados escritos, de diversas
tipologias.

Educagdo literaria

Compreende, com muita
facilidade, textos diversos,

Compreende, com facilidade,
textos diversos, conhecendo

Compreende,
satisfatoriamente, textos

Evidencia dificuldades na
compreensdo de textos diversos,

20% conhecendo plenamente critérios | razoavelmente critérios de diversos, conhecendo de ndo conhecendo critérios de
de organizagdo e conteudo, organizagao e conteldo, forma irregular critérios de organizagao e conteudo,
gramatica/ estrutura, gramatica/ estrutura, organizagdo e conteudo, gramatica/ estrutura,
vocabuldrio, pontuagdo e vocabulario, pontuagdo e gramatica/ estrutura, vocabulario, pontuagdo e
ortografia. ortografia. vocabulario, pontuagdo e ortografia.
ortografia.
Escreve, com muita facilidade, Escreve, com facilidade, | Escreve, satisfatoriamente, Evidencia dificuldades na redagao
Escrita textos diversos, cumprindo textos diversos, cumprindo | textos diversos, cumprindo de textos diversos, ndo
20% plenamente critérios de razoavelmente critérios de | de forma irregular critérios cumprindo critérios de
organizagdo e conteudo, organizagdo e conteldo, | de organizagdo e conteldo, organizagdo e conteudo,
gramatica/ estrutura, gramatica/ estrutura, | gramatica/ estrutura, gramatica/ estrutura,
vocabuldrio, pontuagdo e vocabuldrio, pontuagdo e | vocabulario, pontuagdo e vocabulario, pontuagdo e
ortografia. ortografia. ortografia. ortografia.
Gramatica Revela muita facilidade ao nivel Revela facilidade ao nivel da | Revela alguma facilidade ao Revela dificuldades ao nivel da
10% da pronuncia, fluéncia, utilizagao pronuncia, fluéncia, utilizagdao | nivel da pronuncia, fluéncia, pronuncia, fluéncia, utilizagdo de

de vocabulério/ gramética e
capacidade comunicativa.

de vocabulario e gramatica e
capacidade comunicativa

utilizagdo de vocabulario e
gramatica e capacidade
comunicativa.

vocabuldrio e gramatica e
capacidade comunicativa.

Trabalho individual e/ou em grupo.
Elabora¢do de notas escritas a partir de
um texto oral/escrito.

Visionamento de imagens.

Exposicdo de textos escritos e orais de
natureza diversificada.
Exercicios gramaticais de
diversificada.
Exercicios/Atividades de leitura.
Fichas de Avaliagdo Formativa;
Apresentagdes orais;
Entrevistas;

Trabalhos desenvolvidos em
DAC;

Grelhas:
heteroavaliagao;
Atitudes observadas em sala de aula.

natureza

autoavaliagdo;

Perfil de Aprendizagens Especificas — PLNM 8.2 Ano
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Atitudes Face a
Aprendizagem
(10%)

Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

Grelha de Observagao

Perfil de Aprendizagens Especificas — PLNM 8.2 Ano




Agrupamento de Escolas

Professor Reynaldo dos Santos

@ REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCAGAO

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

ANO LETIVO 2024/2025

LiNGUA GESTUAL PORTUGUESA - 8.2 ANO

Processos de

Dominios Niveis de desempenho
Critérios Gerais ( d 30) recolha de
COMIPONCENIcan Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente informag3o
. Fichas de
INTERACAO - Compreende e produz com muita | - Compreende e produz com | - Compreende satisfatoriamente a | - Evidencia dificuldades na | Avaliagdo
facilidade a experiéncia pessoal com | facilidade a experiéncia pessoal com | experiéncia pessoal com o universo | compreensdo e na produgdo | Formativa
Compreens3o o universo cultural circundante, | o universo cultural circundante, | cultural circundante, percebendo | relacionado com a experiéncia
FiO‘V percebendo diferentes formas de | percebendo diferentes formas de | diferentes formas de comunicagdo | pessoal com o universo cultural | . Ficha de
o . ~_ = . ~ e . . . . ~
comunicagdo inter-pessoal. comunicagdo inter-pessoal. inter-pessoal. circundante, percebendo diferentes | Avaliagdo
Producio 10% formas de comunicag¢do inter- | Sumativa
(]
pessoal.
. Apresentagdes
Conhecimento
LITERACIA . . . -
- Compreende e produz com muita Compreende e roduz  com | Compreende e produz | - Evidencia dificuldades na | . Debates
Compreensio facilidade  enunciados  poéticos, facilidadz enunciadoFs) Doéticos satisfatoriamente enunciados | compreensao e produgdo de
dramaticos e narrativos em LGP. L : ! oéticos, dramaticos e narrativos em | enunciados poéticos, dramaticos e | . Entrevista
10% dramidticos e narrativos em LGP.
LGP. narrativos em LGP.
Comunicagao . Registos

Resolugdo de
problemas

Interagao

Producdo 10%

Estudo da Lingua
(Gramatica)

25%

- Domina e percebe com muita
facilidade varias areas vocabulares e
a variagdo sintatica.

- Domina e percebe com facilidade
varias areas vocabulares e a variagdo
sintatica.

- Domina e percebe
satisfatoriamente as vdrias areas
vocabulares e a variagdo sintatica.

- Evidencia dificuldades no dominio
e percecdo das varias dreas
vocabulares e da variagdo sintatica.

Comunidade e
Cultura

15%

- Desenvolve com muita facilidade
atitudes pela preservagao e recriagdo
do patrimdnio gestual, da evolugdo
linguistica e cultural da Comunidade
Surda em Portugal e no Mundo.

- Desenvolve com facilidade atitudes
pela preservagdo e recriagdo do
patriménio gestual, da evolugdo
linguistica e cultural da Comunidade
Surda em Portugal e no Mundo.

- Desenvolve  satisfatoriamente
atitudes pela preservagao e recriagdo
do patrimdnio gestual, da evolugdo
linguistica e cultural da Comunidade
Surda em Portugal e no Mundo.

dificuldades em
atitudes pela
preservacdio e recriagdo do
patriménio gestual, da evolugdo
linguistica e cultural da Comunidade
Surda em Portugal e no Mundo.

- Evidencia
desenvolver

fotograficos
. Registo video

. Trabalho a
pares/grupo

. Trabalhos
desenvolvidos
em DAC

. Grelha de
atitudes
observadas em
sala de aula

. Grelhas de
autoavaliagdo

Perfil de Aprendizagens Especificas — LGP 8.2 Ano
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INGLES — 82 ANO

Critérios Gerais

Dominios
(com ponderagdo)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos de recolha de
informagao

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagao

Compreensao
oral (Listening)
15%

Compreende com muita facilidade
enunciados orais.

Compreende com facilidade
enunciados orais.

Compreende satisfatoriamente
enunciados orais.

Evidencia dificuldades em

compreender enunciados orais.

Evidencia dificuldades na

Compreensao L&, compreende e identifica, com muita | L&, compreende e identifica, com Lé, compreende e identifica, leitura. compreensio e
escrita facilidade, as informagdes veiculadas facilidade, as informacgdes satisfatoriamente, as informacgdes . o P . o
. . . . . . . . . . identificagdo das informagdes
(Reading) em enunciados escritos de diversas veiculadas em enunciados escritos veiculadas em enunciados escritos . .
o . . . . ) . . . veiculadas em enunciados
20% tipologias. de diversas tipologias. de diversas tipologias. . . . .
escritos de diversas tipologias.
. . . Evidencia dificuldades na
. - Escreve, com facilidade, textos Escreve, satisfatoriamente, textos - .
N Escreve, com muita facilidade, textos ) . . . redaccdo de textos diversos,
Producdo e . . diversos, cumprindo diversos, cumprindo de forma - . o
. - diversos, cumprindo plenamente . . o o a ndo cumprindo critérios de
interagdo razoavelmente critérios de irregular critérios de organizagdo e

escrita (Writing)
20%

critérios de organizagdo e conteudo,
gramatica/ estrutura, vocabulério,
pontuagdo e ortografia.

organizagao e conteudo,
gramatica/ estrutura, vocabuldrio,
pontuag3o e ortografia.

conteudo, gramatica/ estrutura,
vocabulario, pontuagdo e
ortografia.

organizagao e conteudo,
gramatica/ estrutura,
vocabulario, pontuagdo e
ortografia.

Produgdo e
interagdo oral
(Speaking)
20%

Interage e exprime-se frequentemente
de forma clara e adequada, em
situagOes do quotidiano. Revela muita
facilidade ao nivel da pronuncia,
fluéncia, utilizagdo de vocabulario/
gramatica e capacidade comunicativa.

Interage e exprime-se quase
sempre de forma clara e adequada,
em situagdes do quotidiano. Revela
facilidade ao nivel da pronuncia,
fluéncia, utilizagdo de vocabulario e
gramdtica e capacidade
comunicativa.

Interage e exprime-se
satisfatoriamente em situagdes do
quotidiano. Revela alguma
facilidade ao nivel da pronuncia,
fluéncia, utilizagdo de vocabulario e
gramatica e capacidade
comunicativa.

Evidencia dificuldades em se
exprimir em situagées do
quotidiano. Revela dificuldades
ao nivel da prondncia, fluéncia,
utilizagdo de vocabulario e
gramatica e capacidade
comunicativa.

Exposicdo de textos escritos
e orais de natureza
diversificada.

Atividades de compreensdo
e expressio oral e de
compreensao e expressao
escrita.

Produgao de textos
escritos/ enunciados orais a
partir de modelos, tépicos
ou indicagoes.
Dramatizagdes.

Pequenos didlogos orais ou
escritos.

Trabalho individual e/ou
em grupo.
Elaboragdo de notas

escritas a partir de um texto
oral/escrito.

Visionamento de imagens.
Exercicios gramaticais de
natureza diversificada.
Exercicios/Atividades  de
leitura.
Fichas de
Formativa;
Apresentagdes orais;
Entrevistas;

Avaliagdo

Trabalhos  desenvolvidos
em DAC;
Grelhas: autoavaliagdo;

heteroavaliagdo; Atitudes
observadas em sala de aula.

Perfil de Aprendizagens Especificas —7.2, 8.2 e 9.2 Anos
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
ANO LETIVO 2025/2026
INGLES — 82 ANO

Lexicon /
Grammar
(15%)

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico
diversificado e com estruturas
gramaticais a maior parte das vezes
corretas.

Compreende e/ou produz enunciados
com léxico muito diversificado e com
estruturas gramaticais sempre
corretas.

Compreende e/ou produz
enunciados com Iéxico limitado e
com estruturas gramaticais por
vezes corretas.

Revela dificuldades na
compreensao e produgdo de
enunciados ao nivel do Iéxico
e/ou das estruturas
gramaticais.

Atitudes Face a
Aprendizagem
(10%)

Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval_Atitudes_24.pdf

Perfil de Aprendizagens Especificas —7.2, 8.2 e 9.2 Anos




Agrupamento de Escolas

Professor Reynaldo dos Santos @

'S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

E INOVACAO

DEPARTAMENTO DE Linguas

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
ANO LETIVO 2025/2026
ESPANHOL- 82 ANO

Critérios Gerais

Dominios

Niveis de desempenho

Processos de recolha de informagao

(com ponderagao) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Compreende com muita | Compreende com facilidade | Compreende satisfatoriamente | Evidencia dificuldades na | Exposicéo de textos escritos e
facilidade enunciados | enunciados orais. enunciados orais. compreensdao de enunciados | orais de natureza diversificada.
. orais. orais. Atividades de compreensdo e
Compreensao expressao oral e de
oral 15% compreensdo e  expressio
escrita.
Producédo de textos escritos/
Lé, compreende e | L&, compreende e identifica | L&, compreende e identifica | Evidencia dificuldades na leitura, %noudneﬁfsd?g i(c);g%uaingiacg"égse
. identifica com  muita | com facilidade as informagdes | satisfatoriamente as informagdes | compreensdo e identificacdo de Dramatiz’a ges Goes.
Compreensdo | fajlidade as informagbes | veiculadas em enunciados | veiculadas em  enunciados | informagdes  veiculadas  em Pe uenosg didloqos orais ou
ezg';/'ta veiculadas em | escritos, de diversas tipologias. | escritos, de diversas tipologias. | enunciados escritos, de diversas | sc?rit os 9
° enunciados escritos, de tipologias. Trabalho individual e/ou em
Conhecimento diversas tipologias.
grupo.
Elaboragao de notas escritas a
Comunicagdo Escreve, com muita | Escreve, com facilidade, textos | Escreve, satisfatoriamente, | Evidencia dificuldades na | partir de um texto oral/escrito.
facilidade, textos | diversos, cumprindo | textos diversos, cumprindo de | redagédo de textos diversos, ndo | Visionamento de imagens.
Resolugdo de Producgao e diversos, cumprindo | razoavelmente critérios de | forma irregular critérios de | cumprindo critérios de | Exercicios  gramaticais de
problemas interagédo plenamente critérios de | organizagdo e  conteldo, | organizacéo e conteudo, | organizagao e conteudo, | natureza diversificada.
escrita organizagdo e conteudo, | gramatica/ estrutura, | gramatica/ estrutura, | gramatica/ estrutura, vocabulario, | Exercicios/Atividades de
Interagdo 20% gramatica/ estrutura, | vocabulario, pontuagdo e | vocabulario, pontuagao e | pontuacgio e ortografia. Iejtura. o .
vocabulario, pontuagéo e | ortografia. ortografia. Fichas de Avaliagcdo Formativa;
ortografia. Apresentacgbes orais;
Interage e exprime-se | Interage e exprime-se quase | Interage e exprime-se | Evidencia dificuldades em se | Entrevistas;
frequentemente de forma | sempre de forma clara e | satisfatoriamente em situagdes | exprimir em  situagdes do | Trabalhos desenvolvidos em
clara e adequada, em | adequada, em situagbes do | do quotidiano. quotidiano. DAC;
situagdes do quotidiano. quotidiano. Grelhas: autoavaliagao;
Produgio e heteroavaliagéo; Atitudes
interagdo oral | Revela muita facilidade | Revela facilidade ao nivel da | Revela alguma facilidade ao | Revela dificuldades ao nivel da | observadas em sala de aula.
20% ao nivel da pronuncia, | pronuncia, fluéncia, utilizagdo | nivel da prondncia, fluéncia, | pronuncia, fluéncia, utilizagdo de
fluéncia, utilizagdo de | de vocabulario e gramatica e | utilizagdo de vocabulario e | vocabulario e gramatica e

vocabulario/ gramatica e
capacidade
comunicativa.

capacidade comunicativa.

gramatica e
comunicativa.

capacidade

capacidade comunicativa.

Perfil de Aprendizagens Especificas — 32 Ciclo




Agrupamento de Escolas
Professor Reynaldo dos Santos

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

DEPARTAMENTO DE Linguas

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
ANO LETIVO 2025/2026
ESPANHOL- 82 ANO

Léxico
/Gramatica
(15%)

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico
muito diversificado e com
estruturas gramaticais
sempre corretas.

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico
diversificado e com estruturas
gramaticais a maior parte das
vezes corretas.

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico limitado e
com estruturas gramaticais por
vezes corretas.

Revela dificuldades na compreensdo
e produgdo de enunciados ao nivel
do léxico e/ou das estruturas
gramaticais.

Atitudes Face a
Aprendizagem
(10%)

Publicados em: Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval_Atitudes_24.pdf

Perfil de Aprendizagens Especificas — 32 Ciclo




Agrupamento de Escolas

#9¥ REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAQ, CIENCIA

DEPARTAMENTO DE LINGUAS

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

Professor Reynaldo dos Santos ANO LETIVO 2025/2026
FRANCES 82 ANO
. Niveis de desempenho
Critérios Gerais Dominios - e Processos de recolha de informagao
(com ponderacéo) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Compreende com muita | Compreende com facilidade | Compreende satisfatoriamente | Evidencia dificuldades na | Exposicéo de textos escritos e
facilidade enunciados | enunciados orais. enunciados orais. compreensdao de enunciados | orais de natureza diversificada.
. orais. orais. Atividades de compreensdo e
Compreensio expressdo oral e de
oral 15% compreensdo e expressdo
escrita.
Producdo de textos escritos/
Lé, compreende e | L&, compreende e identifica | L&, compreende e identifica | Evidencia dificuldades na leitura, ﬁqnoudneﬁfsd?g i(c);g%uaingiacg"égse
. identifica com  muita | com facilidade as informagdes | satisfatoriamente as informagdes | compreensdo e identificacdo de Dramatiz’a ges Goes.
Compreensdo | fajlidade as informagbes | veiculadas em enunciados | veiculadas em  enunciados | informagdes  veiculadas  em Pe uenosg didloqos orais ou
ezg';/'ta veiculadas em | escritos, de diversas tipologias. | escritos, de diversas tipologias. | enunciados escritos, de diversas | sc?rit os 9
° epunmadqs esgrltos, de tipologias. Trabalho individual e/ou em
Conhecimento diversas tipologias. grupo.
Elaboragao de notas escritas a
Comunicagdo Escreve, com muita | Escreve, com facilidade, textos | Escreve, satisfatoriamente, | Evidencia dificuldades na | partir de um texto oral/escrito.
facilidade, textos | diversos, cumprindo | textos diversos, cumprindo de | redagdo de textos diversos, ndo | Visionamento de imagens.
Resolugdo de Produgédo e diversos, cumprindo | razoavelmente critérios de | forma irregular critérios de | cumprindo critérios de | Exercicios  gramaticais de
problemas interagio plenamente critérios de | organizagdo e  conteldo, | organizag&o e conteldo, | organizagao e conteudo, | natureza diversificada.
escrita organizagdo e conteudo, | gramatica/ estrutura, | gramatica/ estrutura, | gramatica/ estrutura, vocabulario, | Exercicios/Atividades de
Interagdo 20% gramatica/ estrutura, | vocabulario, pontuagdo e | vocabulario, pontuagao e | pontuacgio e ortografia. leitura.
vocabulario, pontuagéo e | ortografia. ortografia. Fichas de Avaliagcdo Formativa;
ortografia. Apresentacgbes orais;
Interage e exprime-se | Interage e exprime-se quase | Interage e exprime-se | Evidencia dificuldades em se | Entrevistas;
frequentemente de forma | sempre de forma clara e | satisfatoriamente em situagdes | exprimir em  situagdes do | Trabalhos desenvolvidos em
clara e adequada, em | adequada, em situagbes do | do quotidiano. quotidiano. DAC;
situacdes do quotidiano. | quotidiano. Grelhas: autoavaliagao;
Produgdo e heteroavaliagao; Atitudes
interagdo oral | Revela muita facilidade | Revela facilidade ao nivel da | Revela alguma facilidade ao | Revela dificuldades ao nivel da | observadas em sala de aula.
20% ao nivel da pronuncia, | pronuncia, fluéncia, utilizagdo | nivel da prondncia, fluéncia, | pronuncia, fluéncia, utilizagdo de
fluéncia, utilizagdo de | de vocabulario e gramatica e | utilizagdo de vocabulario e | vocabulario e gramatica e

vocabulario/ gramatica e
capacidade
comunicativa.

capacidade comunicativa.

gramatica e
comunicativa.

capacidade

capacidade comunicativa.

Perfil de Aprendizagens Especificas — 32 Ciclo
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FRANCES 82 ANO

Léxico
/Gramatica
(15%)

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico
muito diversificado e com
estruturas gramaticais
sempre corretas.

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico
diversificado e com estruturas
gramaticais a maior parte das
vezes corretas.

Compreende e/ou produz
enunciados com léxico limitado e
com estruturas gramaticais por
vezes corretas.

Revela dificuldades na compreensdo
e produgdo de enunciados ao nivel
do léxico e/ou das estruturas
gramaticais.

Atitudes Face a
Aprendizagem
(10%)

Publicados em:

Perfil de Aprendizagens Especificas — 32 Ciclo
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S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAOQ, CIENCIA
EINOVAGAO

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

ANO LETIVO 2,025-2026
HISTORIA
3.° CICLO - ENSINO BASICO - 8° ANO

Dominios

Niveis de desempenho

Processos de

Critérios  [com ponderagdo) recolha de
Gerais Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente informagdo
Revela grande facilidade em: Revela facilidade em: Revela alguma facilidade em: Revela muitas dificuldades em:
- Fazer uso de referentes geograficos - Fazer uso de referentes geograficos
e unidades de tempo historico; - Fazer uso de referentes geograficos - Fazer uso de referentes geograficos e unidades de tempo historico;
e unidades de tempo historico; e unidades de tempo historico;
- Estabelecer relagGes entre as formas - Estabelecer relagGes entre as formas
Conhecimento de organizagdo do espago portugués - Estabelecer relagdes entre as formas | - Estabelecer relagdes entre as formas | de organizagdo do espago portugués
e os elementos naturais e humanos; de organizagdo do espago portugués de organizagdo do espago portugués e os elementos naturais e humanos; Fichas de
Compreensao e os elementos naturais e humanos; e os elementos naturais e humanos; avaliagdo
Historica: - Identificar e caracterizar - Identificar e caracterizar
acontecimentos histdricos, conceitos - Identificar e caracterizar - Identificar e caracterizar acontecimentos histdricos, conceitos
Comunicagao - Temporalidade e relagdes de causalidade e acontecimentos histéricos, conceitos acontecimentos histéricos, conceitos e relagdes de causalidade e Fichas de
consequéncia; e relagdes de causalidade e e relagdes de causalidade e consequéncia; trabalho
- Espacialidade consequéncia; consequéncia; individuais

Resolugdo de
problemas

Interagdo

- Contextualizagdo

(50%)

- Distinguir caracteristicas concretas
da sociedade portuguesa em
diferentes periodos;

- Conhecer episddios da histéria
regional/local, valorizando o
patrimdnio histdrico, cultural e
natural;

- Estabelecer relagdes passado /
presente;

- Valorizar a biodiversidade e a sua
importancia para o desenvolvimento
das comunidades humanas;

- Valorizar a diversidade, no respeito
dos direitos humanos e na promogao
da justica e da igualdade.

- Distinguir caracteristicas concretas
da sociedade portuguesa em
diferentes periodos;

- Conhecer episddios da histéria
regional/local, valorizando o
patrimdnio histdrico, cultural e
natural;

- Estabelecer relagdes passado /
presente;

- Valorizar a biodiversidade e a sua
importancia para o desenvolvimento
das comunidades humanas;

- Valorizar a diversidade, no respeito
dos direitos humanos e na promogao
da justica e da igualdade.

- Distinguir caracteristicas concretas
da sociedade portuguesa em
diferentes periodos;

- Conhecer episddios da histéria
regional/local, valorizando o
patrimdnio histdrico, cultural e
natural;

- Estabelecer relagdes passado /
presente;

- Valorizar a biodiversidade e a sua
importancia para o desenvolvimento
das comunidades humanas;

- Valorizar a diversidade, no respeito
dos direitos humanos e na promogao
da justica e da igualdade.

- Distinguir caracteristicas concretas
da sociedade portuguesa em
diferentes periodos;

- Conhecer episddios da histéria
regional/local, valorizando o
patrimdnio histdrico, cultural e
natural;

- Estabelecer relagdes passado /
presente;

- Valorizar a biodiversidade e a sua
importancia para o desenvolvimento
das comunidades humanas;

- Valorizar a diversidade, no respeito
dos direitos humanos e na promogao
da justica e da igualdade.

e/ou de grupo

Trabalhos de
pesquisa e/ou
projetos DAC

Apresentagoe

s orais

Grelhas de
registo

Perfil de Aprendizagens Especificas Histéria — 82 Ano




Tratamento de
Informagdo /
Utilizacdo de

Fontes

(20%)

Revela grande facilidade em:

- Identificar fontes de informagdo
diversificadas;

- Utilizar fontes histdricas de
diferentes tipologias, mobilizando a
informacgdo recolhida.

Revela facilidade em:

- Identificar fontes de informagdo
diversificadas;

- Utilizar fontes histdricas de
diferentes tipologias, mobilizando a
informacgdo recolhida.

Revela alguma facilidade em:

- Identificar fontes de informagdo
diversificadas;

- Utilizar fontes histdricas de
diferentes tipologias, mobilizando a
informacgdo recolhida.

Revela muitas dificuldades em:

- Identificar fontes de informagdo
diversificadas;

- Utilizar fontes histdricas de
diferentes tipologias, mobilizando a
informacgdo recolhida.

Comunicagao em
Histdria

(20%)

Revela grande facilidade em:

- Utilizar com rigor o vocabulario
especifico da disciplina;

- Comunicar, de forma adequada e
linguisticamente correta,
conhecimentos e opinides;

- Utilizar as tecnologias de informagdo
e comunicagdo com sentido critico,
seguranca e responsabilidade.

Revela facilidade em:

- Utilizar com rigor o vocabulario
especifico da disciplina;

- Comunicar, de forma adequada e
linguisticamente correta,
conhecimentos e opinides;

- Utilizar as tecnologias de informagdo
e comunicagdo com sentido critico,
seguranca e responsabilidade.

Revela alguma facilidade em:

- Utilizar com rigor o vocabulario
especifico da disciplina;

- Comunicar, de forma adequada e
linguisticamente correta,
conhecimentos e opinides;

- Utilizar as tecnologias de informagdo
e comunicagdo com sentido critico,
seguranca e responsabilidade.

Revela muitas dificuldades em:

- Utilizar com rigor o vocabulario
especifico da disciplina;

- Comunicar, de forma adequada e
linguisticamente correta,
conhecimentos e opinides;

- Utilizar as tecnologias de informagdo
e comunicagdo com sentido critico,
seguranca e responsabilidade.

Atitudes face a
Aprendizagem
(10%)

Publicado em: https://aeprs.pt/docs/Aval_Atitudes_24.pdf

Grelhas de
Observagdo

Perfil de Aprendizagens Especificas Histéria — 82 Ano
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GEOGRAFIA-8.2 ANO

o Niveis de desempenho Processos de
Critérios Gerais Pominios B sufici Ei recolha de
com ponderacio . om uficiente nsuficiente | »
( p gdo) Muito Bom informagdo
Revela grande facilidade em: Revela facilidade em: Revela alguma facilidade em: Revela muita dificuldade em: Fichas de
avaliagdo
. A . A . A . A s (formativa e
-Reconhecer a importancia da | - Reconhecer a importancia da | - Reconhecer a importancia da | - Reconhecer a importancia da tiva)
. o~ . ~ . ~ . ~ . ~ . ~ . ~ . ~ sumativa).
localizagdo na explicagdo dos | localizagdo na explicagdo dos | localizagdo na explicagdo dos | localizagdo na explicagdo dos
fendmenos geograficos. fenédmenos geograficos. fendmenos geograficos. fendmenos geograficos. Questdes
Orais
Conhecimento -Recolher, tratar e interpretar | -Recolher, tratar e interpretar | -Recolher, tratar e interpretar | -Recolher, tratar e interpretar
informacdo geografica. informacdo geografica. informacdo geografica. informacdo geografica. Questdo -
aula.

Comunicacao

Resolugdo de
problemas

Interagao

1- Localizar e

Compreender os
Lugares e Regides

35%

-Representar grafica,
cartografica e estatisticamente
a informacgdo geografica.

- Reconhecer a importancia
dos condicionalismos
geograficos na evolugdo e
distribuicdo dos fendmenos
geograficos.

-Mobilizar conceitos,
procedimentos e técnicas no
ambito geografico.

-Representar grafica, cartografica
e estatisticamente a informagdo
geografica.

- Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na

evolugdio e distribuicdo dos
fendmenos geograficos.
-Mobilizar conceitos,

procedimentos e técnicas no
ambito geografico.

-Representar grafica, cartografica
e estatisticamente a informagdo
geografica.

- Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na

evolugdo e distribuicdo dos
fendmenos geograficos.
-Mobilizar conceitos,

procedimentos e técnicas no
ambito geografico.

-Representar grafica, cartografica
e estatisticamente a informagado
geografica.

- Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na

evolugdo e distribuicdo dos
fenédmenos geograficos.
-Mobilizar conceitos,

procedimentos e técnicas no
ambito geografico.

Trabalhos de
pesquisa
(individuais,
de
pares/grupo).

Apresentagao
Oral

Registos
resultantes da
observagdo
direta de:
Pontualidade;
Assiduidade;
Participacao.

Perfil de Aprendizagens Especificas — 8.2 Ano
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2- Problematizar
e Debater as
inter-relagoes
entre
Fendémenos e
espagos
Geograficos

30%

Revela grande facilidade em:

- Compreender a distribuicdo
dos fendmenos fisicos e
humanos a superficie da Terra,
utilizando diversas questdes
estruturantes — Onde se
localiza? Por que se localiza?
Como se distribui? Quais as
caracteristicas? Que impactes?
Que gestao?

-Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos
na evolugdo e distribuicdo dos
fendmenos geograficos.

-Interpretar e mobilizar as
aprendizagens necessarias
para a compreensdo e
resolugdo de problemas.

Revela facilidade em:

- Compreender a distribui¢cdo dos
fendmenos fisicos e humanos a
superficie da Terra, utilizando
diversas questdes estruturantes —
Onde se localiza? Por que se
localiza? Como se distribui? Quais
as caracteristicas? Que impactes?
Que gestao?

-Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na
evolugdo e distribuicdo dos
fenédmenos geograficos.

-Interpretar e mobilizar as
aprendizagens necessarias para a
compreensao e resolucdo de
problemas.

Revela alguma facilidade em:

- Compreender a distribui¢cdo dos
fendmenos fisicos e humanos a
superficie da Terra, utilizando
diversas questdes estruturantes —
Onde se localiza? Por que se
localiza? Como se distribui? Quais
as caracteristicas? Que impactes?
Que gestao?

-Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na
evolugdo e distribuicdo dos
fendmenos geograficos.

-Interpretar e mobilizar as
aprendizagens necessarias para a
compreensao e resolucdo de
problemas.

Revela muita dificuldade em:

- Compreender a distribui¢cdo dos
fendmenos fisicos e humanos a
superficie da Terra, utilizando
diversas questdes estruturantes —
Onde se localiza? Por que se
localiza? Como se distribui? Quais
as caracteristicas? Que impactes?
Que gestao?

-Reconhecer a importancia dos
condicionalismos geograficos na
evolugdo e distribuicdo dos
fendmenos geograficos.

-Interpretar e mobilizar as
aprendizagens necessarias para a
compreensao e resolucdo de
problemas.

3-Comunicar e
participar

25%

Revela grande facilidade em:

-Exprimir e articular
adequadamente, por escrito e
oralmente, o vocabulario
especifico da disciplina.

-Elaborar trabalhos e/ou
utilizando tecnologias de
informagdo e comunicagdo

Revela facilidade em:

-Exprimir e articular
adequadamente, por escrito e
oralmente, o vocabulario
especifico da disciplina.

-Elaborar trabalhos escritos e/ou
utilizando tecnologias de
informagdo e comunicagdo

Revela alguma facilidade em:

-Exprimir e articular
adequadamente, por escrito e
oralmente, o vocabulario
especifico da disciplina.

-Elaborar trabalhos escritos e/ou
utilizando tecnologias de
informagdo e comunicagdo

Revela muita dificuldade em:

-Exprimir e articular
adequadamente, por escrito e
oralmente, o vocabulario
especifico da disciplina.

-Elaborar trabalhos escritos e/ou
utilizando tecnologias de
informagdo e comunicagdo

Plataformas
digitais.

Trabalho de
Campo

Estudo de
Caso

Relatério

Perfil de Aprendizagens Especificas — 8.2 Ano
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-Argumentar a sua posi¢do de
forma critica e construtiva

-Estabelecer relagdes
interpessoais socialmente
adequadas, com respeito pelas
opinides dos outros.

-Envolver-se com empenho,
autonomia, responsabilidade e
criatividade para ultrapassar
as dificuldades.

-Argumentar a sua posi¢do de
forma critica e construtiva

-Estabelecer relagdes
interpessoais socialmente
adequadas, com respeito pelas
opinides dos outros.

-Envolver-se com empenho,
autonomia, responsabilidade e
criatividade para ultrapassar as
dificuldades.

-Argumentar a sua posi¢do de
forma critica e construtiva

-Estabelecer relagdes
interpessoais socialmente
adequadas, com respeito pelas
opinides dos outros.

-Envolver-se com empenho,
autonomia, responsabilidade e
criatividade para ultrapassar as
dificuldades.

-Argumentar a sua posi¢do de
forma critica e construtiva

-Estabelecer relagdes
interpessoais socialmente
adequadas, com respeito pelas
opinides dos outros.

-Envolver-se com empenho,
autonomia, responsabilidade e
criatividade para ultrapassar as
dificuldades.

4q-

aprendizagem
10%

Atitudes face a

https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

Documento elaborado em consonancia com as Aprendizagens Essenciais da disciplina de Geografia e as dreas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (A—Linguagem e
textos, B-Informagdo e comunicagdo, C—Raciocinio e resolugdo de problemas, D-Pensamento critico e pensamento criativo, E-Relacionamento interpessoal, F-Desenvolvimento pessoal e autonomia, G-Bem-estar,

saude e ambiente, H-Sensibilidade estética e artistica, I-Saber cientifico, técnico e tecnoldgico, J-Consciéncia e dominio do corpo).

Perfil de Aprendizagens Especificas — 8.2 Ano
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Agrupamento de Escolas
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9 REPUBLICA

EDUCACAO, CIENCIA

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
Ano letivo 2025-2026

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO

2.° E 3.° CICLOS - ENSINO BASICO

Critérios
Gerais

Dominios
(com
ponderagdo)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos
de recolha
de
informagdo

Conhecimento

Comunicagao

Resolugéo de
problemas

Competéncias
pessoais e
sociais

80%

Revela grande facilidade em:

- Valorizar os principios e
valores de cidadania;

- Interagir com tolerancia,
empatia e cordialidade para
com 0s pares e outros;

- Ouvir e argumentar,
aceitando diferentes opinides;

- Partilhar e colaborar com os
outros, demonstrando sentido
de entreajuda;

- Participar, de forma
auténoma e responsavel, na
concretizagao das atividades /
projetos;

- Demonstrar vontade de saber
mais / persisténcia;

- Evidenciar espirito critico,
refletindo sobre as
aprendizagens e o trabalho
realizado.

Revela facilidade em:

- Valorizar os principios e
valores de cidadania;

- Interagir com tolerancia,
empatia e cordialidade para
com 0s pares e outros;

- Ouvir e argumentar,
aceitando diferentes opinides;

- Partilhar e colaborar com os
outros, demonstrando sentido
de entreajuda;

- Participar, de forma
autébnoma e responsavel, na
concretizagao das atividades /
projetos;

- Demonstrar vontade de saber
mais / persisténcia;

- Evidenciar espirito critico,
refletindo sobre as
aprendizagens e o trabalho
realizado.

Revela alguma facilidade
em:

- Valorizar os principios e
valores de cidadania;

- Interagir com tolerancia,
empatia e cordialidade para
com os pares e outros;

- Ouvir e argumentar,
aceitando diferentes opinides;

- Partilhar e colaborar com os
outros, demonstrando sentido
de entreajuda;

- Participar, de forma
auténoma e responsavel, na
concretizagao das atividades /
projetos;

- Demonstrar vontade de saber
mais / persisténcia;

- Evidenciar espirito critico,
refletindo sobre as
aprendizagens e o trabalho
realizado.

Revela muitas dificuldades
em:

- Valorizar os principios e
valores de cidadania;

- Interagir com tolerancia,
empatia e cordialidade para
com 0s pares e outros;

- Ouvir e argumentar,
aceitando diferentes opinides;

- Partilhar e colaborar com os
outros, demonstrando sentido
de entreajuda;

- Participar, de forma
autébnoma e responsavel, na
concretizacao das atividades /
projetos;

- Demonstrar vontade de saber
mais / persisténcia;

- Evidenciar espirito critico,
refletindo sobre as
aprendizagens e o trabalho
realizado.

Perfil de Aprendizagens Especificas — Cidadania e Desenvolvimento - 2.° e 3.° Ciclos — 2025/2026

Grelhas de
observacao e
de registo

Trabalhos de
grupo e/ou
individuais

Projetos

Trabalhos de
pesquisa,
recolha e
selecao de
informacao

Apresentacoes
orais




Interagao

Capacidades,
aptidoes e
conhecimentos

20%

Revela grande facilidade em:

- Pesquisar, selecionar e
organizar informagéo,
transformando-a em
conhecimento mobilizavel,;

- Evidenciar iniciativa e espirito
critico, fundamentando as suas
intervencgoes;

- Apresentar e fundamentar
ideias, oralmente e por escrito,
com clareza, originalidade e
criatividade.

Revela facilidade em:

- Pesquisar, selecionar e
organizar informacéo,
transformando-a em
conhecimento mobilizavel;

- Evidenciar iniciativa e espirito
critico, fundamentando as suas
intervencgoes;

- Apresentar e fundamentar
ideias, oralmente e por escrito,
com clareza, originalidade e
criatividade.

Revela alguma facilidade
em:

- Pesquisar, selecionar e
organizar informacéo,
transformando-a em
conhecimento mobilizavel;

- Evidenciar iniciativa e espirito
critico, fundamentando as suas
intervencoes;

- Apresentar e fundamentar
ideias, oralmente e por escrito,
com clareza, originalidade e
criatividade.

Revela muitas dificuldades
em:

- Pesquisar, selecionar e
organizar informagéo,
transformando-a em
conhecimento mobilizavel,;

- Evidenciar iniciativa e espirito
critico, fundamentando as suas
intervencgoes;

- Apresentar e fundamentar
ideias, oralmente e por escrito,
com clareza, originalidade e
criatividade.

Kegistos ae
auto e
heteroavaliaca
o

Perfil de Aprendizagens Especificas — Cidadania e Desenvolvimento - 2.° e 3.° Ciclos — 2025/2026




DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Agrupomen’ro de Escolas REPUBLICA PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
&~ PORTUGUESA ANO LETIVO 2025/2026
Professor Reynaldo dos Santos coueacio, ciencia IMATEMATICA - 22 E 32 CICLOS

MATEMATICA A E MACS - SECUNDARIO

S . Dominios Niveis de desempenho Processo de recolha de
Critérios Gerais - . o
(com ponderagéo) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente informacao
e Revela um muito bom | e Revela um bom conhecimento | e Revela um suficiente | e Revela um insuficiente
conhecimento das das aprendizagens essenciais, conhecimento das conhecimento das
aprendizagens essenciais, definidas legalmente para cada aprendizagens essenciais, aprendizagens essenciais,
definidas legalmente para cada ano de escolaridade; definidas legalmente para cada definidas legalmente para cada
ano de escolaridade; ano de escolaridade; ano de escolaridade; e Testes escritos
(70%)
Resolve problemas em contextos | ® Resolve problemas em contextos | e Resolve problemas em | o Resolve parcialmente
matematicos e ndo matematicos, matematicos e ndo matematicos, contextos matematicos e ndo problemas em contextos | e Questdes-aula
concebendo e aplicando concebendo e aplicando matematicos. matematicos e ndo | e Composigcdes
estratégias de resolucdo, estratégias de resolucdo, matematicos. matematicas
incluindo a utilizagdo  de incluindo a utilizagdo de e Apresentagdes
. Conceitos tecnologia, e avaliando a tecnologia. orais
Conhecimento L o
Raciocinio plausibilidade dos resultados. e Trabalhos
Comunicacio ConexaesN ' N . . o . N . ) N realizados em DAC
Representagoes Exprime com precisdo e rigor | e Exprime com bastante precisdioe | e Exprime com suficiente | e Exprime com insuficiente (30%)
Resolugio de Pensame‘nto ideias matematicas, just.ific?r)do rigo.r. ideias materné?ic.as, preciséc{J. e rigf)r “ideias precisdo ideias . matelmé'Fi‘cas,
problemas Comput.auonal com clareza raciocinios, justificando raciocinios, matematicas, justificando sem conseguir justificar
Comunicagdo procedimentos e conclusdes, procedimentos e concluses, raciocinios, procedimentos e raciocinios, procedimentos e
Interacdes matematica recorrendo ao vocabulario e recorrendo a algum vocabuldrio conclusdes. conclusdes.
(90%) linguagem préprios da e linguagem  proprios da
matematica (convencgdes, matematica (convencgoes,
notacgdes, terminologia e notagdes, terminologia e
simbologia). simbologia).
Realiza conexdes entre os varios | ® Realiza conexdes entre os varios | e Realiza conexdes entre os | e Realiza fracas conexdes entre os
temas matematicos mobilizando temas matematicos mobilizando varios temas matematicos varios temas  matemadticos
representagdes e estratégias de representacGes e estratégias de mobilizando representagdes e mobilizando representagdes e
pensamento computacional pensamento computacional estratégias de pensamento estratégias de pensamento
eficazes que conduzam a apropriados que conduzam a computacional suficientes que computacional insuficientes
obteng¢do de um resultado valido. obtencgdo de um resultado valido. conduzam a obtengdo de um
resultado.

Perfil de Aprendizagens Especificas




Agrupamento de Escolas £ gggggggﬂ
Professor Reynaldo dos Santos ————

£ INOVACAO

DEPARTAMENTO DE MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS
ANO LETIVO 2025/2026
MATEMATICA - 22 E 32 CICLOS
MATEMATICA A E MACS - SECUNDARIO

Atitudes face a
aprendizagem
(10%)

e Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

e Grelhas de registo
de observacdo em
contexto de sala de
aula

Perfil de Aprendizagens Especificas
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Professor Reynaldo dos Santos — ANO LETIVO 2025/2026
E INOVACAO ~
CIENCIAS NATURAIS - 8.2 ANO
L . Dominios Niveis de desempenho Processos de recolha
Critérios Gerais - R ~
(com ponderagao) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente de informac3o

Conhecimento
Comunicagdo

Resolugdo de
problemas

Interagao

Conhecimento

e Conhece, compreende e aplica muito
bem conceitos, principios e teorias
cientificas.

e Conhece, compreende e aplica bem
conceitos, principios e teorias cientificas.
Resolve bem problemas, aplicando

Conhece, compreende e aplica
razoavelmente conceitos, principios e
teorias cientificas.

Conhece, compreende e aplica
muito pouco conceitos, principios
e teorias cientificas.

Cientifico* e Resolve muito bem problemas, conhecimentos a novas situagdes. e Ocasionalmente resolve problemas, e Raramente resolve problemas,
(60%) aplicando conhecimentos a novas e Relaciona e interpreta quase sempre dados aplicando conhecimentos a novas aplicando conhecimentos a novas
situagoes. de natureza diversa. situagoes. situagoes.

e Relaciona e interpreta com facilidade e Utiliza quase sempre linguagem cientifica de | e Relaciona e interpreta razoavelmente e Raramente relaciona e interpreta
dados de natureza diversa. forma adequada. dados de natureza diversa. dados de natureza diversa.

o Utiliza sempre linguagem cientifica de o Utiliza algumas vezes linguagem e Raramente utiliza linguagem
forma adequada. cientifica de forma adequada. cientifica.

o Identifica e formula muito bem o |dentifica e formula bem problemas e o |dentifica e formula razoavelmente e Raramente identifica e formula
problemas e hipdteses. hipéteses. problemas e hipdteses. problemas e hipdteses.

e Planifica e /ou executa muito bem e Planifica e /ou executa bem procedimentos e Planifica e /ou executa razoavelmente e Raramente planifica e /ou executa
procedimentos experimentais de experimentais de acordo com as regras de procedimentos experimentais de os procedimentos experimentais
acordo com as regras de conduta e conduta e seguranga. acordo com as regras de conduta e de acordo com as regras de
seguranga. e Trata e comunica os resultados seguranga. conduta e seguranga.

e Trata e comunica os resultados experimentais de forma clara e objetiva. e Trata e comunica os resultados e N3o trata e comunica os
experimentais de forma muito clara e e Interpreta com alguma facilidade estudos experimentais de forma clara e resultados experimentais de forma

Pratica e objetiva. experimentais com dispositivos de controlo objetiva. clara e objetiva.
Comunicacdo e Interpreta com facilidade estudos e varidveis controladas, dependentes e e Interpreta razoavelmente estudos e Raramente interpreta os estudos
Cientifica experimentais com dispositivos de independentes. experimentais com dispositivos de experimentais com dispositivos de
(30‘y controlo e variaveis controladas, e Com alguma frequéncia avalia, de forma controlo e variaveis controladas, controlo e variaveis controladas,
°) dependentes e independentes.

Frequentemente avalia, de forma
critica, os procedimentos e resultados.
Formula e comunica com facilidade
opinides criticas cientificamente
fundamentadas.

Reconhece sempre a influéncia de
fatores historicos, tecnoldgicos e
socioldgicos na construgdo dinamica do
conhecimento cientifico.

e Utiliza muito bem instrumentos

diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar, mobilizar e
comunicar informagdo.

critica, procedimentos e resultados.
Formula e comunica quase sempre opinides
criticas cientificamente fundamentadas.
Reconhece quase sempre a influéncia de
fatores historicos, tecnoldgicos e
socioldgicos na construgdo dinamica do
conhecimento cientifico.

e Utiliza bem instrumentos diversificados para

pesquisar, descrever, avaliar, validar,
mobilizar e comunicar informagao.

dependentes e independentes.
Ocasionalmente avalia, de forma
critica, procedimentos e resultados.
Formula e comunica razoavelmente
opinides criticas cientificamente
fundamentadas.

Reconhece com alguma frequéncia a
influéncia de fatores histéricos,
tecnoldgicos e socioldgicos na
construgdo dindmica do conhecimento
cientifico.

Utiliza razoavelmente instrumentos
diversificados para pesquisar,
descrever, avaliar, validar, mobilizar e
comunicar informagao.

dependentes e independentes.
Raramente avalia, de forma critica,
procedimentos e resultados.
Raramente formula e comunica
muito bem opiniGes criticas
cientificamente fundamentadas.
Raramente reconhece a influéncia
de fatores histdricos, tecnoldgicos
e socioldgicos na construgdo
dindmica do conhecimento
cientifico.

Utiliza com pouca eficiéncia
instrumentos diversificados para
pesquisar, descrever, avaliar,
validar, mobilizar e comunicar
informacdo.

e Testes
Trabalhos de
Pesquisa e
revisdo de
bibliografia
cientifica
Posters
Apresentagdes
orais

Fichas de
trabalho
individuais ou de
grupo
Relatérios
Questdes de aula
Debates
Grelhas de
observagdo
Trabalhos em
Dominios de
Autonomia
Curricular
Trabalhos em
plataformas
multimédia

Perfil de Aprendizagens Especificas — 8.2 Ano
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CIENCIAS NATURAIS - 8.2 ANO

Atitudes face a
aprendizagem
(10%)

Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval_Atitudes 24.pdf

* A classificacdo do dominio “Conhecimento Cientifico” resulta da ponderacdo de 70% da média de testes e 30% da média dos restantes instrumentos de avaliacdo, utilizados para recolha de
informagdo neste dominio. Caso ndo sejam usados outros instrumentos de avalia¢do, a classificagdo do dominio “Conhecimento Cientifico” é igual a média dos testes.

Perfil de Aprendizagens Especificas — 8.2 Ano
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REPUBLICA
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

EDUCAGAQ, CIENCIA
EINOVAGAO

ANO LETIVO 2025/2026

Fisico-Quimica / Fisica E QuimicA A / Fisica

Dominios
(com ponderagdo)

Critérios Gerais

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos de recolha de

informagdo R

1-Conceitos, leis,
principios e

Conhecimento teorias cientificas

Conhece, compreende,
relaciona e aplica sempre
conceitos, principios e
teorias cientificas.

Aplica sempre
conhecimentos a novas
situagBes/resolucdo de
problemas, explicando as
estratégias de resolugdo e
avaliando os resultados.

Interpreta, sistematiza e

Conhece, compreende,
relaciona e aplica
frequentemente conceitos,
principios e teorias
cientificas.

Aplica frequentemente
conhecimentos a novas

situagBes/resolucdo de
problemas, explicando as
estratégias de resolugao e
avaliando os resultados.

Conhece, compreende,
relaciona e aplica

regularmente conceitos,
principios e teorias cientificas.

Aplica regularmente
conhecimentos a novas

situacBes/resolucdo de
problemas, explicando as
estratégias de resolugdo e
avaliando os resultados.

Interpreta, sistematiza e

Conhece, compreende,
relaciona e aplica
raramente conceitos,
principios e teorias
cientificas.

Aplica raramente
conhecimentos a novas
situagBes/resolucdo de
problemas ndo explicando
as estratégias de
resolucdo e avaliando os
resultados.

Comunicagdo (50%) relaciona sempre Interpreta, sistematiza e relaciona regularmente
informac3o de natureza relaciona frequentemente informacdo de natureza Interpreta, sistematiza e
Resolugdo de diversa (gréficos, tabelas, informacdo de natureza diversa (gréficos, tabelas, relaciona raramente
problemas modelos, simulacées, diversa (gréficos, tabelas, modelos, simulacdes, informacdo de natureza
relatérios, textos, ..). modelos, simulagdes, relatérios, textos, ...). diversa (gréficos, tabelas,
Interacdo relatorios, textos, ...). modelos, simula¢des,
relatérios, textos, ...).
Identifica/formula sempre | Identifica/formula Identifica/formula Identifica/formula
2-Trabalho problemas e hipdteses. frequentemente problemas regularmente problemas e raramente problemas e

experimental

(25%)

Compreende sempre
processos e fendmenos
cientificos.

Manipula e manuseia
sempre materiais e

e hipoteses.

Compreende

frequentemente processos e
fendmenos cientificos.

hipdteses.

Compreende regularmente
processos e fenémenos
cientificos.

hipéteses.

Compreende raramente
processos e fendmenos
cientificos.

*Testes;
*Minitestes;

* QuestGes-aula;

* Relatérios
cientificos;
*Trabalhos  escritos
(individuais ou de
grupo);
Apresentagdes orais

com suporte em
varios formatos;

* Grelhas de
observagdo e registo;
Trabalhos
laboratoriais;
*Trabalhos
em DAC.

inseridos

Perfil de Aprendizagens Especificas
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instrumentos
diversificados.

Executa sempre operagdes
técnicas, em laboratdrio
real ou virtual, seguindo
metodologia de trabalho
adequada e com
seguranga.

Trata e comunica sempre
resultados experimentais.

Avalia sempre, de forma
critica, procedimentos e
resultados.

E sempre colaborativo no
trabalho laboratorial entre
pares.

Manipula e manuseia

frequentemente materiais e
instrumentos diversificados.

Executa frequentemente
operagBes técnicas, em

laboratério real ou virtual,
seguindo metodologia de
trabalho adequada e com
seguranga.

Trata e comunica

frequentemente resultados
experimentais.

Avalia frequentemente, de
forma critica, procedimentos

e resultados.

E frequentemente
colaborativo no trabalho

laboratorial entre pares.

Manipula e manuseia

regularmente  materiais e
instrumentos diversificados.

Executa regularmente
operagBes  técnicas, em

laboratorio real ou virtual,
seguindo  metodologia de
trabalho adequada e com
seguranga.

Trata e comunica

regularmente resultados
experimentais.

Avalia regularmente, de forma
critica, procedimentos e
resultados.

E regularmente colaborativo
no trabalho laboratorial entre
pares.

Manipula e manuseia
raramente materiais e
instrumentos
diversificados.

Executa raramente
operagdes técnicas, em
laboratodrio real ou virtual,
seguindo metodologia de
trabalho adequada e com
seguranca.

Trata e comunica
raramente resultados
experimentais.

Avalia raramente, de
forma critica,
procedimentos e
resultados.

E raramente colaborativo
no trabalho laboratorial
entre pares.

3-Literacia
Cientifica

(15%)

Utiliza e domina sempre
instrumentos diversificados
para pesquisa transformando
informagdo em
conhecimento.

Colabora sempre em
diferentes contextos
comunicativos, de forma
adequada, criativa e segura,

Utiliza e domina
frequentemente

instrumentos diversificados
para pesquisa transformando
informagdo em conhecimento.

Colabora frequentemente em
diferentes contextos
comunicativos, de forma

Utiliza e domina regularmente
instrumentos diversificados para
pesquisa transformando
informagdo em conhecimento.

Colabora regularmente em
diferentes contextos
comunicativos, de forma
adequada, criativa e segura,
utilizando diferentes formatos.

Utiliza e domina raramente
instrumentos diversificados
para pesquisa transformando
informagdo em
conhecimento.

Colabora raramente em
diferentes contextos
comunicativos, de forma
adequada, criativa e segura,

‘ns Especificas
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utilizando diferentes
formatos.

Formula e comunica sempre
opiniGes criticas
cientificamente
fundamentadas promovendo
o0 bem-estare a
sustentabilidade.

adequada, criativa e segura,
utilizando diferentes formatos.

Formula e comunica
frequentemente opinides
criticas cientificamente
fundamentadas promovendo o

bem-estar e a sustentabilidade.

Formula e comunica
regularmente opinides criticas
cientificamente fundamentadas
promovendo o bem-estar e a
sustentabilidade.

utilizando diferentes
formatos.

Formula e comunica
raramente opinides criticas
cientificamente
fundamentadas promovendo
o bem-estare a
sustentabilidade

4-Atitudes face a
aprendizagem

(10%)

Publicadas em:

https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

. Grelhas de
observagdo e registo.

*Todos os instrumentos de avaliagdo integram os respetivos dominios com peso 1, excecdo feita as questdes de aula ou minitestes que sera a sua média aritmética a fazé-lo.

Perfil de Aprendizagens Especificas
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EINOVACAO

Processos de recolha de
informagao
(100%)

Dominios Niveis de desempenho

Critérios Gerais ~
(com ponderagdo)

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente

Revela grande facilidade em: Revela facilidade em: Revela alguma facilidade em: Revela muitas dificuldades em:

e Reconhecer a diversidade de e Reconhecer a diversidade de e Reconhecer a diversidade de e Reconhecer a diversidade de

Conhecimento

APROPRIAGAO

Comunicagao
E

Resolugido de REFLEXAO
problemas (15%)

Interagao

Perfil de Aprendizagens Especificas — 7.2, 8.2 e 9.2 Anos | EDUCAGCAO VISUAL | 2025-26

manifestag¢des culturais do
patrimonio local e global.

Distinguir objetos artisticos de
diferentes culturas e periodos
histdricos.

Reconhecer as caracteristicas
fundamentais dos principais
elementos do alfabeto visual:
o ponto, a linha, a textura, a
cor e a luz-sombra.

Reconhecer diferentes
elementos da comunicagdo
visual — plano, espaco,
estrutura, forma, fundo,
enquadramento, movimento,
ritmo, entre outros — utilizados
em diferentes formas
expressao artistica — pintura,
escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

Reconhecer a diferenga entre
comunicagao visual expressiva
e comunicagao visual rigorosa
(geometria plana, sdlidos
geomeétricos, sistemas de
representacdo).

Reconhecer a importancia das
imagens como meios de
comunicagao de massas,
capazes de veicular diferentes

manifestag¢des culturais do
patrimodnio local e global.

Distinguir objetos artisticos de
diferentes culturas e periodos
histdricos.

Reconhecer as caracteristicas
fundamentais dos principais
elementos do alfabeto visual:
o ponto, a linha, a textura, a
cor e a luz-sombra.

Reconhecer diferentes
elementos da comunicagdo
visual — plano, espaco,
estrutura, forma, fundo,
enquadramento, movimento,
ritmo, entre outros — utilizados
em diferentes formas
expressao artistica — pintura,
escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

Reconhecer a diferenga entre
comunicagao visual expressiva
e comunicagao visual rigorosa
(geometria plana, sdlidos
geomeétricos, sistemas de
representacdo).

Reconhecer a importancia das
imagens como meios de
comunicagao de massas,
capazes de veicular diferentes

manifestag¢des culturais do
patrimonio local e global.

Distinguir objetos artisticos de
diferentes culturas e periodos
histdricos.

Reconhecer as caracteristicas
fundamentais dos principais
elementos do alfabeto visual:
o ponto, a linha, a textura, a
cor e a luz-sombra.

Reconhecer diferentes
elementos da comunicagdo
visual — plano, espaco,
estrutura, forma, fundo,
enquadramento, movimento,
ritmo, entre outros — utilizados
em diferentes formas
expressao artistica — pintura,
escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

Reconhecer a diferenga entre
comunicagao visual expressiva
e comunicagao visual rigorosa
(geometria plana, sdlidos
geomeétricos, sistemas de
representacdo).

Reconhecer a importancia das
imagens como meios de
comunicagao de massas,
capazes de veicular diferentes

manifestag¢des culturais do
patrimonio local e global.

Distinguir objetos artisticos de
diferentes culturas e periodos
histdricos.

Reconhecer as caracteristicas
fundamentais dos principais
elementos do alfabeto visual:
o ponto, a linha, a textura, a
cor e a luz-sombra.

Reconhecer diferentes
elementos da comunicagdo
visual — plano, espaco,
estrutura, forma, fundo,
enquadramento, movimento,
ritmo, entre outros — utilizados
em diferentes formas
expressao artistica — pintura,
escultura, desenho, design,
fotografia, cinema, video,
banda desenhada.

Reconhecer a diferenga entre
comunicagao visual expressiva
e comunicagao visual rigorosa
(geometria plana, sdlidos
geomeétricos, sistemas de
representacdo).

Reconhecer a importancia das
imagens como meios de
comunicagao de massas,
capazes de veicular diferentes

Exercicios praticos de
aplicacao de
conhecimentos (50%)

Experimentacgdo e
criagdo (20%)

Exploragao de
materiais e técnicas
(15%)

Pesquisa e selegdo de
informacgao

ou

Aplicagao de
tecnologias de
informagdo e
comunicagao

ou

Aulas de campo

ou

Andlise de objetos
artisticos

ou

Trabalho de projeto
ou

Visitas de estudo

ou

Portefélio de trabalhos
realizados (5%)
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significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos,
ambientais, entre outros).

¢ Manifestar aceitagdo e
respeito pelos diferentes
modos de expressdo plastica,
rejeitando esteredtipos e
preconceitos.

significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos,
ambientais, entre outros).

¢ Manifestar aceitagdo e

respeito pelos diferentes
modos de expressdo plastica,
rejeitando esteredtipos e
preconceitos.

significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos,
ambientais, entre outros).

¢ Manifestar aceitagdo e
respeito pelos diferentes
modos de expressdo plastica,
rejeitando esteredtipos e
preconceitos.

significados (econdmicos,
politicos, sociais, religiosos,
ambientais, entre outros).

¢ Manifestar aceitagdo e

respeito pelos diferentes
modos de expressdo plastica,
rejeitando esteredtipos e
preconceitos.

Revela grande facilidade em:

e Reconhecer a importancia dos
elementos estruturais da
linguagem plastica (espaco,
volume, cor, luz, forma,
movimento, estrutura, ritmo,
entre outros), na analise de
imagens de diversa natureza.

¢ Revelar desenvolvimento da
percegdo visual dos referentes
observados (imagens, objetos
e espacos tridimensionais),
através da sua representacao.

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

e Reconhecer o poder da

(25%) imagem e da sua capacidade
de mistificar ou desmistificar a
representacao do real, quando
identifica e descodifica
imagens na publicidade, na
pintura, na pintura mural,
entre outras.

e Reconhecer e verbaliza a
diversidade técnica, estética e
comunicativa presente em
manifestag¢des artisticas
contemporaneas.

e Explorar a intencionalidade
comunicativa na elaboragdo de

Revela facilidade em:
e Reconhecer a importancia dos

elementos estruturais da
linguagem plastica (espaco,
volume, cor, luz, forma,
movimento, estrutura, ritmo,
entre outros), na analise de
imagens de diversa natureza.

e Revelar desenvolvimento da

percegdo visual dos referentes
observados (imagens, objetos
e espacos tridimensionais),

através da sua representacao.

e Reconhecer o poder da

imagem e da sua capacidade
de mistificar ou desmistificar a
representagao do real, quando
identifica e descodifica
imagens na publicidade, na
pintura, na pintura mural,
entre outras.

e Reconhecer e verbaliza a

diversidade técnica, estética e
comunicativa presente em
manifestag¢des artisticas
contemporaneas.

e Explorar a intencionalidade

comunicativa na elaboragdo de

Revela alguma facilidade em:

e Reconhecer a importancia dos
elementos estruturais da
linguagem plastica (espaco,
volume, cor, luz, forma,
movimento, estrutura, ritmo,
entre outros), na analise de
imagens de diversa natureza.

¢ Revelar desenvolvimento da
percegdo visual dos referentes
observados (imagens, objetos
e espacos tridimensionais),
através da sua representacao.

e Reconhecer o poder da
imagem e da sua capacidade
de mistificar ou desmistificar a
representacao do real, quando
identifica e descodifica
imagens na publicidade, na
pintura, na pintura mural,
entre outras.

e Reconhecer e verbaliza a
diversidade técnica, estética e
comunicativa presente em
manifestagdes artisticas
contemporaneas.

e Explorar a intencionalidade
comunicativa na elaboragdo de

Revela muitas dificuldades em:
e Reconhecer a importancia dos

elementos estruturais da
linguagem plastica (espaco,
volume, cor, luz, forma,
movimento, estrutura, ritmo,
entre outros), na analise de
imagens de diversa natureza.

e Revelar desenvolvimento da

percegdo visual dos referentes
observados (imagens, objetos
e espacos tridimensionais),

através da sua representacao.

e Reconhecer o poder da

imagem e da sua capacidade
de mistificar ou desmistificar a
representagao do real, quando
identifica e descodifica
imagens na publicidade, na
pintura, na pintura mural,
entre outras.

Reconhecer e verbaliza a
diversidade técnica, estética e
comunicativa presente em
manifestag¢des artisticas
contemporaneas.

e Explorar a intencionalidade

comunicativa na elaboragdo de

Perfil de Aprendizagens Especificas — 7.2, 8.2 e 9.2 Anos | EDUCAGCAO VISUAL | 2025-26
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produtos de comunicagdo
visual (cartaz, folheto, entre
outros).

¢ Revelar conhecimentos basicos

essenciais do desenho
rigoroso: contetidos basicos
fundamentais de geometria
plana; de representagao e
construgdo de sélidos
geométricos; dos sistemas de
representagao rigorosa
(axonometrias e perspetiva
conica).

e Utilizar vocabulario especifico
de geometria, quando explica
0S processos construtivos
geométricos.

o Utilizar vocabulario especifico
da linguagem visual, quando
justifica o processo de

elaboragao dos seus trabalhos.

e Manifestar sentido critico,
utilizando argumentos
fundamentados baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens de
diversa natureza.

¢ Manifestar respeito pelos
colegas e professores, quando
comunica no contexto das
aprendizagens, utilizando
linguagem adequada e
procurando argumentos
validos.

produtos de comunicagdo
visual (cartaz, folheto, entre
outros).

e Revelar conhecimentos basicos

essenciais do desenho
rigoroso: contetidos basicos
fundamentais de geometria
plana; de representagao e
construgdo de sélidos
geométricos; dos sistemas de
representagao rigorosa
(axonometrias e perspetiva
conica).

o Utilizar vocabulario especifico

de geometria, quando explica
0S processos construtivos
geométricos.

o Utilizar vocabulario especifico

da linguagem visual, quando
justifica o processo de
elaboragao dos seus trabalhos.

e Manifestar sentido critico,

utilizando argumentos
fundamentados baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens de
diversa natureza.

¢ Manifestar respeito pelos

colegas e professores, quando
comunica no contexto das
aprendizagens, utilizando
linguagem adequada e
procurando argumentos
validos.

produtos de comunicagdo
visual (cartaz, folheto, entre
outros).

¢ Revelar conhecimentos basicos

essenciais do desenho
rigoroso: contetidos basicos
fundamentais de geometria
plana; de representagao e
construgdo de sélidos
geométricos; dos sistemas de
representagao rigorosa
(axonometrias e perspetiva
conica).

o Utilizar vocabulario especifico

de geometria, quando explica
0S processos construtivos
geométricos.

o Utilizar vocabulario especifico

da linguagem visual, quando
justifica o processo de
elaboragao dos seus trabalhos.

e Manifestar sentido critico,

utilizando argumentos
fundamentados baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens de
diversa natureza.

¢ Manifestar respeito pelos

colegas e professores, quando
comunica no contexto das
aprendizagens, utilizando
linguagem adequada e
procurando argumentos
validos.

produtos de comunicagdo
visual (cartaz, folheto, entre
outros).

¢ Revelar conhecimentos basicos

essenciais do desenho
rigoroso: contetidos basicos
fundamentais de geometria
plana; de representagao e
construgdo de sélidos
geomeétricos; dos sistemas de
representagao rigorosa
(axonometrias e perspetiva
conica).

o Utilizar vocabulario especifico

de geometria, quando explica
0S processos construtivos
geométricos.

o Utilizar vocabulario especifico

da linguagem visual, quando
justifica o processo de
elaboragao dos seus trabalhos.

e Manifestar sentido critico,

utilizando argumentos
fundamentados baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens de
diversa natureza.

¢ Manifestar respeito pelos

colegas e professores, quando
comunica no contexto das
aprendizagens, utilizando
linguagem adequada e
procurando argumentos
validos.
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¢ Manifestar sentido autocritico
e autoavaliador, utilizando
argumentos baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens
produzidas por si préprio.

¢ Manifestar sentido autocritico

e autoavaliador, utilizando
argumentos baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens
produzidas por si proprio.

¢ Manifestar sentido autocritico

e autoavaliador, utilizando
argumentos baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens
produzidas por si proprio.

¢ Manifestar sentido autocritico
e autoavaliador, utilizando
argumentos baseados em
vivéncias, experiéncias e
conhecimentos, quando
observa e analisa imagens
produzidas por si préprio.

Revela grande facilidade em:

e Utilizar de modo expressivo os
principais elementos do
alfabeto visual: ponto, linha,
textura, cor e luz-sombra, nas
suas composicées visuais e na
elaboragao de objetos de
expressdo plastica.

e Explorar conceitos de espaco,
volume, movimento, ritmo,
estrutura ou equilibrio nas
suas composigoes visuais.

EXPERIMENTAGAO
E e Explorar o processo criativo

nas suas composi¢oes visuais e
noutros produtos de expressao
plastica.

CRIACAO
(50%)

e Revelar dominio técnico basico
quando utiliza diferentes
materiais: grafites, lapis de cor,
canetas de feltro, pastéis,
guaches, aguarela e outros
meios aquosos.

¢ Revelar dominio expressivo
basico quando utiliza
diferentes materiais: grafites,
lapis de cor, canetas de feltro,
pastéis, guaches, aguarela e
outros meios aquosos.

Revela facilidade em:
e Utilizar de modo expressivo os

principais elementos do
alfabeto visual: ponto, linha,
textura, cor e luz-sombra, nas
suas composicoes visuais e na
elaboragao de objetos de
expressdo plastica.

e Explorar conceitos de espaco,

volume, movimento, ritmo,
estrutura ou equilibrio nas
suas composigoes visuais.

e Explorar o processo criativo

nas suas composi¢oes visuais e
noutros produtos de expressao
plastica.

e Revelar dominio técnico basico

quando utiliza diferentes
materiais: grafites, lapis de cor,
canetas de feltro, pastéis,
guaches, aguarela e outros
meios aquosos.

¢ Revelar dominio expressivo

basico quando utiliza
diferentes materiais: grafites,
lapis de cor, canetas de feltro,
pastéis, guaches, aguarela e
outros meios aquosos.

Revela alguma facilidade em:
e Utilizar de modo expressivo os

principais elementos do
alfabeto visual: ponto, linha,
textura, cor e luz-sombra, nas
suas composicoes visuais e na
elaboragao de objetos de
expressdo plastica.

e Explorar conceitos de espaco,

volume, movimento, ritmo,
estrutura ou equilibrio nas
suas composigoes visuais.

e Explorar o processo criativo

nas suas composi¢oes visuais e
noutros produtos de expressao
plastica.

e Revelar dominio técnico basico

quando utiliza diferentes
materiais: grafites, lapis de cor,
canetas de feltro, pastéis,
guaches, aguarela e outros
meios aquosos.

¢ Revelar dominio expressivo

basico quando utiliza
diferentes materiais: grafites,
lapis de cor, canetas de feltro,
pastéis, guaches, aguarela e
outros meios aquosos.

Revela muitas dificuldades em:

e Utilizar de modo expressivo os
principais elementos do
alfabeto visual: ponto, linha,
textura, cor e luz-sombra, nas
suas composi¢coes visuais e na
elaboragao de objetos de
expressdo plastica.

e Explorar conceitos de espaco,
volume, movimento, ritmo,
estrutura ou equilibrio nas
suas composigdes visuais.

e Explorar o processo criativo
nas suas composi¢oes visuais e
noutros produtos de expressao
plastica.

e Revelar dominio técnico basico
quando utiliza diferentes
materiais: grafites, lapis de cor,
canetas de feltro, pastéis,
guaches, aguarela e outros
meios aquosos.

¢ Revelar dominio expressivo
basico quando utiliza
diferentes materiais: grafites,
lapis de cor, canetas de feltro,
pastéis, guaches, aguarela e
outros meios aquosos.
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o Utilizar diferentes linguagens
graficas/plasticas: desenho,
pintura, colagem, planificagéo,
recorte, construgdo, entre
outros.

e Aplicar os conhecimentos
essenciais do desenho
rigoroso, com destreza manual
e exigéncia de rigor, na
aplicagao dos conhecimentos
essenciais da geometria e na
utilizagdo dos diversos
sistemas de representacgao.

e Organizar exposi¢des de
diversos modos e em
diferentes contextos (fisicos
e/ou digitais), individuais ou
de grupo.

* Revelar autonomia, sentido de
responsabilidade, empenho e
iniciativa ao longo do seu
processo de aprendizagem.

¢ Manifestar sentido
cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Muito Bom

o Utilizar diferentes linguagens

graficas/plasticas: desenho,
pintura, colagem, planificagéo,
recorte, construgdo, entre
outros.

e Aplicar os conhecimentos

essenciais do desenho
rigoroso, com destreza manual
e exigéncia de rigor, na
aplicagao dos conhecimentos
essenciais da geometria e na
utilizagdo dos diversos
sistemas de representacgao.

e Organizar exposi¢des de

diversos modos e em
diferentes contextos (fisicos
e/ou digitais), individuais ou de
grupo.

* Revelar autonomia, sentido de

responsabilidade, empenho e
iniciativa ao longo do seu
processo de aprendizagem.

¢ Manifestar sentido

cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

EMPENHO

o Utilizar diferentes linguagens

graficas/plasticas: desenho,
pintura, colagem, planificagéo,
recorte, construgdo, entre
outros.

e Aplicar os conhecimentos

essenciais do desenho
rigoroso, com destreza manual
e exigéncia de rigor, na
aplicagao dos conhecimentos
essenciais da geometria e na
utilizagdo dos diversos
sistemas de representacgao.

e Organizar exposi¢des de

diversos modos e em
diferentes contextos (fisicos
e/ou digitais), individuais ou
de grupo.

* Revelar autonomia, sentido de

responsabilidade, empenho e
iniciativa ao longo do seu
processo de aprendizagem.

¢ Manifestar sentido

cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Suficiente

o Utilizar diferentes linguagens

graficas/plasticas: desenho,
pintura, colagem, planificagdo,
recorte, construgdo, entre
outros.

Aplicar os conhecimentos
essenciais do desenho
rigoroso, com destreza manual
e exigéncia de rigor, na
aplicagao dos conhecimentos
essenciais da geometria e na
utilizagdo dos diversos
sistemas de representacgao.
Organizar exposi¢des de
diversos modos e em
diferentes contextos (fisicos
e/ou digitais), individuais ou de
grupo.

Revelar autonomia, sentido de
responsabilidade, empenho e
iniciativa ao longo do seu
processo de aprendizagem.

Manifestar sentido
cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Insuficiente

ATITUDES FACE A
APRENDIZAGEM
(10%)

¢ O aluno revela excelente
empenho na realizagdo de
atividades propostas. (2%)

e O aluno revela bom empenho
na realizacdo de atividades
propostas. (1,5%)

¢ O aluno revela empenho na
realizagdo de atividades
propostas. (1%)

O aluno n3o revela empenho
na realizacdo de atividades
propostas. (0,5%)

e Empenho (2%)

o Cumprimento de
Regras (2%)

e Autonomia (2%)

o |niciativa (2%)
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CUMPRIMENTO de REGRAS

0 aluno cumpre sempre as
regras. (2%)

0 aluno cumpre as regras na
maioria das vezes. (1,5%)

e O aluno cumpre as regras de
forma irregular. (1%)

0 aluno raramente cumpre as
regras. (0,5%)

AUTONOMIA

O aluno trabalha de forma
totalmente auténoma e sem
necessidade de supervisdo.
(2%)

O aluno trabalha de forma
autéonoma com necessidade
ocasional de supervisao.
(1,5%)

e O aluno trabalha de forma
autéonoma em tarefas simples,
mas necessita de supervisao
em tarefas complexas. (1%)

O aluno necessita de
supervisdo frequente e de
orientagdo para realizar as
tarefas. (0,5%)

INICIATIVA

O aluno demonstra sempre
iniciativa na realizagao das
atividades. (2%)

O aluno demonstra com muita
regularidade iniciativa na
realizagdo das atividades.
(1,5%)

¢ 0O aluno demonstra com
regularidade iniciativa na
realizagdo das atividades. (1%)

O aluno demonstra muito
pouca iniciativa na realizagdo
das atividades. (0,5%)

RESILIENCIA

O aluno revela muita resiliéncia
perante as adversidades. (2%)

O aluno revela resiliéncia
perante as adversidades.
(1,5%)

e Oalunorevela alguma
resiliéncia perante as
adversidades. (1%)

O aluno revela pouca
resiliéncia perante as
adversidades. (0,5%)

e Resiliéncia (2%)

Perfil de Aprendizagens Especificas — 7.2, 8.2 e 9.2 Anos | EDUCAGCAO VISUAL | 2025-26




ATy TN
N N/
>

\\

Dominios

Critérios Gerais ~
(com ponderagdo)

EXPERIMENTACAO
e
CRIACAO

(30%)

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagao

INTERPRETACAO e
COMUNICACAO

(45%)

Agrupamento de Escolas
Professor Reynaldo dos Santos

Muito Bom

DEPARTAMENTO DE EXPRESSOES

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

ANO LETIVO 2025/2026

MUSICA - 3.° CICLO

Niveis de desempenho

Bom

Suficiente

Insuficiente

¢y REPUBLICA
PORTUGUESA

Revela grande facilidade em:

e Apresentar solugbes
inovadoras revelando
criatividade.

e Aplicar com facilidade
vocabuldrio e técnicas nas suas
experimenta¢des musicais,
explorando-os criativamente.

e Organizar-se autonomamente
e com facilidade de forma a
cumprir o prazo.

¢ Refletir individualmente sobre
o trabalho realizado e toma
decisGes adequadas tendo em
vista a melhoria.

Revela facilidade em:

e Apresentar solugbes
inovadoras a partir das que lhe
sdo apresentadas.

¢ Aplicar com facilidade
vocabuldrio e técnicas nas suas
experimentagdes musicais.

e Organizar-se com facilidade de
forma a cumprir o prazo.

¢ Refletir individualmente sobre
o trabalho, mas procura
alguma orientagdo para a
tomada de decisOes
adequadas com vista a
melhoria.

Revela alguma facilidade em:

e Reinventar as solugdes que lhe
sdo apresentadas, conferindo-
Ihes um caracter inovador.

e Aplicar vocabulario e técnicas
nas suas experimentagbes
musicais, com ligeiras
incorregdes.

¢ Organiza-se com dificuldade
de forma a cumprir o prazo.

¢ Refletir com orientagdo sobre
o trabalho e toma decisdes
adequadas com vista a
melhoria

Revela muitas dificuldades em:

¢ Reinventar com dificuldade as
solucgdes que lhe sdo
apresentadas.

¢ Aplicar vocabulario revelando
dificuldade técnica nas suas
experimentagdes musicais.

¢ Organizar-se com dificuldade,
nao cumprindo o prazo.

¢ Refletir com orientagdo sobre
o trabalho, mas ndo toma
decisGes adequadas com vista
a melhoria.

Revela grande facilidade em:

¢ Cantar/tocar a solo/grupo,
com intencionalidade
expressiva, temas musicais em
diferentes tonalidades e
modos, com diversas formas,
géneros e estilos, em
compasso simples e composto,
em monodia e harmonizadas,
com e sem acompanhamento
instrumental.

¢ |Interpretar com facilidade, de
forma abrangente e complexa
em diferentes universos
culturais.

Revela facilidade em:

¢ Cantar/tocar a solo/grupo,
com pouca intencionalidade
expressiva, temas musicais em
diferentes tonalidades e
modos, com diversas formas,
géneros e estilos, em
compasso simples e composto,
em monodia e harmonizadas,
com e sem acompanhamento
instrumental.

¢ Interpretar de forma
abrangente e complexa em
diferentes universos culturais.

Revela alguma facilidade em:

e Cantar/tocar a solo/grupo,
temas musicais em diferentes
tonalidades e modos, com
diversas formas, géneros e
estilos, em compasso simples e
composto, em monodia e
harmonizadas, com e sem
acompanhamento
instrumental.

¢ Interpretar de forma
abrangente em diferentes
universos culturas.

Revela muitas dificuldades em:

¢ Cantar/tocar a solo/grupo com
dificuldade, temas musicais em
diferentes tonalidades e
modos, com diversas formas,
géneros e estilos, em
compasso simples e composto,
em monodia e harmonizadas,
com e sem acompanhamento
instrumental.

¢ Interpretar com dificuldade
em diferentes universos
culturais.

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

Processos de recolha de
informagao
(100%)

o Exercicios praticos de
aplica¢do de conteudos
programaticos com
base nas AE para
desenvolvimento de
capacidades e aquisi¢cao
de conhecimentos
(40%)

o Exercicios praticos de
abordagem e
experimentagao de
materiais e técnicas.
(40%)

o Exercicios de pesquisa e
selegdo de informagao
escrita e grafica.

(20%)
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EDUCAGAO, CIENCIA
EINOVACAO

APROPRIAGAO e
REFLEXAO

(15%)

ATITUDES FACE A
APRENDIZAGEM
(10%)

Revela grande facilidade em:

¢ |dentificar com facilidade e
analisa criticamente conceitos
e técnicas, utilizando
vocabuldrio especifico e
adequado.

o Utilizar com facilidade
linguagens, simbolos e o
vocabuldrio especifico da
musica, aplicando os saberes.

Revela facilidade em:

¢ |dentificar com facilidade e
analisa criticamente conceitos
e técnicas, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

o Utilizar com facilidade
linguagens, simbolos e o
vocabuldrio especifico da
musica, aplicando os saberes.

Revela alguma facilidade em:

¢ |dentificar com facilidade e
analisa criticamente conceitos
e técnicas, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

e Utilizar com facilidade
linguagens, simbolos e o
vocabuldrio especifico da
musica, aplicando os saberes.

Revela muitas dificuldades em:

¢ |dentificar com facilidade e
analisa criticamente conceitos
e técnicas, utilizando
vocabulario especifico e
adequado.

o Utilizar com facilidade
linguagens, simbolos e o
vocabuldrio especifico da
musica, aplicando os saberes.

e Responsabilidade/Apresentagdo do material (2%)

e Pontualidade (1%)

e Comportamento / Cumprimento do RIA (1%)

o Respeito pelos outros (0,5%)

e Solidariedade (0,5%)

e Participag¢do nas atividades (1%)

e Empenho (1%)
e Iniciativa (1%)

o Organizagdo (1%)

e Comunicagdo adequada / pertinente (1%)
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Dominios

Critérios Gerais ~
(com ponderagdo)

APROPRIAGAO
3
REFLEXAO

(20%)

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

INTERPRETAGAO E
COMUNICACAO

(20%)

Interagao
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Niveis de desempenho

Bom

Suficiente

Insuficiente

¢y REPUBLICA
PORTUGUESA

Revela grande facilidade em:

e Reconhecer, integrar,
mobilizar e usar conceitos,
conhecimentos fundamentais
e vocabulario especifico, no
ambito das Unidades Didaticas
em aprendizagem.

Revela facilidade em:

e Reconhecer, integrar,
mobilizar e usar conceitos,
conhecimentos fundamentais
e vocabulario especifico, no
ambito das Unidades Didaticas
em aprendizagem.

Revela alguma facilidade em:

e Reconhecer, integrar,
mobilizar e usar conceitos,
conhecimentos fundamentais
e vocabulario especifico, no
ambito das Unidades Didaticas
em aprendizagem.

Revela muitas dificuldades em:

e Reconhecer, integrar,
mobilizar e usar conceitos,
conhecimentos fundamentais
e vocabulario especifico, no
ambito das Unidades Didaticas
em aprendizagem.

Revela grande facilidade em:

e Exprimir e articular as suas
ideias, oralmente e através da
concretizag¢do dos trabalhos
praticos que realiza no ambito
das UD.

e Argumentar, fundamentando
as suas opgBes de forma
construtiva.

¢ Manifestar respeito pelos/as
colegas e professor/a quando
comunica no contexto das
aprendizagens.

e Manifestar sentido critico,
autocritico e autoavaliador,
utilizando argumentos
baseados nas suas
experiéncias e nos
conhecimentos adquiridos.

Revela facilidade em:

e Exprimir e articular as suas
ideias, oralmente e através da
concretizacdo dos trabalhos
praticos que realiza no ambito
das UD.

e Argumentar, fundamentando
as suas opgBes de forma
construtiva.

¢ Manifestar respeito pelos/as
colegas e professor/a quando
comunica no contexto das
aprendizagens.

e Manifestar sentido critico,
autocritico e autoavaliador,
utilizando argumentos
baseados nas suas
experiéncias e nos
conhecimentos adquiridos.

Revela alguma facilidade em:

e Exprimir e articular as suas
ideias, oralmente e através da
concretizacdo dos trabalhos
praticos que realiza no ambito
das UD.

e Argumentar, fundamentando
as suas opgBes de forma
construtiva.

e Manifestar respeito pelos/as
colegas e professor/a quando
comunica no contexto das
aprendizagens.

e Manifestar sentido critico,
autocritico e autoavaliador,
utilizando argumentos
baseados nas suas
experiéncias e nos
conhecimentos adquiridos.

Revela muitas dificuldades em:

e Exprimir e articular as suas
ideias, oralmente e através da
concretizagdo dos trabalhos
praticos que realiza no ambito
das UD.

e Argumentar, fundamentando
as suas opgbes de forma
construtiva.

¢ Manifestar respeito pelos/as
colegas e professor/a quando
comunica no contexto das
aprendizagens.

e Manifestar sentido critico,
autocritico e autoavaliador,
utilizando argumentos
baseados nas suas
experiéncias e nos
conhecimentos adquiridos.

EDUCACAO, CIENCIA
EINOVACAO

Processos de recolha de
informagao
(100%)

Exercicios praticos de
aplicacao de
conhecimentos (10%)

Experimentacgdo e
criagdo (60%)

Exploragao de
materiais e técnicas
(25%)

Pesquisa e selegdo de
informacgao

ou

Aplicagao de
tecnologias de
informagdo e
comunicagao

ou

Aulas de campo

ou

Andlise de objetos
artisticos

ou

Trabalho de projeto
ou

Visitas de estudo
ou
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Revela grande facilidade em:

* Revelar autonomia, sentido de
responsabilidade e empenho
ao longo do seu processo de
aprendizagem.

e Revelar iniciativa e capacidade
EXPERIMENTACAO de autorregular as suas
E aprendizagens.
CRIACAO o

(60%)

Explorar as suas capacidades
criativas no desenvolvimento
das aprendizagens e na
realizagao dos trabalhos.

¢ Manifestar sentido
cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Muito Bom

Revela facilidade em:

Revelar autonomia, sentido de
responsabilidade e empenho
ao longo do seu processo de
aprendizagem.

Revelar iniciativa e capacidade
de autorregular as suas
aprendizagens.

Explorar as suas capacidades
criativas no desenvolvimento
das aprendizagens e na
realizagao dos trabalhos.

Manifestar sentido
cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

EMPENHO

Revela alguma facilidade em:
* Revelar autonomia, sentido de

responsabilidade e empenho
ao longo do seu processo de
aprendizagem.

e Revelar iniciativa e capacidade

de autorregular as suas
aprendizagens.

e Explorar as suas capacidades

criativas no desenvolvimento
das aprendizagens e na
realizagao dos trabalhos.

¢ Manifestar sentido

cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Suficiente

Revela muitas dificuldades em:
* Revelar autonomia, sentido de

responsabilidade e empenho
ao longo do seu processo de
aprendizagem.

Revelar iniciativa e capacidade
de autorregular as suas
aprendizagens.

Explorar as suas capacidades
criativas no desenvolvimento
das aprendizagens e na
realizagao dos trabalhos.

Manifestar sentido
cooperativo, colaborativo e
participativo perante o
desenvolvimento de projetos
em equipa.

Insuficiente

Portefdlio de trabalhos
realizados (5%)

¢ O aluno revela excelente
empenho na realizagdo de
atividades propostas. (2%)

O aluno revela bom empenho
na realizacdo de atividades
propostas. (1,5%)

¢ O aluno revela empenho na
realizagdo de atividades
propostas. (1%)

O aluno n3o revela empenho
na realizacdo de atividades
propostas. (0,5%)

ATITUDES FACE A

CUMPRIMENTO de REGRAS

APRENDIZAGEM e O aluno cumpre sempre as

0 aluno cumpre as regras na
maioria das vezes. (1,5%)

e O aluno cumpre as regras de
forma irregular. (1%)

0 aluno raramente cumpre as
regras. (0,5%)

(10%) regras. (2%)

AUTONOMIA

¢ O aluno trabalha de forma
totalmente auténoma e sem
necessidade de supervisdo.

(2%)

O aluno trabalha de forma
autéonoma com necessidade
ocasional de supervisao.
(1,5%)

¢ O aluno trabalha de forma
autéonoma em tarefas simples,
mas necessita de supervisao
em tarefas complexas. (1%)

O aluno necessita de
supervisdo frequente e de
orientagdo para realizar as
tarefas. (0,5%)

INICIATIVA

Empenho (2%)

Cumprimento de
Regras (2%)

Autonomia (2%)
Iniciativa (2%)

Resiliéncia (2%)

Perfil de Aprendizagens Especificas — 7.2, 8.2 e 9.2 Anos | OFICINA de ARTES | 2025-26
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¢ O aluno demonstra sempre
iniciativa na realizagao das
atividades. (2%)

¢ O aluno demonstra com muita
regularidade iniciativa na
realizagao das atividades.
(1,5%)

¢ 0O aluno demonstra com
regularidade iniciativa na
realizagdo das atividades. (1%)

¢ 0O aluno demonstra muito
pouca iniciativa na realizagdo
das atividades. (0,5%)

RESILIENCIA

¢ 0O aluno revela muita resiliéncia
perante as adversidades. (2%)

¢ O aluno revela resiliéncia
perante as adversidades.
(1,5%)

e O aluno revela alguma
resiliéncia perante as
adversidades. (1%)

e O aluno revela pouca
resiliéncia perante as
adversidades. (0,5%)

Perfil de Aprendizagens Especificas — 7.2, 8.2 e 9.2 Anos | OFICINA de ARTES | 2025-26
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Critérios Gerais

Dominios
(com ponderagdo)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos de
recolha de
informagao

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagao

D1

Apropriacao e
Reflexao

(30%)

- Identifica com muita facilidade
diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia,
drama, entre outros).

- Reconhece com muita facilidade a
dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Analisa com muita facilidade os
espetaculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais
(relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentacdo, etc.), com
uma interpretagdo pessoal.

- Identifica com muita facilidade, em
manifestagdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes,
situagOes cénicas, problemas e
solugdes da agdo dramatica.

- Reconhece com muita facilidade
diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o
corpo (postura, gestos, expressdes
faciais) para caracterizar personagens
e ambiéncias.

- Identifica com facilidade diferentes
estilos e géneros convencionais de
teatro (comédia, drama, entre
outros).

- Reconhece com facilidade a
dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Analisa com facilidade os
espetaculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais
(relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentagdo, etc.), com
uma interpretagdo pessoal.

- Identifica com facilidade, em
manifestagdes performativas,
personagens, cenarios, ambientes,
situagOes cénicas, problemas e
solugdes da agdo dramadtica.

- Reconhece com facilidade diferentes
formas de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes faciais)
para caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Identifica satisfatoriamente
diferentes estilos e géneros
convencionais de teatro (comédia,
drama, entre outros).

- Reconhece satisfatoriamente a
dimensdo multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Analisa satisfatoriamente os
espetaculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado e
especifico e articulando o
conhecimento de aspetos contextuais
(relativos ao texto, a montagem, ao
momento da apresentagdo, etc.) com
uma interpretagdo pessoal.

- ldentifica satisfatoriamente, em
manifesta¢des performativas,
personagens, cenarios, ambientes,
situagOes cénicas, problemas e
solugdes da agdo dramatica.

- Reconhece satisfatoriamente
diferentes formas de um ator usar a
voz (altura, ritmo, intensidade) e o
corpo (postura, gestos, expressdes
faciais) para caracterizar personagens
e ambiéncias.

- Evidencia dificuldades em
identificar diferentes estilos e
géneros convencionais de teatro
(comédia, drama, entre outros).

- Evidencia dificuldades em
reconhecer a dimensao
multidisciplinar do teatro,
identificando relagdes com outras
artes e areas de conhecimento.

- Evidencia dificuldades em analisar
os espetéculos/performances,
recorrendo a vocabulario adequado
e especifico e articulando o
conhecimento de aspetos
contextuais (relativos ao texto, a
montagem, ao momento da
apresentagdo, etc.) com uma
interpretagdo pessoal.

- Evidencia dificuldades em
identificar, em manifestagdes
performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situagoes
cénicas, problemas e solugdes da
acdo dramaética.

- Evidencia dificuldades em
reconhecer diferentes formas de
um ator usar a voz (altura, ritmo,,
intensidade) e o corpo (postura,
gestos, expressoes faciais) para
caracterizar personagens e
ambiéncias.

- Participagao.

- Integragdo das
regras
estabelecidas.

- Empenho.

- Concentragdo
no trabalho.

- Criatividade.

- Observagdo de
habilidade.

- Aplicagdo dos

Perfil de Aprendizagens Especificas — Teatro 8.2 Ano
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D2
Interpretagao e
Comunicagao

- Distingue com muita facilidade, pela
experimentacgdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisagdo e
representagao.

- Reconhece com muita facilidade, em
produgGes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo —
cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais—falas e

- Distingue com facilidade, pela
experimentacgdo e pela reflexdo, jogo
dramadtico, improvisagdo e
representagao.

- Reconhece com facilidade, em
produgdes proprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo —
cenas, atos, quadros, etc.;

- Distingue satisfatoriamente, pela
experimentagdo e pela reflexdo, jogo
dramatico, improvisagdo e
representagao.

- Reconhece satisfatoriamente, em
produgdes prdoprias ou de outrem, as
especificidades formais do texto
dramatico convencional: estrutura —
mondlogo ou didlogo; segmentagdo —
cenas, atos, quadros, etc.;
componentes textuais — falas e

- Evidencia dificuldades em
distinguir, pela experimentagdo e
pela reflexdo, jogo dramatico,
improvisacdo e representagao.

- Evidencia dificuldades em
reconhecer, em produgdes proprias
ou de outrem, as especificidades
formais do texto dramatico
convencional: estrutura — mondlogo
ou didlogo; segmentagdo — cenas,

conceitos.

- Producgdo de
textos escritos/
enunciados
orais a partir de
modelos,
topicos ou
indicagOes.

Dramatizagdes.

30% . . . . . atos, quadros, etc.; componentes
(30%) didascalias. componentes textuais — falas e didascalias. »d o p
. . textuais — falas e didascalias.
didascalias. - Pequenos
- Exprime opinides pessoais e - Exprime opinides pessoais e . . .. | didlogos orais
P P ~ P . A . P P N P - Evidencia dificuldades em exprimir g .
estabelece relagdo entre - Exprime opiniGes pessoais e estabelece relagdo entre - . ou escritos.
. . - . . opinides pessoais e em estabelecer
acontecimentos da vida real e as estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as - .
. o " . . . . ~ - . relagdo entre acontecimentos da
situagOes dramaticas desenvolvidas acontecimentos da vida real e as situagOes dramaticas desenvolvidas . . N - - Trabalho
. . . o . . . L. vida real e as situagGes dramaticas L
em aula com muita facilidade. situagOes dramaticas desenvolvidas em aula de forma satisfatoria. . individual e/ou
. desenvolvidas em aula.
em aula com facilidade. em grupo.
- Explora com muita facilidade as - Explora com facilidade as - Explora satisfatoriamente as - Evidencia dificuldades em - Elaboragdo de
possibilidades motoras e expressivas possibilidades motoras e expressivas possibilidades motoras e expressivas explorar as possibilidades motoras notas escritas a
do corpo em diferentes atividades (de | do corpo em diferentes atividades (de | do corpo em diferentes atividades (de | e expressivas do corpo em partir de um
movimento livre ou orientado, movimento livre ou orientado, movimento livre ou orientado, diferentes atividades (de texto
criagdo de personagens, etc.). criagdo de personagens, etc.). criagdo de personagens, etc.). movimento livre ou orientado, oral/escrito.
criagdo de personagens, etc.).
- Evidencia dificuldades em adequar | - Visionamento
- Adequa com muita facilidade as - Adequa com facilidade as - Adequa satisfatoriamente as as possibilidades expressivas da voz | de imagens.
D3 possibilidades expressivas da voz a possibilidades expressivas da voz a possibilidades expressivas da voz a a diferentes contextos e situagdes
Experimentagdo | diferentes contextos e situagBes de diferentes contextos e situagdes de diferentes contextos e situacGes de de comunicagdo, tendo em atengdo | - Trabalhos
e Criagdo comunicagdo, tendo em atengdo a comunicagdo, tendo em atengdo a comunicag¢do, tendo em atengdo a a respiragdo, aspetos da técnica desenvolvidos
(30%) respiragdo, aspetos da técnica vocal respiragdo, aspetos da técnica vocal respiragdo, aspetos da técnica vocal vocal (articulagdo, dic¢do, projecdo, | em DAC;
(articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.). (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.). (articulagdo, dicgdo, projegdo, etc.). etc.).
- Atitudes
- Transforma com muita facilidade o - Transforma com facilidade o espago | - Transforma satisfatoriamente o - Evidencia dificuldades em observadas em
espago com recurso a elementos com recurso a elementos espago com recurso a elementos transformar o espaco com recurso a | sala de aula.
plasticos/cenograficos e tecnoldgicos plasticos/cenograficos e tecnoldgicos plasticos/cenogréficos e tecnoldgicos | elementos plasticos/cenogréficos e
produtores de signos (formas, produtores de signos (formas, produtores de signos (formas, tecnoldgicos produtores de signos
imagens, luz, som, etc.). imagens, luz, som, etc.). imagens, luz, som, etc.). (formas, imagens, luz, som, etc.).
Perfil de Aprendizagens Especificas — Teatro 8.2 Ano 2
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- Transforma com muita facilidade
objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando
intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, variagdo de cor, forma e
volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

- Constréi com muita facilidade
personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

- Produz com muita facilidade,
sozinho e em grupo, pequenas cenas
a partir de dados reais ou ficticios,
através de processos espontaneos
e/ou preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressdo na agao
e de “saida”.

- Defende com muita facilidade,
oralmente e/ou em situac¢des de
pratica experimental, as opgOes de
movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

- Transforma com facilidade objetos
(aderegos, formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas, variagdo
de cor, forma e volume, etc.) para
obter efeitos distintos.

- Constréi com facilidade
personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

- Produz com facilidade, sozinho e em
grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressdo na agdo
e de “saida”.

- Defende com facilidade, oralmente
e/ou em situagdes de prética
experimental, as opgOes de
movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

- Transforma satisfatoriamente
objetos (aderegos, formas animadas,
etc.), experimentando
intencionalmente diferentes
materiais e técnicas (recurso a partes
articuladas, variagdo de cor, forma e
volume, etc.) para obter efeitos
distintos.

- Constrdi satisfatoriamente
personagens, em situagdes distintas e
com diferentes finalidades.

- Produz satisfatoriamente, sozinho e
em grupo, pequenas cenas a partir de
dados reais ou ficticios, através de
processos espontaneos e/ou
preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na agao
e de “saida”.

- Defende satisfatoriamente,
oralmente e/ou em situa¢des de
pratica experimental, as opgOes de
movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.

- Evidencia dificuldades em
transformar objetos (aderegos,
formas animadas, etc.),
experimentando intencionalmente
diferentes materiais e técnicas
(recurso a partes articuladas,
variagdo de cor, forma e volume,
etc.) para obter efeitos distintos.

- Evidencia dificuldades em
construir personagens, em
situagdes distintas e com diferentes
finalidades.

- Evidencia dificuldades em
produzir, sozinho e em grupo,
pequenas cenas a partir de dados
reais ou ficticios, através de
processos espontdneos e/ou
preparados, antecipando e
explorando intencionalmente
formas de “entrada”, de progressao
na acdo e de “saida”.

- Evidencia dificuldades em
defender, oralmente e/ou em
situagOes de pratica experimental,
as opgBes de movimento e escolhas
vocais utilizados para comunicar
uma ideia.

Atitudes Face a
Aprendizagem
(10%)

Publicados em:

Grelha
Observagdo

de

Perfil de Aprendizagens Especificas — Teatro 8.2 Ano
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TECNOLOGIAS DA COMUNICAGAO E INFORMAGAO- 22 E 32 CICLOS

L’

Critérios Gerais

Dominios
(com ponderagao)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processo de recolha de
informagao

Conhecimento
Comunicagao

Resolugdo de
problemas

Interagdes

Seguranga,
Pesquisa,
Comunicagao,
Criagdo e Inovagdo e
Ambientes Digitais
(90%)

Adota sempre uma atitude
critica, refletida e responsavel
no uso de tecnologias,
ambientes e servigos digitais.

Planifica, aplica e compreende
estratégias de investigacdo e de
pesquisa online.

Aplica e adequa sempre
estratégias e ferramentas de
comunicagdo e colaboragdo.

Explora, aplica, adequa ideias e
desenvolve o pensamento
computacional para produzir
artefactos digitais muito bons e
criativos, recorrendo a
estratégias e ferramentas
digitais de apoio a criatividade.

Adota frequentemente
uma atitude critica,
refletida e responsavel no
uso de tecnologias,
ambientes e servigos
digitais.

Planifica e aplica
estratégias de
investigacdo e de pesquisa
online.

Mobiliza e adequa
frequentemente
estratégias e ferramentas
de comunicagdo e
colaboragao.

Explora e aplica ideias e
desenvolve o pensamento
computacional na
producdo de bons
artefactos digitais
recorrendo a ferramentas
digitais de apoio a
criatividade.

Adota algumas vezes uma
atitude critica, refletida no

uso de tecnologias, ambientes

e servigos digitais.

Planifica estratégias de
investigacdo e de pesquisa
online.

Mobiliza estratégias de
comunicagdo e colaboragao.

Explora ideias e desenvolve o

pensamento computacional
na produgdo de artefactos
digitais satisfatérios.

Ndo, ou raramente, adota
uma atitude critica,
refletida e responsavel no
uso de tecnologias,
ambientes e servigos
digitais.

N3ao planifica, ou planifica
de forma rudimentar
estratégias de
investigacdo e de pesquisa
online.

N&do mobiliza, ou mobiliza
de forma rudimentar
estratégias de
comunicagdo e
colaboragao.

Ndo explora, ou explora
de forma muito simples
ideias de pensamento
computacional, produz
artefactos digitais
rudimentares.

e  Trabalhos de grupo/
individuais

e  Fichas de trabalho
tedrico/praticas;
Projetos;

Testes de avaliagdo /
Questdes Aula

e  Trabalhos inseridos
em DAC

e Grelhas de registo de
observagdo em
contexto de sala de
aula

Atitudes face a
aprendizagem
(10%)

Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

e Grelhas de registo de
observagdo em
contexto de sala de
aula

e Trabalhos inseridos
em DAC

Perfil de Aprendizagens Especificas — 5.2 Ano
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Dominios Niveis de desempenho Processos de recolha
(com ponderagéo) Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente de informacdo
Pratica Motora e
Pratica Motora Pratica Motora Pratica Motora Observacao
_ O aluno analisa e . . . , O aluno analisa e interpreta direta
Dominio das interpreta a realizaggo das | O aluqo arlahsa N mtgrpreta a o alur?o arjahsa © |qt§rpreta a a realizagdo das atividades
atividades fisicas realizacao das atividades realizacado das atividades fisicas selecionadas Grelha de
Atividades selecionadas, aplicando | fisicas selecionadas, aplicando | fisicas selecionadas, aplicando aplicando os conheciméntos observagao
os conhecimentos sobre os conhecimentos sobre 0s conhecimentos sobre sobre técnica, organizacdio e direta
Fisicas (50%) técnica, organizacéo e técnica, organizacio e técnica, organizacio e articipa’géo stica
) participacao, ética participacao, ética desportiva participagao, ética desportiva despo rtiva (entr1e outras) Grelha de
Jogos Desportivos desportiva (entre outras), | (entre outras), desenvolvendo (entre outras), desenvolvendo néopd esenvolvendc;J elo, Autoavaliacio
Coletivos; Ginastica; desenvolvendo, pelo as aprendizagens motoras as aprendizagens motoras menos. as seguin’t (Ss Testesg
menos, as seguintes essenciais de acordo com as essenciais de acordo com as - .
Atletismo; aprendizagensgmotoras seguintes regras: seguintes regras: aprenizzgsgggotoras Praticos
Atividades ritmicas essenciais: ' Trabalho
. 8.2 ano - 6 matérias de nivel 8.° ano - 5 matérias de nivel . , indivi
expressivas; e 8.2 ano - 5 matérias de INTRODUCAO; INTRODUCAO; S.7ane. 4 malsies denivel '"d'vgdrﬂf,'é par
Outras. nivel INTRODUCAO e 1 - 1 das subareas de jogos - 1 das subareas de jogos -1 das subéreacs: de’jogos
de nivel ELEMENTAR; desportivos coletivos desportivos coletivos desportivos coletivos Relatério
- 1 das subareas de jogos - 1 de Ginastica - 1 de Ginastica - 1 de Ginastica
desportivos coletivos - 4 do outro conjunto de - 3 do outro conjunto de - 2 do outro conjunto de Debate
- 1 de Ginastica possibilidades. possibilidades. possibilidades.
- 4 do outro conjunto de
possibilidades.
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Empenho Empenho Empenho Empenho Observacio
direta
Cumprimento de Regras Cumprimento de Regras Cumprimento de Regras Cumprimento de Regras Grelha de
observacao
Dominio das Aut _ Aut _ At . rt | direta
. utonomia utonomia utonomia utonomia
Atitudes (10%) Grelha de
Autoavaliagao
Iniciativa Iniciativa Iniciativa Iniciativa
Resiliéncia Resiliéncia Resiliéncia Resiliéncia
Dominio da
Aptidao Fisica | capacidades motoras . . Capacidades motoras .
(20%) Capacidades motoras Capacidades motoras Bateria de
O aluno encontra-se O aluno encontra-se na O aluno encontra-se na testes do
O aluno encontra-se na ZSAF O aluno encontra-se na ZSAF
na Zona Saudavel de ZSAF em 6 dos testes emu5 dos testes realizados emu 4 dos testes realizados ZSAF em 3 ou menos dos FlTescola
AptidZo Fisica (ZSAF realizados. ' ) testes realizados.
— FITescola)
Conhecimentos e Conhecimentos e Conhecimentos e Conhecimentos e
compreensio compreensio compreenséo compreensao
Avaliacéo oral,
o Revela muita facilidade na | Revela facilidade na aquisicdo Revela alguma facilidade na Revela dificuldade na Osssec:\l/t: Zo
Dominio dos aquisigao de de conhecimento e aquisicéo de conhecimento e | aquisicao de conhecimento | ..~ (teites
Conhecimentos conhecimepto e compre.enséo de cor.wceitos e na compreensio de conceitos e na compreenséao de escritos/
(20%) compreensao de procedimentos relativos aos e procedimentos essenciais conceitos e procedimentos trabalhos
procecjzicri?:r?tlg;srzlativos te?ﬁig;;?;n;:;zaaég?iigs ° aos temas/dominios essenciais aos d'egmjit? ? %u
- Lo - igitais/ fichas
aos temas/dominios e taticos e regras das diferentes traPalhado’s .e principais gestos teme.zslc?on?lnlos trabz?lha.dos de trabalho/
principais gestos técnico- matérias trabalhadas, técnico-taticos e regras das e principais gestos técnico- questao aula)
taticos e regras das reconhecendo a importancia diferentes matérias taticos e regras das
diferentes matérias do desenvolvimento das trabalhadas, reconhecendo a diferentes matérias
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trabalhadas, capacidades motoras para a importancia do trabalhadas, nao
reconhecendo a aptidao fisica, bem como dos desenvolvimento das relacionando o
importancia do fatores associados a um estilo capacidades motoras para a desenvolvimento das
des.envolwmento das de vida saudavel. aptidao fisica e saude, capacidades motoras para a
capacidades motoras para . . im e ,
a aptidao fisica, bem evidenciando alguma aptidao fisica e saude,
como dos fatores dificuldade no reconhecimento evidenciando também
associados a um estilo de dos fatores associados a um dificuldade no
vida saudavel. estilo de vida saudavel. reconhecimento dos fatores
associados a um estilo de
vida saudavel.

Em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

No Dominio das Atividades Fisicas, a demonstracao de competéncias manifesta-se através da consecucao dos objetivos especificos definidos para cada matéria, estruturado
em dois niveis de especificacao e complexidade das aprendizagens: Introducdo (l) e Elementar (E) Para o cumprimento de cada um destes niveis, o aluno deve demonstrar,
em simultaneo, desempenhos, conhecimentos e atitudes representativos do nivel considerado, numa logica integrada da aprendizagem e alinhada com o conceito de
competéncia enunciado no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (PA). Estes niveis de aprendizagem definem graus de aprofundamento da competéncia

do aluno em cada matéria de ensino, de acordo com os Programas de EF:

= «Introdugdo~, onde se incluem as habilidades, técnicas e conhecimentos que representam a aptidao especifica ou preparacao de base («fundamentos»);
= «Elementar~, nivel onde se discriminam os conteldos constituintes do dominio (mestria) da matéria nos seus elementos principais e ja com caracter mais formal,

relativamente a modalidade da Cultura Fisica a que se referem;

Perfil de Aprendizagens Especificas — EDUCACAO FiSICA — 8.2 ANO 3
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PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS DOS ALUNOS COM DISPENSA TOTAL DA PRATICA DA DISCIPLINA —

Dominios

“ATESTADO MEDICO DE LONGA DURACAO?”

(com ponderagao)

Niveis de desempenho

Muito Bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Processos de
recolha de

Area dos
Conhecimentos
(70%)

35% Teste +35%
Trabalho de
Investigagao

Conhecimentos

Revela muita facilidade na
aquisicao de conhecimento
e compreensao de
conceitos e procedimentos
relativos aos
temas/dominios e principais
gestos técnico-taticos e
regras das diferentes
matérias trabalhadas,
reconhecendo a
importancia do
desenvolvimento das
capacidades motoras para
a aptidao fisica, bem como
dos fatores associados a
um estilo de vida saudavel.

Conhecimentos

Revela facilidade na
aquisicao de conhecimento e
compreenséao de conceitos e
procedimentos relativos aos
temas/dominios trabalhados
e principais gestos técnico-

taticos e regras das

diferentes matérias
trabalhadas, reconhecendo a
importancia do
desenvolvimento das
capacidades motoras para a
aptidao fisica, bem como dos
fatores associados a um
estilo de vida saudavel.

Conhecimentos
Revela alguma facilidade
na aquisigao de conhecimento
€ na compreensao de
conceitos e procedimentos
essenciais aos temas/dominios
trabalhados e principais gestos
técnico-taticos e regras das
diferentes matérias
trabalhadas, reconhecendo a
importancia do
desenvolvimento das
capacidades motoras para a
aptidao fisica e saude,
evidenciando alguma
dificuldade no reconhecimento
dos fatores associados a um
estilo de vida saudavel.

Conhecimentos
Revela dificuldade na
aquisicao de conhecimento
€ na compreensao de
conceitos e procedimentos
essenciais aos
temas/dominios
trabalhados e principais
gestos técnico-taticos e
regras das diferentes
matérias trabalhadas, nao
relacionando o
desenvolvimento das
capacidades motoras para
a aptidao fisica e saude,
evidenciando também
dificuldade no
reconhecimento dos fatores
associados a um estilo de
vida saudavel.

informacao

Observagao
direta

Grelha de
observacéao
direta

Grelha de
Autoavaliagao

Trabalho
individual

Relatério

Debate

Perfil de Aprendizagens Especificas — Atestados Médicos
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Dominio das
Atitudes (30%)

Empenho
Cumprimento de
Regras
Autonomia
Iniciativa
Resiliéncia

Empenho
Cumprimento de Regras
Autonomia
Iniciativa

Resiliéncia

Empenho
Cumprimento de Regras
Autonomia
Iniciativa

Resiliéncia

Empenho
Cumprimento de Regras
Autonomia
Iniciativa

Resiliéncia

Empenho
Cumprimento de Regras
Autonomia
Iniciativa

Resiliéncia

Avaliagao oral e
escrita e
observacéao
direta (testes
escritos/
trabalhos
escritos/ fichas
de trabalho/
oralidade)

Em consonancia com as Aprendizagens Essenciais e as areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

De acordo com o estatuto do aluno e ética escolar, Lei 51/2012 de 5 de setembro onde é referido:

1 - "0 aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacédo fisica ou desporto escolar por razdes de salde, devidamente comprovadas por atestado

médico, que deve explicitar claramente as contraindicacdes da atividade fisica;

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espaco onde decorre a aula de educacao fisica;

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educacéo fisica deve ser

encaminhado para um espaco em que seja pedagogicamente acompanhado;

4 - Os alunos que tenham problemas de salde que os limites em termos de deslocacdo ou de escrita (usem muletas ou que estejam de braco ao peito) devem ser avaliados

pedagogicamente com a colaboracado do professor de acordo com as suas limitagdes fisicas.”

Perfil de Aprendizagens Especificas — Atestados Médicos




Agrupamento de Escolas
Professor Reynaldo dos Santos

W

£ INOVAGAO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA

PERFIL DE APRENDIZAGENS ESPECIFICAS

ANO LETIVO 2025/2026

AREA DE PROJETO
2.2 e 3.2 Ciclos

Dominios

Niveis de desempenho

Processos de

Critérios Gerais T - — — recolha de
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente informacdo
Identifica, com  facilidade, Identifica conceitos gerais e Identifica conceitos gerais e Nao identifica conceitos gerais e
conceitos gerais e especificos especificos dos temas de especificos dos temas de especificos dos temas de
dos temas de trabalho. trabalho. trabalho. trabalho.
Pesquisa e seleciona, Pesquisa e seleciona conteudos Pesquisa e seleciona conteudos, Ndo pesquisa nem seleciona
Planeamento, criteriosamente, conteutdos relevantes, em fontes de em fontes de informagdo conteudos relevantes, em fontes Grelha de
pesquisa e relevantes, em diversificadas informagao devidamente devidamente identificadas, de informagdo devidamente observagdo e
organizagao fontes de informacgao identificadas. embora tenha dificuldade em identificadas. registo
(20%) devidamente identificadas. Reflete com consciéncia sobre selecionar os mais relevantes. Ndo reflete criticamente sobre
Reflete criticamente sobre os os saberes apreendidos, Reflete com alguma consciéncia os saberes apreendidos nem
saberes apreendidos, reunindo reunindo informagdo relevante sobre os saberes apreendidos e reune informagdo relevante e
informacdo relevante e tratada e tratada pelo préprio. reune  alguma informacgao tratada pelo préprio. Trabalho de
pelo préprio. tratada pelo préprio. projeto
Conhecimento Participa de forma responsavel Participa de forma responsavel, Reune informagdo, com alguma Nem sempre reune informagdo
Trabalho de e assgrtiv?, contribuindo pal"a a contri'buin~do para a cIarez'a e/ou organizagao, clara ou organizada, nem reflete
Comunicagdo equipa e organizagdo (do grupo), o eficaz organizagdo (do grupo), o refletln.do sobNre os saberes, mas sobr.e.os saberes. . Trabalho d
. planeamento de tarefas e a planeamento de tarefas e a com orientagdo. Participa pouco ativamente. rabaiho ae
x desenvolvimento definigdo de objetivos definigdo de objetivos Partici tisfatori t pesquisa, recolha e
Resolucio de do projeto ¢ j . ¢ . j . articipa satisfa orlam‘erj e. Nem sempre coopera com 0s selecdo de
problemas (30%) Trabalh.a. c.ie. forma e).<emplar, Trabalha ativamente e coopera Coopera de forma aceitavel com restantes elementos do grupo. s 8
com iniciativa e lideranca com os restantes elementos do os restantes elementos do informacao
Interacio positiva. grupo. grupo.
Apresenta informagdo, com Apresenta informagdo, com Partilha algumas ideias/ Nem sempre apresenta
. clareza e sentido critico e/ou clareza e/ou criatividade, informagdes e comunica os informagdo, quer oralmente B
Produto final s . . . e . P Apresentagdes
(20%) crlatl\{ldade, o.ralmer\jce e o’rélmentg .e .?;\traves de meios CJ’b.JetIVOS, .u.tllllzando suportes q}n?r z.a\traves de meios fisicos ou orais
através de meios fisicos e fisicos e digitais. fisicos ou digitais. digitais.
digitais.
Promove uma reflexdo Promove uma reflexdo critica. Promove uma reflexao bdasica. E pouco auténomo e pré-ativo e
Reflexdao profunda, critica e auténoma Identifica bem pontos fortes e Identifica alguns pontos fortes e revela pouco interesse pelas Registos de auto e
(20%) sobre o trabalho realizado. fracos. fracos. aprendizagens.

Propde melhorias consistentes.

N&o analisa o trabalho realizado.

Atitudes face a
aprendizagem
(10%)

Publicados em: https://aeprs.pt/docs/Aval Atitudes 24.pdf

heteroavaliagdo
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